


پلی استایرن 

ویژگیها و کاربردها

: گردآورندگان 

سلیمی -صالحی

: استاد

دکتر اسدیآقای 



:مكدمي

یكي از موارد بهینه سازي در ساختمانها استفاده از مواد و مصالحي است كه 

براي عایق كاري حرارتي پوسته خارجي ساختمان ها مورد استفاده قرار مي 

با توجه به نوع مواد . است( پلي استایرین ) گیرند یكي از این مواد یونولیت 

پلي استایرین انبساطي بهترین عایق از نظر نفوذ آب، گرما، سرما و صدا مي 

باشد به استثناي پلي استایرین كه نسبت به آب مقاوم است بقیه عایق ها بر 

در برخي عایق هاي آزاد مقدار مقاومت . اثر رطوبت كارایي آنها پایین مي آید

در این عایق ها مقدار . حرارتي متناسب با تراكم عایق است نه ضخامت آن
.كاهش یابددرصد 20مقاومت ممكن است بعد از مدتي تا 



پلی اصتایرن چیشت؟- 

پلی اصتایرن، پلیمری اصت کي از مٍهٍمر اصتایرن صاختي ظدى اصت، ًیدروکربن مایؿی کي در والؽ یکی از 
در دمای اتاؽ، پلی اصتایرن بي غٍرت خامد و البتي اهؿعاؼ پذیر اصت ولی در دماًای . مطتكات هفتی اصت

ید
 
روماتیک اصت، بوابراین پلی .بالاتر می تٍاهد ذوب ظدى و بي غٍرت لالب ًایػػی درا

 
اصتایرن یک مٍهٍمر ا

روماتیک اصت
 
.اصتایرن ًم یک مٍهٍمر ا



2-؟ویژگی ًا

مكاومت مناهيني لازم  :
هٌٍاي مكاومت ذدالو اي برابر در تٍليدي بل گٍرم 200 با برابر بايد اخرا ذين بارً  متر صاهتي 30 ًر ازاي بي هيل

.ظٍد اؾماؿ بلٍؾ وصط در متر صاهتي 7 ذداهػثر ؾرض بي هٍاري  در بايد بار اين .باظد بلٍؾ ظٍؿ
  زمايطٌا :تذهر

 
يود و اوليي مٍاد در مٍخٍد تفاوتٌاي ؾلت بي هي دًود مي هطان ا

 
 براي دليكي چگالي تٍليد، فرا

 هي رود مي اهتؼار هلي راًوماي يم ؾوٍان بي مؿٌذا .هرد مطخع تٍان همي فٍؽ در مذهٍر  مكاومت هشب
هٌٍاي مواصب، تٍليد درغٍرت )ذدود داهشيتي با متر صاهتي 25 ارتفاع و 50 ؾرض با بل

kg / m ^ 3 ) 13 –  مٍاد هؼر از ينشان ظرايط فرض با ضموا .ظٍد هشب هؼر مٍرد مكاومت 14
يود اوليي،

 
ن ارتفاع يا يافتي افزايض بلٍؾ ؾرض هي چي ًر بلٍؾ، ضخامت و تٍليد فرا

 
 چگالي بي يابد، هاًض ا

عٍ دو ًر براي فٍؽ در ظدى بيان مكاومتي ظرط.بٍد خٍاًد هياز لازم مكاومت هشب براي بيطتري  هٌٍاي ه  و تٍپر بل
هٌٍاي براي .اصت غادؽ تٍخالي وردى موؼٍر  بي ذفرى داراي بل

 
 هي ظٍد مي تٍغيي مكاومتي الزامات ظدن برا

هٌٍا اين .باظد متر صاهتي 25 بلٍؾ ارتفاع ذدالو هٌٍاي از اصتفادى .باظود ؾرضي تيغي داراي بايد وصط در بل  با بل
 تٍغيي هوودگان مػرؼ بي لذا .باظد هداظتي پػي در را بلٍؾ ظنشت خعر اصت ممنن متر صاهتي 30 از همتر ظٍؿ
هٌٍاي بردن هار بي از ظٍد مي   .همايود خٍدداري  همتر ظٍؿ با بل



مشخصات ظاهری:

هٌٍا  بين و باظد غاؼ هشبتا بايد بلٍؾ صعد .باظود ينپارچي و صالم ػاًر داراي بايد بل
 تٍليد هام تا اصت لازم .باظد هداظتي وخٍد ػاًري  مطخع فاغلي اصتايرن  پلي ًاي داهي

ن متٍصط چگالي و مرػٍؿ بٍدن صٍز  هود هوودى،
 
هٌٍاي تمام روي بر ا  تٍليدي بل

  .ظٍد چاپ يا ذم هارخاهي

 ؾايق داخو پاهلٌا:

صٍز  هود اصتايرن  پلي خوس از ؾايكي مادى فٍلادي مطبم صعد دو ين ( گريد F ) يا و 
 در ؾايكٌا اين هاربرد هي دارد لرار مواصب ًاي ضخامت با ديگر ظدى ظواختي ًاي ؾايق

گٍيري   ؾملنرد – صاختمان مٍلؿيت تواصب بي غدا و برودت و ذرارت تبادؿ از خل
زمايطات در و دارد خٍبي

 
 و صاخت مواصب ظرايط هي پاهو لعؿي يم روي بر ظدى اهحام ا

  ظبني ) متري  صاهتي 10 ديٍرا هي اصت دادى هطان باظد گذراهيدى را پاظي بتن و هػب
 متر صاهتي 60 مؿادؿ ( ظرفين صيماهي اهدود و اصتايرن  پلي متري  صاهتي 6 ؾايق با 5/7
خري  ديٍار
 
.اصت دارا را بٍدن ؾايق خاغيت ا



:کاربرد-3

:در ساختمان 

اي مريعي و خداهوودى ًاي داخلي صاختماهٌا بي هار گرفت بيطترين هاربرد اين مرػٍؿ در صاختمان  پاهو را مي تٍان خٌت ديٍارً
مد هؼر اصت هي با اصتفادى ( بارر مردى ) ًاي مرتفؽ مي باظد زيرا در ظراذي و صاخت چوين صاختماهٌايػػي هاًض موعكي وزن مػالد 

صاهتي متري با ملات ماصي صيمان و  221از اين مرػٍؿ دصتيابي بي اين مٌم مكدور مي گردد زيرا وزن يم متر مربؽ ديٍار اخري 
گٍرم مي باظد در اهدودًاي  450اهدود ظرفين بيض از  عٍ صبم ) هيل گٍرم وزن دارد  100ظرفين همتر از ( از ه مٍثر و هاربرد هيل

.معمئن دارد



 ب و فاضلاب
 
:در غوؿت هفت و پتروظيمي و ا

مٍهياؾ و هفتي مٍاد فلزي  مخازن  خارخي خدارى روي بر ؾايكدار مشعد بتوي ذفاظ ايحاد
 
 ًمچوين ا

ب بتوي يا و فلزي  موابؽ
 
 صاخت باظد مي پاهو فرد بي مورػر ويژگيٌاي از ديگر يني هيز فاضلاب و ا

ب ًٍايػػي مخازن 
 
ا مػرفي ا  غرفي مٍخب پاهلٌا با هطٍر  صردصير يا و گرمشير هكاط در روصتاًا و ظٌرً

ب مػرؼ در خٍيػػي
 
  .بٍد خٍاًد اهرژي  و ا



 در صاختماهٌاي بلود مرتبي:

اي ؾوٍان بي مرتبي بلود ًاي صاختمان در ًا پاهو از اصتفادى  بي مياهي و مريعي ديٍارً
 پايين چطمگيري  ظٍر  بي را صاختمان مردى بار و مػالد صاير بي هشبت بٍدن صبم خٌت
وردى

 
 خٍاًد رو  بي رو  تٍخٌي لابو هاًض با اصنلت و فٍهداصيٍن هتيحي در و ا

 هودى ذذؼ و بيطتر مفيد فضاي بي دصتيابي و ارتفاع در لعؿات هطيدن بالا صٌٍلت.بٍد
 برودتي، و ذرارتي و غٍتي مواصب ؾايق و خاؾ و گچ ذذؼ تاصيشاتي تخريب و هاري 
 هٍتاًترين در گذاري  صرمايي بازگطت هٌايت در و اخرا در صرؾت و درگاى هؿو ذذؼ
 باظد مي صازي  مرتبي بلود در پاهو صاختماهي صيشتم از اصتفادى مزاياي ديگر از زمان
 فرامٍش هبايد را زلزلي برابر در صاختمان بخض اظميوان پايداري  و اهرژي  مػرؼ هاًض
  .همٍد



در ؾایق بودی ذرارتی و رظٍبتی:

رظٍبت و هم مطنو خٍرد مي چطم بي ًا صازى اهػثر در هي اصاصي مطنلات از ديگر يني 
 مي وارد صاختمان و ًا صازى بي را هاپذيري  خبران خشارات مٍالؽ بؿضي در هي باظد مي

اي از يني و همايد ن با مكابلي راًنارً
 
 الليم بي تٍخي با ايران در.باظد مي رظٍبتي ؾايكناري  ا

ب و
 
 هي باظد مي گٍهي و لير رظٍبتي ؾايق متداولترين هفتي ؾؼيم موابؽ وخٍد هيز و ًٍا و ا
 با اما .اصت دادى صاختي پيض ؾايكٌاي بي را خٍد خاي روش اين تنوٍلٍژي  پيطرفت با

 مكرون هيز صاختي پيض ؾايكٌاي مٍارد بؿضي در لير و هفتي مٍاد گراهي هيز و ؾلٍم پيطرفت
ن بي را مٌودصان و هبٍدى غرفي بي

 
 صازى بودي ؾايق خٌت ظيميايػػي مٍاد از تا داظت ا

 ؾايكٌا صاير با بتٍاهد هارايػػي و هيفيت هؼر از ًم و التػادي هؼر از ًم هي هوود اصتفادى
 رزيوٌاي از اصتفادى با هي ظدهد مٍفق مٌودصان متؿدد تركيكات از بؿد .هود رلابت

ب با هي اصتايرهي و اهريلاتي
 
 يم غٍرت هي بشازهد خديدي رظٍبتي ؾايق ظٍد، مي ذو ا

حٍ روي 1mm لايي   .باظد مي پذيرهيز اهؿعاؼ و ظٍد مي اخرا هياز مٍرد صع



4-ضوابط فنی:
پلي ًاي بلٍؾ صاختمان در ظدى موبشط اصتايرين پلي صكفي بلٍؾ از اصتفادى براي مشنن و صاختمان تركيكات مرهز پيطوٌادي فوي ضٍابط 

تض، برابر در ايموي لبيو از مٍاردي هي داظت خٍاًود لبٍؿ لابو و مواصب ؾملنرد غٍرتي در صكفي اصتايرين
 
 ابؿادي، ًاي رواداري  ا

ن در مواصبي ًودصي ظنو و ( باظد داظتي ارتباط مػالد داهشيتي با تٍاهد مي هي) مػالد مكاومت
 
  .باظد ظدى رؾايت ا

1 – 1 – تطاصتفادى برابر در ايموي الزامات
 
عٍ ظدى موبشط اصتايرين پلي بلٍؾ ( اظتؿاؿ لابو ) مؿمٍلي اهٍاع از ا  از اصتفادى توٌا و بٍدى ممو

fire ) ظدى صٍز  هود اهٍاع retarded ) زمايطٌاي هتايج بي تٍخي با .باظد محامي
 
 ًر با بلٍؾ بي اهدود مشتكيم اتػاؿ ظدى، اهحام ا

ا بي ظدى مٌار مناهيني اتػالات از بايد ضرورتا و هبٍدى محاز وخي ًيچ بي ( ظيار اهٍاع داراي يا مؿمٍلي از اؾم ) ًودصي ظنو  ) ًا تيرچي و تيرً
پارتماهٌا بين ديٍار ماهود ) صاختمان در ذريق مكاوم ديٍار گٍهي ًر وخٍد غٍرت در.ظٍد اصتفادى ( رابيتس صيشتم هؼير

 
 ًاي محمٍؾي در ا

ا اين ،( مشنٍهي هٌٍاي لايي از بايد ديٍارً  بي يا باظود داظتي امتداد ( بتن يا تيرچي زير يؿوي ) اي صازى صكف زير تا و هردى ؾبٍر  اصتايرن  پلي بل
 هداظتي پيٍصتگي محاور  فضاي دو بين لشمت اين در اصتايرن  پلي ًاي بلٍؾ هي اي گٍهي ظٍد،بي اصتفادى بود ذريق مػالد از مواصب ظٍر 

گٍيري  اهد، ظدى خدا ذريق مكاوم ديٍار وصيلي بي هي فضايػػي دو بين اذتمالي ذريق گشترش از و باظود هٌٍا هردن اهبار.گردد خل  هارگاى در بل
هٌٍاي هي ظٍد مي تٍغيي :صاختماهي  رهگٌا، هؼير) اظتؿاؿ لابو مٍاد گٍهي ًر از دور  بي صاختماهي هارگاى مرو در ظدى موبشط اصتايرن  پلي بل

 خرلي يا داغ ًاي برادى تماس يا ريزش اذتماؿ از هي باظد اي گٍهي بي بايد هگٌداري  مرو.ظٍهد هگٌداري  ( اظتؿاؿ لابو ًاي زبالي يا ذلالٌا
هٌٍا با ديگر داغ ظيء گٍهي ًر يا خٍظناري  از هاظي ًاي هٌٍا اغلي اهبار مرو هي ظٍد مي تٍغيي .ظٍد پيطگيري  صاختماهي هارگاى در بل  ذتي بل

گٍيري  اغلي اهبار مرو بي اذتمالي ذريق يا ظؿلي گٍهي ًر صرايت از تا باظد صاختماهي ؾمليات مرو از دور  بي الامنان   .ظٍد خل



5-هرٍى اخرا:
1 وؾرض3 ظٍؿ در ميليمتر 4و3 ،5/2 ضخامتٌاي با مكاوم  مفتٍلٌاي از اصتفادى با فلزي  ًاي ظبني بافت -1-الف 

(.ميباظد تغيير لابو هياز غٍرت در ًا اهدازى و ضخامت).متر صاهتي پوج ًاي چطمي با متر

ظدى بافتي فلزي  ًاي ظبني  وابؿاد هياز مٍرد ضخامتٌاي در اصتايرن  پلي خوس از فٍم برش و تٍليد -2-الف .

هٌا اتػاؿ و ظدى بافتي ًاي ظبني بين ًا فٍم لعؿات دادن لرار -3-الف
 
 اظارى مفتٍلٌاي از اصتفادى با ينديگر بي ا

لات ماظين تٍصط هياز مٍرد ًاي اهدازى لزوم غٍرت ودر 5/7،10، فٍاغو با و فضايػػي ًاي ظبني بػٍرت ظدى
 
 ا

م در گرفتن لرار با ًا پاهو لعؿات.مربٍظي  اتػاؿ ًاي ظبني تٍصط هؼر مٍرد ًاي اهدازى و ًا هكطي معابق هوارً
 ظدى ظراذي هار اين براي هي مخػٍص ًاي بشت از اصتفادى با مػرؼ مرو با متواصب و ظنو u و گٍهيا صادى،

رماتٍر  هرم صيم يا
 
 ذفغ و تكٍيت بموؼٍر ( ًا پوحرى و دربٌا) بازظًٍا مرو در.ميطٍهد بشتي ينديگر بي بودي ا
هٌا ديٍار،اظراؼ ينپارچگي

 
 لٍلي.ميطٍد بشتي پاهو روي ، درب و پوحرى دور  لاب بػٍرت صادى اتػاؿ ظبني با ا

ب ًاي هطي
 
 لعر هي مٍاردي در و ظدى اهحام فلزي  وظبني فٍم بين ازفضاي اصتفادى با پاهو هػب از پس برؽ  و ا

 از پس گردهد، مي لعؽ ًا لٍلي مشير ظٍؿ در فلزي  ظبني مفتٍؿ ضرورتا   و باظد مٍخٍد فاغلي از بيطتر ًا لٍلي
هٌا روي بايشتي ًا لٍلي اخراي

 
.ظٍد پٍظاهدى صادى اتػاؿ ًاي ظبني با ا



ًا پاهو روي پاظي بتن -ب :  

ب هطي لٍلي ، ًا پوحرى و لاب ، ًا درب چٍب چٌار ، ًا پاهو هػب مرذلي اتمام از پس
 
 و ا

 بتن ؾمليات ، هػب مراذو هليي وتنميو غرت از اظميوان و هٌايػػي هوترؿ اهحام برؽ 
 ؾدم غٍرت در و هريت ظات دصتگاى يا پاش بتن ًاي پمپ از اصتفادى با ًا پاهو روي پاظي

ن
 
 هماي درغٍرتيني .ميگردد اهحام مرذلي صي در صوتي روش با و دصتي بػٍرت وخٍدا
ا اين خارخي يا داخلي خرهما، ، صوگ هػب ديٍارً

 
 و بٍدى مدهؼر …و صراميم ، هاظي ا

ن اخراي
 
 و پاظي بتن مرذلي اولين از پس بايشتي ، باظد ًمراى هار پطت ريزي  دوغاب با ا

 مػالد با هماصازي  لرارگيرهد بتن داخو در هاملا ًا پاهو فلزي  ظبني مفتٍلٌاي ايوني از لبو
 اتمام و صراميم و ،هاظي صوگ هػب از پس گيرد غٍرت خٍد خاص روظٌاي با  مٍردهؼر
صتر هاري  صيمان

 
 فلزي  ًاي ظبني روي متر صاهتي 5/2 ذدالو بايشتي هي لشمتٌا صاير ا

 با … و اي مالي تختي ،صيمان گچ از اصتفادى با هاري  هازؾ همايد، پٍظض را ًا پاهو
حٍ روي ضخامت ذدالو مادى صع

 
.ميباظد پذير امنان ظدى ا





6-مزایا:

1-اي صبني    مػالد ديگر با مكايشي در پاهو از ظدى صاختي ديٍارً
2- ارتفاع در پاهلٌا هطيدن بالا صٌٍلت و وهكو ذمو صرؾت  
3- زلزلي از هاظي برظي هيروًاي برابر در زياد مكاومت .
4- غدا و رظٍبت و برودت و ذرارت برابر در ؾايق.
5- تض برابر در مكاوم

 
اي وخٍد بؿلت صٍزي  ا .پاهو ظرفين بتوي لطرً

6- ذطرات دربرابر صاختمان هاپذيري  هفٍذ.
7- هارگردان بي هياز بدون صاختمان اذداث خٌت الؿبٍر  غؿب مواظق در پاهو بنارگيري  و ذمو امنان 

.متخػع
8- اي هاچيز ضخامت بؿلت بيطتر مفيد فضاي بي دصتيابي . پاهو ديٍارً
9- زادي

 
عٍ ظرذٌاي اخراي در ؾمو ا . پاهو صاختي پيض لعؿات پذيري  اهؿعاؼ بؿلت و متو

  10- ديٍار و صكف اهدؾ وزن  بدليو مرتبي بلود ًاي صاختمان اصنلت و صازي  پػي ًزيوي در خٍيػػي غرفي 
. پاهو

  11- عٍ تٌٍيي ًزيوي در خٍيػػي غرفي گٍيري  بدليو زمشتان يا و تابشتان در صاختمان معب  تبادؿ از خل
. برؽ  يا و صٍختوي مٍاد از اؾم همتر اهرژي  غرؼ هتيحي در و برودت يا و ذرارت



 12- ن تاصيشاتي دصتگاًٌاي و صاختمان مفيد ؾمر افزايض
 
. ا

   13- لٍدگي هشبي هفٍذ ؾدم
 
لٍدگي ايحاد و غٍتي ا

 
رامض ايحاد و غٍتي ا

 
اي در صاختمان صاهوين براي ا .بزرگ ظٌرً

   14- زمان هٍتاًترين در صازي  صاختمان امٍر  در گذاري  صرمايي بازگطت.  
   15-  ب ًاي لٍلي دادن ؾبٍر

 
ا چٍب چٌار هػب و پاهو ظبني زير از صادگي بي تلفن و برؽ  و فاضلاب و ا  هلاؼ و درً

. ًزيوي همترين با صاختمان تاصيشات اخراي هلا و پاظي بتن از لبو ًا پوحرى فلزي 
   16- ا تاصيشاتي تخريب و هاري  هودى بي هياز ؾدم  ًزيوي در خٍيػػي غرفي هي هخالي اهباظت ؾدم هتيحي در صكف و ديٍارً

.دارد بدهباؿ را ولت و
  17- اخراي با هي بٍدى خاؾ و گچ از هياز بي صيشتم متر صاهتي4 ذدالو ضخامت با پاهلٌا ظرفين پاظي بتن از پس 

ا هاري  صفيد گچ پلاصتر ميليمتر چود مادى صكف و ديٍارً
 
.بٍد خٍاًد هكاظي براي ا

   18- پاهو پيطرفتي صيشتم در درگاى هؿو ذذؼ .
   19- پاهو مربؽ متر 10000 از بيض اصت لادر تريلر يندصتگاى مثاؿ بعٍر  ميگيرد غٍرت هم ًزيوي با پاهلٌا هكو و ذمو 

.همايد ذمو را پٍما ديٍاري  1 تيپ
   20- ًن مواصب وري  بٌرى صازي  صاختمان در پاهو صكف ديٍارو  از اصتفادى

 
لات ا

 
 بي. گردد مي مٍخب را مػرفي ا

 يم مشنٍهي واذد يم ميتٍان ميلگرد و مفتٍؿ بػٍرت صاختمان مربؽ متر ًر در فٍلاد گرم هيلٍ 17 غرؼ با ظٍرمثاؿ
. هرد بوا را ظبكي

  21- عٍ از ميرود بنار پاهلٌا تٍليد در هي اصتايرن  پلي ؾايق  صيمناري  و هػب از پس هي باظد مي (f گريد) صٍز  هود ه
تض مكابو در صاؾت 2 تا ديٍار صاهتيمتر 5 ضخامت با پاهو ظرفين

 
  .بٍد خٍاًد مكاوم صٍزي  ا



7-مؿایب:

ضؿف ترد مناهيني ظنشت تٍان مي خملي ،از باظد مي هيز ضؿفي هكاط داراي اصتايرن  پلي اصفوج، 
 برابر در پايين ،دوام ًا صٍخت برابر در ،ضؿف ًا رهگ و ًا چشب ،برخي ًا برابرذلاؿ در ان

 اين از اصتفادى لذا . برد هام را اتض دربرابر ان خعرهاؾ رفتار ًمي از تر مٌم و خارخي مريعي ظرايط
 ؾامو يم بي ًا ان ازتبديو و گرفتي غٍرت مواصب ًايفوي ويژگي و ضٍابط ترت بايد مرػٍؿ
گٍيري  درصاختمان خعرهاؾ .هرد خل






























