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SSööûû  dduuïïnngg  FFEETTPP  EE--mmaaiill  
 
 
TRÖÔØNG HÔÏP 1. SÖÛ DUÏNG MICROSOFT OUTLOOK TAÏI PHOØNG MAÙY 
 
B1. Khôûi ñoäng Microsoft Outlook 2000 

 

 
 
B2. Maøn hình sau hieän ra. Taïi ñaây baïn seõ taïo Profile cuûa baïn ñeå söû duïng e-mail. Nhaáp vaøo nuùt 
New… (neáu chöa coù Profile) 
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B3. Löïa choïn nhö hình sau vaø nhaáp nuùt Next 
 

 
 
B4. Nhaäp vaøo teân cuûa baïn, löu yù nhaäp chöõ khoâng nhaäp daáu tieáng Vieät. Nhaáp nuùt Next. 
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B5. Nhaäp vaøo Exchange server laø home vaø username baïn ôû khung Mailbox. Nhaáp nuùt Next ñeå 
tieáp tuïc. 
 

 
 

B6. Choïn No vaø nhaáp nuùt Next ñeå tieáp tuïc 
 

 
 

B7. Nhaáp nuùt Finish ñeå hoaøn taát qui trình taïo Profile. Profile cuûa baïn seõ xuaát hieän trong danh saùch 
ngöôøi duøng. Baïn choïn Profile cuûa baïn vaø nhaáp nuùt OK ñeå vaøo hoäp thö. 
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Löu yù: Ñeå cho Profile cuûa baïn luoân xuaát hieän ñaàu tieân moãi khi baïn môû MS Outlook thì baïn laøm nhö 
sau: Choïn Profile cuûa baïn > nhaáp nuùt Options > choïn Set as default profile.  
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TRÖÔØNG HÔÏP 2. SÖÛ DUÏNG WEB-MAIL TAÏI PHOØNG MAÙY 
 
B1. Vaøo Intranet cuûa Fulbright theo ñòa chæ http://intranet.fetp.edu.vn  hay ñòa chæ ngaén goïn 
http://intranet  baèng moät trình duyeät coù hoã trôï Java nhö Internet Explorer, Netscape, Mozilla 
Firefox, Opera, …. 

 
 
B2. Nhaáp choïn lieân keát Web Mail trong thöïc ñôn Taøi nguyeân ñeå vaøo Webmail. Neáu ñaõ ñaêng nhaäp 
maïng baèng Username vaø Password thì trình duyeät seõ duøng laïi ñeå ñaêng nhaäp vaøo hoäp thö. 
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TRÖÔØNG HÔÏP 3. SÖÛ DUÏNG WEBMAIL TAÏI BAÁT KYØ NÔI NAØO COÙ KEÁT NOÁI INTERNET 
 
B1. Vaøo trang web cuûa Fulbright theo ñòa chæ http://www.fetp.edu.vn baèng moät trình duyeät coù hoã 
trôï Java nhö Internet Explorer, Netscape, Mozilla Firefox, Opera, …. 

 
 
B2. Nhaáp choïn lieân keát Web Mail trong thöïc ñôn Taøi nguyeân ñeå vaøo Webmail. Nhaäp Username  
vaø Password vaøo khung troáng vaø nhaáp OK ñeå ñaêng nhaäp hoäp thö. 
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TRÖÔØNG HÔÏP 4. SÖÛ DUÏNG E-MAIL THOÂNG QUA POP3 BEÂN NGOAØI FULBRIGHT 
 
Duøng Microsoft Outlook hay Outlook Express hoaëc baát kyø trình duyeät mail naøo coù hoã trôï POP3 
ñeå quaûn lyù hoäp thö vaø maùy phaûi coù keát noái internet. 
 
B1. Khôûi ñoäng Outlook Express 

 
 
B2. Vaøo Tools > Accounts. Qua ngaên Mail, choïn Add > Mail… 
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B3. Nhaäp vaøo teân cho Taøi khoaûn email, nhaáp nuùt Next 

 

B4. Nhaäp vaøo ñòa chæ email. Nhaáp nuùt Next 
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B5. Nhaäp ñòa chæ POP3 server ñeå nhaän mail vaø ñòa chæ SMTP server ñeå göûi mail nhö beân döôùi. 
Nhaáp nuùt Next ñeå tieáp tuïc. 

 

B6. Nhaáp vaøo Username vaø Password (neáu choïn Remember password thì laàn sau vaøo hoäp thö seõ 
khoâng caàn nhaäp laïi Password). Nhaáp nuùt Next vaø nhaáp Finish 

 

203.162.35.154 

203.162.35.154 
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B7. Ta ñaõ hoaøn thaønh caáu hình ñeå Outlook Express göûi vaø nhaän mail. Tuy nhieân ta caàn khai baùo 
theâm moät soá thoâng soá sau. Nhaáp choïn Account vöøa taïo, nhaáp nuùt Properties 

 

B8. Vaøo ngaên Advanced vaø choïn theâm  Leave a copy of messages on server (ñeå sau khi nhaän thö 
veà maùy thì thö vaãn coøn treân maùy chuû mail), sau ñoù nhaáp nuùt Apply. Sau ñoù nhaáp nuùt OK. 
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TRÖÔØNG HÔÏP 5. SÖÛ DUÏNG E-MAIL THOÂNG QUA IMAP4 

Söû duïng caùc chöông trình duyeät e-mail coù hoã trôï IMAP4 nhö Microsoft Outlook,  


