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ਹਰ ਕੋਈ ਭਾਵ ਜੀਵ ਹੈ ਜ  ਬਨਸਪਤੀ ਤੱਿਪਸ ਤ ਬਚਣ ਲਈ ਛ  ਭਾਲਦਾ ਹੈ ਵਰਨਾ 

ਧਰਤੀ ਦੀ ਤੱਿਪਸ ਿਵਚ ਸਿਰਸਟੀ ਝੁਲਸ ਜਾਵੇਗੀ। ਮਨੁਖ ਨ ਤ  ਕੋਈ ਕਸਰ ਹੀ ਨਹੀ ਛੱਡੀ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂ ੰ ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਲਈ। ਆਪਣੀ ਿਸਆਣਪ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਕਮਰਾ ਤ  ਏ.ਸੀ. ਲਾ ਕੇ 
ਢੰਡਾ ਤ  ਕਰ ਿਲਤਾ ਪਰ ਿਪੱਛੇ  ਭੱਠੀ ਵਰਗੀ ਅੱਗ ਜੋ ਛੱਡ ਿਦਤੀ ਗਈ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਹੀ ਨਹ  
ਕੀਤਾ ਕਦ।ੇ ਅਸਲ ਆਪਣੇ ਲਗੇ ਤ  ਅੱਗ ਦੂਜੇ ਦੀ ਫੂਕ ਬਸੰਤਰ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। 

ਅਸਲ ਹੁ ੰ ਦਾ ਤ  ਇੰਜ ਹੀ ਹ।ੈ ਮ ਵੀ ਤ  ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਚੋ ਹੀ ਹ  ਅਤੇ ਇੰਜ ਹੀ ਕਰਦਾ ਤੇ 
ਸੋਚਦਾ ਹ । ਪਿਟਆਲਾ ਤ  ਹਜੂਰ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨ ਇਸ ਿਵਸੇ ਤੇ ਸੋਚਣ ਤੇ ਿਲਖਣ ਲਈ 
ਪੇਰਣਾ ਿਦਤੀ। 

ਹਰੇ ਭਰੇ ਖੇਤ ਅਤੇ ਆਲਾਦੁਆਲਾ ਵੇਖਿਦਆਂ ਵੇਖਿਦਆਂ ਪੰਜਾਬ ਹਿਰਆਣ  ਪਾਰ ਕਰ 
ਗਏ ਅਤ ੇ ਿਦੱਲੀ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ  ਿਨਕਲ ਗਈ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਆਮ ਵਾਤਾਵਰਣ ਿਵਚ 
ਤਬਦੀਲੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗੀ। ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ  ਨਾਲ ਨਾਲ ਲੋਕ  ਦੇ ਵਤੀਰੇ ਿਵਚ 
ਖੁਸ਼ਕੀ ਦੀ ਝੱਲਕ ਿਦਖਣ ਲੱਗੀ।  ਧਰਤੀ ਤ ਹਿਰਆਲੀ ਦੀ ਪਰਤ ਇ  ਹੱਟਣ ਲੱਗੀ ਿਜਵ 
ਕੋਈ ਇਸਨਾਨ ਕਰਨ ਲੱਿਗਆਂ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਰ ਕੱਪੜੇ ਉਤਾਰ ਿਰਹਾ ਹੋਵੇ। ਿਛੱਟ ਪੁੱਟ 
ਦਰੱਖਤ ਿਦਖਾਈ ਦੇਣ ਲੱਗੇ।  ਭੁਪਾਲ ਨੜੇ ਲੱਗਿਦਆਂ ਰੇਲ ਗੱਡੀ ਦੇ ਏ.ਸੀ. ਕਮਰੇ ਤ ਬਾਹਰ 
ਿਨਕਲਦੇ ਸਾਰ ਲਿਹਦੇ ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨ ਿਵਚ ਿਵਸਾਖ ਦੇ ਮੋਸਮ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਹੋਣ  ਲੱਗਾ। ਸੋ ਕੁ 
ਮੀਲ ਅੱਗੇ ਲੰਘਣ ਤੇ ਹਵਾ ਤੱਤੀ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਈ ਤੇ ਸਧਾਰਣ ਕੰਪਾਰਟਮਟ ਿਵਚ ਪੱਿਖਆਂ ਨ 
ਘੁੱਕਣ  ਸੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ। ਧਰਤੀ ਪਥਰੀਲੀ ਹੋਣ ਲੱਗੀ, ਸਟੇਸ਼ਨਾ ਤੇ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਲਈ ਲੋਕ  
ਦੀ ਦੌੜ ਭੱਜ ਵਧੀ। ਠੰਡੇ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਬੋਤਲ ਦੀ ਮੰਗ ਵੀ ਹੋਣ ਲੱਗੀ। 

ਮਨਵਾੜ ਤੱਕ ਅੱਪੜਿਦਆਂ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਨਜ਼ਰੀ ਪਈ ਘਰ  ਤੇ ਖੇਤ  ਨੜੇ ਟੋਏ ਪੁੱਟ 
ਕੇ ਕਾਲੀ ਪੋਲੀਥੀਨ ਦੀ ਚਾਦਰ  ਦੀ ਲਾਈਿਨੰਗ  ਪਾਣੀ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦ ੇਢੰਗ ਦੀ ਵਰਤੋ ਨ ਉਨ  
ਦੀ ਸੂਝ ਬੂਝ ਦਰਸਾਈ।  ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਲੱਿਗਆ ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ।  ਲੱਿਗਆ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਦੀ 
ਤ  ਅਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗੱਲ  ਹੀ ਕਰਦੇ ਹ  ਪਰ ਅਸਲ ਕਰਿਦਆਂ ਮਹਾਰਸਟਰ ਦੇ ਲੋਕ  ਨੂ ੰ  ਵੇਿਖਆ। 
ਮਿਹਸੂਸ ਵੀ ਹੋਇਆ ਿਕ  ਕਥਨੀ ਤੇ ਕਰਨੀ ਿਵਚ ਿਕਤਨਾ ਫਰਕ ਹੁ ੰ ਦਾ ਹ।ੈ 

ਗਰਮੀ ਵਧਣ ਲੱਗੀ। ਿਜਥੇ ਤੱਕ ਨਜ਼ਰ ਗਈ ਲਿਗਆ ਿਕ ਇਥੇ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪੱਥਰ  
ਦੀ ਖੇਤੀ ਹੁ ੰ ਦੀ ਹ।ੈ ਟ ਵਾ ਟੱਲਾ ਿਕਤੇ ਿਕਤੇ ਦਰੱਖਤ ਨਜ਼ਰੀ ਆਣ ਲਗਾ। ਤੱਪਸ਼ ਤ ਬਚਣ ਲਈ 
ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਜੀਵ ਜੰਤੂਆਂ ਨ ਇਨਾ ਦੀ ਛ  ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈਿਦਆਂ ਿਕਕਰ ਦੇ ਦਰਖਤ  ਹੇਠ ਬੈਠ 
ਿਵਖਈ ਦੇਣ ਲੱਗੇ। ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਿਕ ਕੋਈ ਿਕਤੇ ਵੀ ਭੱਜੀ ਜਾਵੇ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੋੜ ਦਾ 



ਹੀ ਹੈ ਆਿਖਰ ਸਭ ਨੂ ੰ। ਉਥ ਦੇ ਲੋਕ  ਲਈ ਘਾਹ ਫੂਸ ਦੀ ਝੋਪੜੀ ਨੁਮਾ ਓਟ ਹੀ ਜੀਵਨ ਨੂ ੰ  ਲੁਕੋਣ 
ਲਈ ਬਹੁਤ ਲਿਗਆ।  

ਸੱਚ ਿਵਚ ਛ  ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਸਾਡੇ ਨਾਲੋ ਉਥੋ ਦੇ ਵਸਨੀਕ  ਨੂ ੰ  ਅਿਧਕ ਪਤਾ 
ਹੈ ਿਕਉ ਿਕ ਇਹ ਉਥੋ ਦੀ ਮੁੱਖ ਜਰੂਰਤ ਹੈ ਜੀਵਨ ਲਈ। ਸਮ  ਿਕਤੇ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਨਹ  ਲੱਗਦਾ 
ਪੰਜਾਬ ਲਈ ਵੀ, ਜੇ ਸੁਚੱਜੀ ਸੰਭਾਲ ਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਪਾਣੀ ਦੀ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਵਸੀਿਲਆਂ ਦੀ।  ਇਹ 
ਸੋਚ ਕੇ, ਿਕ ਿਕਤੇ ਅਿਜਹਾ ਸਮ  ਨਾ ਆਵੇ ਿਕ ਗਲਾਸ ਜ  ਿਫਰ ਗੜਵੀ ਿਵਚ ਪਾਣੀ ਲੈ ਫਸਲ  ਦੇ 
ਇਕ ਇਕ ਬੂਟੇ ਦੀ ਜੜ ਿਵਚ ਪਾਉਣ ਦੀ ਨਬਤ ਆਈ ਤ .... ਕੰਬਣੀ ਜਹੀ ਿਛੜ ਗਈ ਮੇਰੇ 
ਸਰੀਰ ਿਵਚ।  

ਬਹੁਤ ਿਭਆਨਕ ਲਗਦਾ ਹੈ ਸੋਚ ਕੇ ਿਕਥੋ ਿਲਆਵ ਗੇ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਲਈ ਤੇ ਫਸਲ  ਲਈ 
ਿਕਥੋ ਆਵੇਗੀ ਛ  ਦਰੱਖਤ  ਦੀ ਗਰਮੀ ਝਲਣ ਲਈ ਜੇ ਸਾਡੇ ਦਿਰਆ ਤੇ ਨਦੀਆਂ ਸੁਕ ਗਈਆਂ 
ਜ਼ਾ ਗੰਿਦਆਂ ਹੀ ਹੋ ਗਈਆ ਂਤ । ਦਰਅਸਲ ਹੋ ਹੀ ਿਰਹਾ ਹੈ ਇੰਜ ਹੀ ਕੋਈ ਸ਼ਕ ਨਹ । ਸਾਡੀਆਂ 
ਨਦੀਆਂ ਤੇ ਦਿਰਆਂ ਸੁਕਣ ਲੱਗ ਹੀ ਪਏ ਹਨ। ਜੋ ਕੋਈ ਚਲ ਵੀ ਰਹੇ ਹਨ ਤ  ਉਨ  ਿਵਚ 
ਫੈਕਟਰੀਆਂ ਦਾ ਗੰਦ ਮੰਦ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।  

ਇਸ ਤ ਿਪਹਲੋ ਅਸ  ਵੀ ਤਰਪਾਲ ਜ  ਪੋਲੀਥੀਨ ਦੇ ਚੁਬਚੇ ਬਣਾ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸਾਰਸ਼ਣ ਦੇ 
ਿਕਨਾਰੇ ਆਈਏ,  ਹੋਸ ਿਵਚ ਆਵਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਸਾਨੂ ੰ  ਸਾਿਰਆਂ ਨੂ ੰ। ਲੀਡਰ  ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲ  ਘੱਟ 
ਕਰੀਏ, ਛ  ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਹੁ ੰ ਣੇ ਤ ਹੀ ਆਰੰਭੀਏ। ਅਸ  ਨ ਆਪਣੇ 
ਕੁਹਾੜੇ ਨਾਲ ਬੀੜ, ਜੰਗਲ, ਚਾਰਾਗਾਹ  ਤ  ਉਜਾੜ ਹੀ ਿਦਤੀਆਂ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਕੰਦਾਲਾ ਦੀ ਚੋਟ  
ਨਾਲ ਪਹਾੜ ਦੇ ਪਹਾੜ ਢਾਹ ਮੈਦਾਨ ਬਣਾ ਿਦਤੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਪੈਰੀ ਤ  ਕੁਹਾੜੀ ਮਾਰ ਹੀ ਬੈਠ 
ਹ  ਆਪਣੀ ਅਗਲੀ ਪੀੜੀ ਲਈ ਤ  ਸੋਚ ਕਰੀਏ ਤੇ ਿਜਆਦਾ ਤ ਿਜਆਦਾ ਹੁ ੰ ਣੇ ਤ ਹੀ ਬਨਸਪਤੀ 
ਲਗਾਈ ਜਾਵੇ, ਲਗੇ ਦਰਖਤ  ਦੀ ਜੁਗ  ਤੱਕ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਿਸਖੀਏ ਤੱਦੇ ਹੀ ਜੀਵਨ ਰਹੇਗਾ 
ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਪੀੜੀ ਵੀ। 
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