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Ô
� &�'�� &(���� �A�
��6� &�9A=�� +444� :� �
3� �'�� � ���
�%��:���������!���&�W	�����"	�
?	I����

� � �<���	�� �
3� "	�	
&89� �	9�
3� &�'�� &(���� �A�
��6� 8<��
�,,%:��
3�7		�9����	���
��D&9&�&E	��
�J���
3�7		���	��I�
&(���� ���	&�9	/� ���� '	9	U��� ��� ��	5&9�	3� �
� ��� �
3�
(�9!	
��  3�� dd)�#��
#� "	5�� ���	&�9	ee� "	�
?	� ���
�D�9�&9I�

� � )A.	�$�H	����� �
3� "	&��	&��	
3� ��� =	
&��	
3� ��� �	OC�[��
95�	�����
��
�&� ��D	5aM�&'	!		�&��
'		���@	�	�"	�	
&89�
�
?	�	
3�����	3�&���������'		���
3�&��	
���������
�J��
�
3�7		���	��I���



�
�%����� �� �W	��+44-��
�&� �&(����"�	���$�&�*���@	�	��#�������

������#������;<	�:��
!�!��-&�������	7�� ���(!����
�%����� ���%�����9�

� � �
���3�	��$�7		�9����	��@	�	�9�������	5&����
?	��
�����	�� �	
8�	� �
� "39��9� �W	�� +44-� �
3� ���
�
� ��	�
����!�������&(3����
3��	5&����
?	���
�&� �d#V��	&(����
��
P���F		e����9����S�f9�I�

� � ?		��	(� �<.�� ���	�'		(� &'9�� @	�	� �3	&�9�
�A�	�	
�	&E	�����D&9�	
&�9	��
3�=="����
!�� ���(!��(��
�%���>>��
��A�	&�9�"	5�����BW#�&�9���8B���
�&� �
==/����:�
��'��"����(�>>������	&E	��
�&�&7	<&W	9I�

� � &�&��	�� "	5�� #�=5�	
� ��� 7		�9��� &�N	� �3�F		�� @	�	�
==�#�����(���%���>>��
��A�	&9I�

� � 7		�9� ���	�� �
� �3��B&9� &�7		�� @	�	� ���&
� �#����
������ &��	�H	�(
9�� �&�WO�.5�	
&'	�I� � �(� ��	�	���	
'	�
&(�������	&�9	��
�!	
���
3�&��	�8	�
��	�	� ��=
8	
�M�
�D�	��(5I��

�%�'��� ������3�	��$����)��.���6��
?	� �3���		���
�	:�
� � ��93�����	���
�J���
3�7		�9����	���<�	�&�7		��@	�	�

�D��	&99I�
� � 7		�9����3����
��
�#V��(	����
3�8	�
������&�E		��&(9�

�	]���7		� �3��	
���7		�����D
���5�����
�&� ��D��	&99I�
� � ��	���/�&�'���3�	���
��D���	�$��)��&�*��I�
� � � ������"�9�	�W#V����(�	
����	�$�)��&�*��I�
!�#�7�� �� "�
��=	��7		�9��
�"&E	�	3'	� �'	������F	�	
3� ��� �	�	$�

&�'	
W	�J���
����9��� 3������D�9#����D�
'		
3��	�7	D�H	�"	5��
 
�
��F	�	
3� �
� �A=&�E	9��
?	�I�"	�#V
&��	��
�"&9&�;9�
&�'���
����9��(	@��	
3�����	�	I��<�	
��"	5���"c��	��
�
"&E	�	3'	��
'		
3��
�7	�9���7		�	
3����"�
��=	���	�	 3�"	5��
�(	3��
�8��8�����	��(��"E���I�"�
&��	$���	�	�
"	5�� �5�
&=��� �
� !	
�	
3� �	� 7	D�H	I� ��$� ��
&'	�	� "	5��
)��	
�
&'	�	��&(9��)���&!	H	��<�����
'		
3�����7�9	�"	5��
�3�f&9��	�&��#��
�"��	
��I�

�&�!� ������3��;9��&��"�9�	�W#V����(�	
���&�W	�C$��)��&�*���
� � Q�	
=��"	��
�	)�8
'	��"	�.�����*��"	�.�)3&�M���"	
&�8��
� � �	���	&�H	������$��N	
��7		�9�$��)��&�*���
� � "�9�	�W#V����<F	�(	��#�$��)��&�*���
� � � 4�.������	�!���!���23 �� �$�	�.�8�	�&��
� � � �����	� !���!�� �23 � � �$�	�.�� ,4�+5!�?� �4$�

�&<	
�
� � �'�� �7� ���� 7�����23 �4�+5!��
� � � @ ���3 �A�$��'�� �B	/�����&�!�
� ���� � ���	���H	� �3���	8��
�	��3\	$��	���



;��0!��� ���� � 8�����3E�	�"	���$�(��������6&(��D�:�
������$&���� � ������.C.���8	:��D �
� � #��������&C"������&�$+�8���!�����
� � �
� �  
euksgj iqjh dh euksgj dgkfu;ka 
MkW0 oklqnso 

euksgjiqjh dFkkdkj gksus ds lkFk ,d O;aX;dkj] dfo vkSj i=kdkj Hkh gSa vkSj mudh 
bl cgqeq[kh izfrHkk dk izHkko muds dgkuh ladyu ^rwfydk* dh dgkfu;ksa ij Hkh Li"V :i 
ls iM+k gSA ;gh dkj.k gS fd rwfydk dh dgkfu;ksa esa dgha O;aX; dh ckuxh ns[kus dks feyrh 
gS rks dgha dkO; dk vkLokn Hkh gksrk gS vkSj i=kdkfjrk dh xa/k Hkh feyrh gSA 

^rwfydk* euksgj iqjh dk izFke dgkuh ladyu gS ftlesa ;qokdky ls ysdj vktrd dh 
mudh dqy tek X;kjg dgkfu;ka ladfyr gSaA fdUrq ;s dgkfu;ka fofHkUu Loknksa okyh gSa vkSj 
;gh dkj.k gS fd ikBdh; jkspdrk 'kq: ls ysdj var rd dh dgkfu;ksa esa cuh jgrh gSA 
;fn ;g ckr eku yh tk, fd dgkuh dk ,d lrgh mís'; euksjatu djuk&Hkj gS] rks ml 
nf̀"V ls bu dgkfu;ksa dk ikBdh; egRo vkSj c<+ tkrk gSA bl nf̀"V ls bl ^rwfydk*] 
^igy*] ^egqvk*] ^jkr dh 'kgtknh*] ^nwljh fuEeks* vkfn dgkfu;ka ikBuh; gSA 

ysfdu bldk eryc ;g ugha fd ladyu dh dgkfu;ka dsoy jkspdrk dh nf̀"V ls gh 
egRiow.kZ gSa vkSj mudk lkekftd egRo xkS.k gSA lp rks ;g gS fd dgkuhdkj us gj dgkuh 
ds ihNs viuk ,d fo'ks"k mís'; j[kk gS vkSj os mís'; izk;% lkekftd egRo ds gh gSaA ;fn 
bl dFku dks vkSj Li"V fd;k tk, rks bl ladyu dh igyh dgkuh ^,d ckj fQj*] 
^ekuork tkx mBh*] ^vEek*] ^[kwu dk fj'rk* vkfn dgkfu;ksa nz"VO; gSaA ^,d ckj fQj* ,sls 
ifjokj dh dgkuh gS] ftl ifjokj esa ,d lqUnj ;qod gS dksey ftldh 'kknh mldh eka 
,d /kuk<~; dh dU;k ehrk ls djkrh gSA 'kknh ds ckn og cgw dks rykd ns nsus] tyk dj 
ekj nsus vkfn dh /kedh ns nsdj mlds eka&cki ls isSls ,saBrk jgrk gS rFkk iwjk ifjokj 
,s'k&ekSt djrk jgrk gSA ij eka csVs ls ges'kk dgrh jgrh gS fd ml yM+dh dks eka cuus 
er nsuk] fdUrq ehrk ds cki lh0ch0vkbZ0 }kjk idM+k tkus ds dkj.k tc fnokfy;k gks tkrs 
gSa] rc ogha eka ehrk dks feêh rsy fNM+d dj tyk nsrh gS rFkk csVs dh dYiuk uked nwljh 
/kuk<~; yM+dh ls 'kknh dh ckr djrh gSA fdUrq bl ckj Hkh ;gh fgnk;r nsrh gS ^ns[k csVk] 
dYiuk dks eka cuus dk ekSdk er nsuk ugha rks----A* dgkuhdkj Lo;a var esa fy[krk gS] 
^bfrgkl vius vkidks fQj nksgjkus yxk&u tkus dc rd nksgjkrk gh jgsxk dksbZ ugha 
tkurkA* 

;g gekjs vkt ds lekt dh ,d rY[k gdhdr gS] tks Hkksxoknh ik'pkR; laLÑfr ds 
izHkko esa vkdj lM+dj ctctk jgk gSA ik'pkR; vfHktkR;oxZ dh tks xanh laLÑfr Hkkjrh; 
lekt esa izos'k dj x;h gS] ys[kd bl dgkuh ds }kjk mls mtkxj djus esa cgqr gn rd 
lQy gqvk gSA 



blh rjg dh ;FkkFkZoknh dgkuh gS ^igy* ftlesa xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu dj 
jgs ,d ,sls ifjokj dh dgkuh gS ftl lekt dh yM+fd;ka toku gksus ij LosPNk ls /kU/ks 
ij cSB tkrh gSa vkSj muds eka&cki rFkk HkkbZ Hkh ml dke esa mudh enn djrs gSaA NUuks 
uke dh yM+dh tc ns[krh gS fd mldh mez ls NksVh&NksVh yM+fd;ka /kU/ks ij cSBdj viuh 
dekbZ ls ?kj pyk jgh gSa vkSj ,d og gS fd vc rd cki&HkkbZ dh dekbZ dh jksVh rksM+ jgh 
gSA dgkuhdkj ds gh 'kCnksa esa] ^vkt Lo;a NUuks us ckr pykbZ Fkh vkSj dgk Fkk] ^ckiw] vc 
eq>s Hkh dekbZ ij yxuk pkfg,A vkf[kj eSa dc rd enks± dh rjg ls csdkj cSBh rqEgsa lc 
lgrs ns[krh jgwaA eka ds u jgus ls rqedks tks eqlhcrksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] og D;k 
eq>ls fNik gSA cLrh esa vkusokys nks pkj yksxksa us esjs ckjs esa b/kj&m/kj iwNuk Hkh 'kq: dj 
fn;k gS] ijUrq esjh vksj ls dksbZ ckr djus okyk ugha gS vkSj rqe gks fd dksbZ /;ku gh ugha 
gS fd eSa fdruh toku gks x;h gwaA ¼i0̀ 35½ 

ys[kd dh bl ;FkkFkZoknh nf̀"V dks ns[k dj lq[kn vk'p;Z gksrk gSA lp rks ;g gS fd 
vkBosa n'kd ls fgUnh esa vf/kdka'kr% dgkfu;ka ;FkkFkZoknh gh fy[kh tkrh jgh gSa fdUrq uosa 
n'kd ds izkjEHk esa dgkuh&dyk esa ,d vnHkqr cnyko vk;k vkSj fgUnh dgkuh 
vkn'kksZUeq[k&;FkkFkZokn dh vksj mUeq[k gksrh x;h vkSj ;g ijEijk vkt Hkh fgUnh dgkuh esa 
thfor gSA dguk vuko';d ugha gksxk fd euksgjiqjh us viuh ^igy* 'kh"kZd dgkuh esa mlh 
ijEijk dk fuokZg fd;k gSA NUuks Hkys gh nsg&O;kikj ds fy, csrkc gS ysfdu mldk cw<+k cki 
,slk ugha djuk pkgrkA ys[kd ds gh 'kCnksa esa ^^mls ;gh fpark fnu&jkr [kk, tk jgh Fkh fd 
og fdlh Hkh izdkj ls NUuks dks ;gka ls fudkydj ys tkuk pkgrk Fkk---A** ¼i0̀ 36½ vkSj 
lpeqp og ,d lqcg NUuks dks bl ujd ls fudky ys tkrk gSA 

;gh dgkuhdkj dk vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZoknh nf̀"Vdks.k gS tks ijEijk izsepan ls fojklr 
esa fgUnh dgkuh dks feyh gSA bl rjg dh ,d nwljh ?kksj vkn'kZoknh dgkuh gS ^ekuork 
tkx mBh* tks xzke eqoklk ds nks ifjokj dh dgkuh gS tks ,sfrgkfld tehu ls tqM+h gSA 
phuh vkØe.k ds le; jk"Vªh; lqj{kk dks'k esa ,d pkS/kjh lsB }kjk vR;f/kd nku nsus ij 
ml bykds ds Bkdqj dh Nkrh ij lkai jsaxus yxrk gSA og izfr'kks/k dh vkx esa tyus yxrk 
gS rFkk uhpk fn[kkus ds dkj.k pkS/kjh lsB ls cnyk ysus dh ckr lkspus yxrk gSA fdUrq 
vpkud mlds vanj Hkh jk"Vªh;rk dh Hkkouk tkx mBrh gS vkSj og Hkh viuk loZLo jk"Vªh; 
lqj{kk fuf/k esa nku dj nsrk gSA bl dgkuh esa dFkkdkj dh jk"Vªh; Hkkouk nz"VO; gSA ;g 
jk"Vªh; ifjos'k dh ,d vPNh dgkuh gSA 

dgkuhdkj dh lQyrk cgqr gn rd bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd mlds dF; esa 
fdruh fof/kork vkSj izklafxdrk gS bl nf̀"Vdks.k ls Hkh euksgjiqjh ,d lQy dFkkdkj ds 
:i esa vius izFke dFkk ladyu ^rwfydk* ds ek/;e ls gekjs le{k vkrs gSaA vo'; gh 
^rwfydk* dh X;kjg dgkfu;ksa esa dF; dh fofo/krk,a gSaA ^vEek* dgkuh esa tgka LoxhZ; bafnjk 
xka/kh ds iz/kkuea=khRo dky ds jktuSfrd Hkz"Vkpkj dks csudkc fd;k x;k gS] ogha 
^ds0lh0yky* esa ,d ,sls ea=kh dk pfj=k lkeus j[kk x;k gS tks igys rks ukeh xjkeh xq.Mk 
Fkk vkSj viuh mlh xq.MkxnhZ ds cyij ,d ea=kh Hkh cu tkrk gSA gekjs vkt ds lekt dk 
jktuSfrd ifjos'k dqN bl rjg dk gks x;k gS ;kfu vkt jktuhfr dk xqQk ;k vijk/khdj.k 
gks x;k gSA dgkuhdkj cM+h lkQxksbZ ds lkFk ml dMos ;FkkFkZ dks vius ikBdksa ds le{k 



izLrqr dj nsrk gS ftls i<+dj ikBd grizHk jg tkrk gSA dgkuhdkj u rks ykBh&cUnwd mBk 
ldrk gS vkSj u gh ekSu jg dj gj ckr dks pqipki ns[k ldrk gSA lekt dh dMoh 
lPpkbZ dks la;fer rjhds ls ikBdksa ds le{k izLrqr dj nsuk vkSj mldh vksj ikBdksa dk 
/;ku vkdf� kZr dj nsuk gh mldk dke gSA yxrk gS bl dk;Z esa dFkkdkj dks vo'; gh 
egkjr gkfly gSA rHkh rks mudh bl Ñfr ls ikBd Hkh mn~osfyr gq, fcuk ugha jgrkA 

dgkuhdkj dh ys[kdh; {kerk dh fofo/krk dk ifjp; ^laxe* vkSj ^rwfydk* dgkuh esa 
Hkh feyrk gSA ^laxe* nks ;qok fHk[kkfj;ksa dh izse&dFkk gS] tks bl tUe esa rks ugha fey ikrs 
vkSj vxys tUe esa feyus dh reUuk fy, vo'; ;g yksd NksM+ nsrs gSaA fHk[kkjh Hkh lk/kkj.k 
bUlkuksa dh rjg gk izdkjdh Hkkoukvksa vkSj laosnukvksa ds izHkkfor gksrs gSaA mUgsa Hkh lekt esa 
O;kIr ladh.kZrkvksa dk f’dkj gksuk iM+rk gS bl rF; dks cgqr xaHkjrkiwoZd mdsjk x;k gSA 
ogha ^rwfydk* tks ,d laLej.kkRed 'kSyh esa fy[kh x;h dgkuh gSA ;g dgkuh isfjl dh 
tehu&[kkldj lSUViky ppZ ds ikl ds fp=kdkjksa ds thou ij dsfUnzr gSA dgkuh esa ,d 
efgyk fp=kdkj vyQkUls gS tks iwjh rjg ls vius izseh vykUnzs ds izfr ru]eu vkSj /ku ls 
lefiZr gSA ftlds fp=k dHkh mlds viwoZ lkSUn;Z dh HkkfUr gh yksxksa ds vkd"kZ.k ds dsUnz 
gqvk djrs Fks] vius izseh dh mis{kk vkSj LokFkZijrk dh f’kdkj gksrh gSA vykUnzs viuh 
izsfedk dk mi;ksx ,d lh<+h dh HkkfUr djrk gS vkSj tc mldh viuh dyk dks ekU;rk 
fey tkrh gS rks og vyQkUls ls fdukjk djds mls e>/kkj esa gh NksM+ dj py nsrk gSA 
QyLo:i og viuh dyk ls foeq[k ikxy cuh Hkh[k ekax dj viuk thou fuokZg djrh gSA 
bl rjg ge ns[krs gSa fd ys[kd dh ^laxe* Hkh ,d izse&iz/kku dgkuh gS vkSj ^rwfydk* HkhA 
fdUrq nksuksa dh tehu esa vkdk'k&ikrky dk varj gS vkSj ets dh ckr ;g gS fd nksuksa dh 
dgkfu;ka esa ys[kd dh lt̀ukRed {kerk dk vkHkkl lgt gh gks tkrk gSA 

fgUnh dgkuh esa yksddFkk dh ,d lqnh?kZ fdUrq l'kDr ijEijk jgh gSA dgkuh lezkV 
izsepan rd us yksddFkk dks vk/kkj cukdj dgkfu;ka fy[kh gSaA jktLFkku ds pfpZr dFkkdkj 
fot;nkunsFkk dh igpku gh blh :i esa cuh gSA fdUrq vfHktkR; lekt esa jgus&iyus okys 
dgkuhdkj euksgj iqjh dh lt̀ukRed izfrHkk yksddFkk ls oafprk ugha gSA ^laxzg dh lcls 
[kq'kcwnkj tk;dsnkj dgkuh ^egqvk* yksd dFkk ij gh vk/kkfjr gS ftlesa egqvk uked ,d 
xjhc xzkeh.k ckyk rFkk tehUnkj&iq=k ds izse&izlax dk fp=k.k cgqr gh vuwBs vankt esa fd;k 
x;k gSA nks lPps&izsfe;ksa & egqvk vkSj jktdqekj dk feyu rks bl tUe esa ugha gks ikrk] 
fdUrq xjhc xzkeokfl;ksa ds [ksrksa dh flapkbZ ds fy, ugj dh /kkjk mudh vksj t:j eqM+ok 
nh tkrh gSA bl dgkuh dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;g dgkuh iw.kZr% yksdksUeq[kh gSA 
;gh dgkuhdkj dks olq/kSo cuk dqVqEcde~ okyk nf̀"Vdks.k nsrk gS vkSj ;gh dgkuh dk 
fo'o&thou rRo gSA 

fdlh jpuk dk ewY;kadu nks nf̀"Vdks.k ls fd;k tkrk gS&Hkko i{k vkSj dyki{kA 
^rwfydk* dh dgkfu;ksa ds chp ls xqtjrs gq, ,slk Li"V gksrk gS fd dgkfu;ksa dk Hkkoi{k 
ftruk l'kDr gS dyki{k mruk l'kDr ugha gS A blds laHkor% nks dkj.k gSa&¼d½ dgkuh 
dyk dks 'kk;n mruh xEHkhjrk ls ugha fy;k x;k ¼[k½ dgkuh dks 'kkL=kh; dgkuh ds :i esa  
fy;k gh ugha x;k ;kuh dgkuh ys[ku ds fy, ftrus Je dh vko';drk gksrh gS] mruk Je 
ugha fd;k x;kA ;gh dkj.k gS fd ladyu dh vf/kdrj dgkfu;ksa esa f'kYixr fc[kjko utj 



vkrk gSA lp rks ;g gS fd gj dgkuh dk viuk ,d dF; o ifjos'k gksrk gS vkSj mlh dF; 
vkSj ifjos'k ds vk/kkj ij ik=k rFkk Hkk"kk&'kSyh x<+s tkrs gSaA Hkk"kk&'kSyh dh vksj rks dFkkdkj 
us dHkh Hkh /;ku nsuk mfpr ugha le>k ^laxe* dh tks Hkk"kk gS ogha ^rwfydk* dh vkSj ogh 
^egwvk* dhA tcfd rhuksa dgkfu;ksa dh tehu esa cgqr vUrj gSA dk'k ys[kd ,slk dj ikrk 
rks dgkuh dh izHkkfodrk c<+ tkrhA 

ys[kd us Hkk"kk] 'kCn vkSj O;kdj.k dh Hkwysa Hkh de ugha dh gSaA nwljh fuEeksa dgkuh 
dks gh ns[kk tk,A ^^mlus gM+cM+k dj vka[ksa [kksyha rks ik;k og teZu ;qorh mldh ckgksa esa 
fleVh] mlds o{kij flj fVdk, xgjh fuUnzk esa lskbZ gqbZ Fkh** ¼i0̀ 81½ mlh dgkuh esa 
vxys vuqPNsn dk okD; gS] ^^tc jkf=k esa og bl fMCcs esa lokj gqvk rks---** ¼i0̀ 83½ 
blds ckn ys[kd ¶yS'k cSad esa pyk tkrk gS&20 o"kZ iwoZA ,d okD; nsf[k,] ^^FkksM+h nsj esa 
jkr f?kjus yxhA pkjksa vksj jkr dh pknj gj pedhyh oLrq dks vius esa yisVus yxhA** ¼i0̀ 
87½ ;kuh dgkuh dgus esa ys[kd bl rjg e'kxwy gks tkrk gS fd mls le; vkSj dky dk 
vankt gh ugha jgrkA bl dgkuh dk ,d nks"k ;g Hkh gS fd tgka dFkk dks fojke nsdj 
ys[kd ¶yS'k cSd esa tkrk gS] dgkuh ogha [kRe gks tkrh gSA 

vkt dh dgkuh dh ;g vfuok;Z 'krZ gS fd dgkuh esa ik=kksfpr Hkk"kk dk iz;ksx fd;k 
tk,A txnEck izlkn nhf{kr] euksgj ';ke tks'kh vkfn bl rjg ds iz;ksx ds dkj.k Hkh brus 
pfpZr gq, gSaA fdUrq iwjs ladyu dh dgkfu;ksa esa ys[kd us dgha Hkh bl ij /;ku ugha fn;k 
gSA ^vEek* dh ukf;dk tks ,d ukSdjkuh gS dgrh gS] ^^HkkM+ esa tk, ,slh tehu& ugha pkfg, 
eq>s] eSa D;k ekaxus x;h Fkh ;k vc cPps tuus cSBh FkhA fo/kok gq, pkyhl cjl gks x, csVhA 
etky gS tks lqesjh ds cki ds ejus ds ckn fdlh ejn dh rjQ vka[k mBkdj Hkh ns[kk 
gksA** ¼i0̀ 42½ ^jkr dh 'kgtknh* dh ukf;dk rkbZ tks ,d usikyh efgyk gS] mldh Hkk"kk 
nsf[k,] ^^lkspk rqeus Bhd gh gSA okLro esa ;s yksx jkr dks gksVyksa esa viuk eky ysdj 
igqaprs gSa] fnu&Hkj xzkgdksa dh ryk'k esa jgrs gSa buds yksx vkSj jkr esa lkeku dk lkSnk gksrk 
gSA** ¼i0̀ 63½ ogha fons'kh tehu dh dgkuh ^rwfydk* dh ukf;dk vyQkUls dh Hkk"kk gS& 
^^iSls ysus vk;s gks---- ugha gS esjs ikl vHkh--- yks bls ys tkvks fglkc cjkcjA** ¼i0̀ 26½ 

Hkk"kk ,oa O;kdj.k ds izfr bl mnklhurk dk 'kk;n eq[; dkj.k ;gh gS fd euksgj 
iqjh dgkuhdkj ds lkFk dfo] O;aX;dkj vkSj i=kdkj gSa vkSj lcls cM+h ckr fd og tUetkr 
?kqeUrw gSaA oSls ys[kd ds ikl tcnZLr dF; gS] vfHkO;fDr {kerk gS] dgkuh dgus dh dyk 
Hkh gS vkSj bu xq.kksa ds dkj.k ;g fo'okl iuirk gS fd vkus okys le; esa ,d ls c<+dj 
,d euksgj dgkfu;ka i<+us dks feysaxhA oSls Hkh ;fn bu dgkfu;ksa dk ^ikdsV* laLdj.k Hkh 
fudyrk gS rks vo'; gh dgkfu;ksa dh yksdfiz;rk esa of̀) gksxh D;ksafd ikBdh; euksjatu ds 
lkjs xq.k bu dgkfu;ksa esa gSaA 

/keZ'khyk dqVhj] 
vM+l.Ms] cksM+;k] 
jkaph -834240 
 

rel&mtkl dk vkpj.k f'kYi 



'kkixzLr jktuhfr dks thrs gq, vkt ge Lokèkhurk dk jtr t;Urh o"kZ cq>s eu ls 
mYykliwoZd euk jgs gSaA dNqvkihBh usrkvksa us thou ds izR;sd {ks=k dks dyafdr dj fn;k 
gS] tuiFk dh ;gh Lo.kZo"khZ fu;fr gSA lkal&lkal Hkz"Vkpkjh vkpj.k ls ,slh fcaèkh gS fd 
vUnj dk i;kZoj.k iznwf"kr gks pqdk gS] dkyk èkqvka jsax jgk gS czãdey ijA laØe.k ds bl 
Lo.kZo"khZ dky esa lkEiznkf;drk] dBeqYykiu] èkeZfo#) vkpj.k] tkfrokn] vFkZ'kkfir 
fo[kaMhdj.k] lansg] 'kadkcksèk ds Iysx us izR;sd ekul dks vkØked] foo'k] xjhc dh tks# 
cuk fn;k gS] jh<+ >qdh gS] eu dk QklQksjl pqd jgk gS] cqf) rdZèkehZ vuq'kklu ds uke 
ij Hkkouk dh dks[k dks cykr~ dyafdr dj jgh gS vkSj vkxs vk jgh gS dqcM+h vukFk ih<+h 
ftldk ihr n'kZu Mk;fyfll ds dky dop esa ?kqV&?kqV dj lkal ys jgk gSA 

dkxtksa dh Nkrh dks jkSanrh&phjrh <ksy ihVrh vktknh dh v)Zlnh ds eksgdna'kksa us 
vkt euq"; dks ckSuk] NksVk vius vki ls dVk eucgykÅ tksdj cuk fn;k gSA thou ds 
ldZl esa [kqn ls [kqn dh f'kuk[r djus dh nk#.k ;kruk esa n'kkuu eq[kkSVksa dks èkkj.k dj 
dkaxszlh vêgkl us vUèkfojklr <ksrs orZeku thou dks HkhM+ dk ,d ukjstfur fgLlk cuk 
fn;k gS ftl ij jktiFk ds [kEHks cM+h etcwrh ls xM+s gSa vkSj mu ij yVdh gS jkses'k HkaMkjh 
ekdkZ ykyq;h rkuk'kkgh] eqyk;eh&ek;k ds dk'khrhFkZ esa 'e'kkuh fpjk;aèk ds vkikr~ lÙkkea=k 
ftudh laLdkj laLÑfr esa v)Zlnh dk Lo.kZex̀h bfrgkl tulhrk dks lEeksfgr dj vkt 
rd jkejkT; dks Nyrk jgk gSA 

Jh euksgj iqjh us bl ekufldrk dks cgqr djhc ls ft;k gSA i=kdkj gksus ds ukrs os 
jktusrkvksa vkSj jktuhfr ls izR;{k tqM+s gSa vkSj mudh I;ktèkehZ ekufldrk dks mèksM+rs jgs 
gSaA vius pqVhys] lqbZ uqdhys O;aX;ksa ls os jktuhfr esa jpukRed gLr{ksi djrs jgs gSaA muds 
lkfgfR;d i=kdkjh; O;fDrÙo esa pkSdUuh ranwj yiV vfXu gSA ledkyhu fLFkfr;ksa dks ;s 
vius O;aX;&vyko esa iwjh rjg idkrs gSa] mudh lkekftd ekuoh; prqZHkqth nf̀"V esa èkeZ] 
vFkZ] dke] eks{k ds fpUru dks.k O;aX; dh l[r ijrksa dks Nhy dj Hkkf"kd Lrj ij rky 
djrs gSa ftlls O;aX; dk Hkkaxjlh èkeZ èkhjs&èkhjs viuk dke djrk gS] lkbukbM&vk.kfod 
vkØe.k ugha djrkA budh lkfgfR;drk O;fDr dks laHkyus dk ekSdk nsus dh i{kèkj gS] 
thou ds ewfPZNr {k.kksa esa eaFku&lans'k nsus okyh ldkjkRed nf̀"V] rel ls mtkl dk 
vkpj.k f'kYiA budh ckSf)drk esa ØUnu ugha gS vfirq orZeku ls ijaijk dk laLÑfr laokn 
gSA blhfy, muds O;fDrRo esa lkfgfR;drk dk ewy vdZ dey dh rjg ia[kqfj;ka [kksyrk gS] 
dhpM+ ls Åij mBdj jktuhfr ds gje "kM~;a=kksa dks vkj&ikj dj ekuo laLÑfr dh ckr 
djrk gS] mls txkrk gSA 

i=kdkjksa] ehfM;kdkjksa dh f[kfl;krh fByfBykrh HkhM+ ds chp ledkyhu xyr 
vkdka{kkvksa ds L;kg vUrfoZjksèkksa dh xkaBksa dks [kksyus okys bl jpukdkj O;fDrRo ds O;aX;eeZ 
ds ,d&,d 'kCn&ek=kk esa fo|qr rurukgV dk vgr djus okyk djaV nkSM+rk gS] og pkgs 
muds yksdra=k ds dkys vè;k; vkikr~dky ij fy[ks ^mUuhl eghus* dk vkSiU;kfld Qyd 
gks vFkok eu dh laiw.kZ rjyrk vkSj thou ds fonzwi lR;ksa dks ,d cqudj dh rjg cquus dh 
eghu dyk esa ekfgj xhreu ls fudyk thou dk vklo ^lhi esa leqnz* gks vFkok vU; 
lkfgfR;d foèkkvksa dk fufeZr iFk gks&lHkh eksM+ksa ij mudk ltx i=kdkjh; lkfgfR;d 
O;fDrÙo ehy ds iRFkj dh rjg ekxZn'kZd cuk gSA 



^esjk Hkkjr egku*] ^jkSan dj nkSfM+,^] ds ckn ^pan chfo;ksa dh ryk'k* mudk rhljk 
O;aX; us=k gSA bl rhljs us=k dh eqanh iydksa esa ledkyhu fLFkfr;ksa dh gkgkdkjh thoUr 
dkyO;Fkk,a gSa tks O;aX; dh dBksj èkjrh ij euq"; ds iwjs otwn dks pqukSrh gh ugha nsrh mls 
iFk nsdj mldh vfLerk ls ifjfpr djokrh gSaA O;aX; ds mu dSDVleq[kh dkyfo"k dks ihus 
ds fy, vki 'kadj pkgs u cusa vius eu&O;fDrRo dks oklqdh ea=k rks cukuk gh gksxkA og 
pkgs ^pan chfo;ksa dh ryk'k* gks ;k ^cUnj yksdra=k ds vUnj* gks vFkok ^,d vnn lhV dk 
loky* gks ;k ^:B ds esjh ljdkj tk jgh gS* gks& lHkh O;aX;ksa esa dky ds uqdhys na'k gSa tks 
cspSu djrs gSa] eaFku dk lans'k nsrs gSaA 

vkt dh jktuhfr dq:i] Hknsl vkSj iyd >idrs txg cnyus okys jsr ds <wgksa dh 
rjg likV vkSj bdjaxh gSA vkt ds vfèkdka'k jktuhfrK cxSj :g ds balkuh ftLe ek=k gSa] 
O;fDr ls T;knk og izsr gSa] ,d lk;kA fopkj dh vfr;ka vukpkj vkSj vR;kpkj dh ,slh 
vfr;ksa rd ys tk ldrh gSa tks iwjh lH;rk ds fy, 'kfeZUnxh vkSj flgju dh otg cu 
tkrh g®A vkt O;fDr&ekufldrk bUgha vkSj ,slh gh [kkSQ+ukd lqjaxksa ls xqtj jgh gS vkSj bl 
ekufldrk vkSj ifjos'k dks cukus okys gSa vkt ds rFkkdfFkr jktusrk vkSj lÙkk ds ØwM 
nykyA 

lÙkken esa tkrh; fo}s"k dks mHkkjrs] vkrad] ?k.̀kk] [kkSQ ds nyny esa ^vacsMdj 
fctusl* djrs lw=kèkkjdksa ds vkpj.k&O;kdj.k dks euksgj iqjh us u dsoy tulkekU; ls tksM+ 
dj ns[kk gS cfYd ekuoh; psruk ij p<+s i'kq laLdkjksa dk fujkdj.k&'kksèku djus dk iz;kl 
fd;k gSA eSa ekurk gwa O;aX; ifj"Ñfr gS vkSj euksgj iqjh ds O;aX; ekuo ifj"Ñfr ds thoUr 
nLrkost gSaA 

Jh euksgj iqjh dk ;g lkfgfR;d laLdkj cuk jgs] os blh izdkj lkfgfR;d iFk ij 
pyrs gq, viuk i=kdkjh; èkeZ fuHkkrs jgsa&;gh dkeuk gSA bUgha 'kqHkdkeukvksa ds lkFk& 

izks0 fot; dqekj eYgks=kk 
laln lnL;] jkT;lHkk 



'k"k 'k"k 
 
uoe n'kd dk vuwBk O;aX; f'kYih 

ledkyhu jk"VªO;kih vkikèkkih] Hkz"V&fud"̀V jktusrkvksa ds vkpj.k] lQsniks'k lekt 
lsod] Jfed fgrS"kh ¼\½ iwathifr;ksa ¼v½ èkeZ thoh lkEiznkf;dksa dh HkhM+ esa n;uh; cuh 
turk ds fy, uf̀lag vorkjh Hkwfedk ds lkFk gh lkfgR; èkjkry ij O;aX; dk vorj.k gqvk 
gSA O;aX; dksbZ vkdk'k dqlqeh dYiuk ek=k ugha gS] cfYd Bksl tehuh vfHkO;fDr dk loksZÙke 
:i gSA O;aX; esa dquSuh Lokn gSA og rh[kk] dM+ok] dlSyk rks gS gh lkFk gh [kqjnjk o pqHku 
Hkjk Hkh gksrk gSA O;aX; esa iz{ksikL=k dk cks> gksrk gS tks nqcZy vkSj detksj gksrk gS og bldk 
iz;ksx ugha dj ldrkA O;aX; ds vL=k dk izgkjdÙkkZ oSpkfjd :i esa iw.kZ LoLFk rFkk l{ke 
gksuk pkfg;sA mldh fo'kky fpUruk vkSj lkekftd tkx:drk] jk"Vªh; nkf;Ro ds izfr 
izfrc)rk o uhj {khj foosd dh nf̀"V gh mls O;aX;dkj dh laKk /kkj.k djus dh ;ksX;rk 
iznku djrh gSA  

uosa n'kd ds O;aX;dkjksa esa lcls vdsys utj vkus okys euksgj iqjh dk ys[ku dkS'ky 
mUgsa vuwBk fl) Lor% gh dj nsrk gSA muds&O;aX; dk dSuokl cgqvk;keh rFkk loZxzkgh gSA 
mudh O;aX;&{kqèkk fdlh Hkh fonzwirk ;k foMEcuk dks oT;Z ugha ekurhA thou vkSj lekt dks 
izHkkfor djus okyk izR;sd i{k] ;fn nqcZy rFkk :X.k gS rks euksgj iqjh dk O;aX; 'kkWd 
VªhVesaV* nsus dks rRij gSA ^jkSan dj nkSfM+,* ^esjk Hkkjr egku* rFkk l|% izdkf'kr ^pan 
chfo;ksa dh ryk'k* uosa n'kd dh cgqvk;keh fopkjksÙkstd O;aX; jpukvksa esa Lohdkjh tk;saxhA 
,slh esjh ekU;rk gSA 

O;aX;dkj euksgj iqjh esa oSpkfjd lEizs"k.k lalkj jpus dh viwoZ fo'ks"krk gSA os nq[krh 
jx dks igpkurs gSaA os mins"Vk ugha gS fdUrq ,d mins'kdh; nf̀"V dh lf̀"V os vo'; gh jp 
nsrs gSaA ;g ckuxh mudh Hkk"kk esa f>yfeykrh gSA Hkk"kk esa dkO; dh lh rjyrk gS] rqde;h 
lqUnjrk gS eè;dkyhu jktLFkkuh x| dh 'kSyh blh izdkj dh NVk n'kkZrh gSA euksgj iqjh 
dh ;g ekSfyd fo'ks"krk gh mudks O;aX;dkjksa dh HkhM+ ls vyx LFkkfir dj nsrh gSA muds 
O;aX;ksa esa LFkwyrk ;k lLrkiu ugha gS cfYd os vuqHkoksa dh izkekf.kd vkap esa id dj vdkV~; 
gks tkrs gSaA gkL; dh pk'kuh esa O;aX; dk dquSu ijkslus esa euksgj iqjh fl) gLr gSaA 
jktuSfrd folaxfr;ka vkSj iz'kklu dh detksfj;ka O;aX; dk izeq[k {ks=k jgk gS vkSj O;aX;dkjksa 
ds fy, v[k.M izsj.kk L=kksr HkhA bl izsj.kk ls lokZfèkd izsfjr euksgj iqjh gq, gSaA 

euksgj iqjh dh bu O;aX; Ñfr;ksa esa vkxkeh O;aX; ltZuk dh viwoZ lEHkkouk;sa gSa tks 
O;aX; ds ltZuk {ks=k esa bUgsa izFke iafDr rd ys tk,axhA 

 
MkW- ckysUnq 'ks[kj frokjh 
eksjkcknh] gfjgj flag jksM+ 
jkaph ¼fcgkj½ 



 
rstkcèkehZ O;aX; gLrk{kj 
 

foxr nks n'kkfCn;ksa esa fgUnh O;aX; ys[ku ijEijk esa euksgj iqjh dk uke jkspd fdUrq 
fopkjksÙkstd ^ekbyLVksu* ds :i esa izfrf"Br gqvk gSA fgUnh O;aX;sfrgkl esa vfèkdka'k 
O;aX;dkj ^ijlkbZ Ldwyh ys[ku* ls izsfjr rFkk izHkkfor gksdj ys[ku deZ djrs jgs gSaA Fkksd 
Hkko ls fy[ks x;s bu O;aX;ksa esa fo"k; vkSj 'kSyh xr fi"Vis"k.k gksrk jgk] ;gh dkj.k gS fd 
O;aX; dh fo"k;xr rh{.krk] oØrk vkSj lkyus dh iz[kj èkkj f?klrs f?klrs HkksFkjh izrhr gksus 
yxh vkSj jpuk;sa ,d vk{ksi ek=k gh jg x;haA ^ijlkbZ* 'kSyh ds ?kVkVksi ls iF̀kd~ jgdj 
ftu O;aX;dkjksa us viuh ekSfydrk] vfHkO;fDr dh uwrurk rFkk izHkkoksa dh rktxh ls bl 
fo/kk dks le)̀ cuk;k gS muesa ,d egRoiw.kZ uke Jh euksgj iqjh dk gSA  

Jh euksgj iqjh dk O;aX;ys[ku fdlh ^okn*] ^fopkjèkkjk* dk iks"kd vFkok izpkjd 
cudj izLrqr ugha gksrkA mlesa ?k.̀kk dh bZ";kZ&}s"kh nf̀"V] ok.kh oØrk dk dksjk peRdkj] 
gkL; dh fjef>e] fo'kq) euksjatu dh Qqgkj] Øksèkh eqnzk] Hkkouk vkos'k dh ,dkafxrk ugha 
gSA vc rd muds rhu O;aX; laxzg ^esjk Hkkjr egku*] ^jkSan dj nkSfM+,*] vkSj ^pan chfo;ksa 
dh ryk'k* izdkf'kr gks pqds gSa] ftuls mudh O;aX; lkeF;Z izekf.kr gks pqdh gSA vius O;aX;ksa 
esa euksgj iqjh izopu ;k mins'k ugha djrs] fdLlk xksbZ 'kSyh esa dFkrs ugha gSa oju~ mudk 
O;aX;&ekul dqjsnrk gS] >d>ksjrk gS] lkspus le>us vkSj fopkjus ds fy, foo'k djrk gSA 
og ikBdksa ls okn&izfrokn ugha djrk cfYd lhèks&lhèks laokn djrk gSA 

O;aX; dk lokZfèkd moZj {ks=k jktuhfr] èkeZ vkSj lekt gSA O;aX;dkj ds fy, 
folaxfr;ka] fonwzirk;sa] foMEcuk;sa rFkk vlaxfr;ka gh ojnk;d gksrh gSaA O;aX;dkjksa dk ;g 
lkSHkkX; gS fd gekjk ns'k ^Hkkjr egku* fdlh ;qx esa ^fo'oxq#* cuk] ijorhZ dky esa ^lksus 
dh fpfM+;k* dgyk;kA fonsf'k;ksa us bl fpfM+;k ds ia[k uksps vkSj gekjk ^Hkkjr egku* Ñf"k 
izèkku ns'k gks x;kA vktknh izkIr djus ds mijkUr ^Ñf"k* ^dqlhZ* esa cny x;hA ;g ns'k 
^dqlhZ izèkku* gks x;kA ^dqlhZ* vkSj ^?kksVkyksa* dk èkwi Nkagh lEcU/k jgrk gSA ^dqlhZ* 
eq[kkSVkèkkjh gksrh gS ftldk dksbZ ^LFkk;h Hkko* ugha gksrkA ;gka lapkjh 'kSyh ls gh ^lÙkk lq[k 
jl* dh fu"ifÙk gksrh gSA ,sls lÙkkjl lq[kh O;fDrRoksa ds ?kksVkyk;h vkpkj&fopkjksa dks ftruh 
xaHkhjrk vkSj lgtrk fdUrq ljlrk dh Hkwfe ij vukor̀ djus dk ladYi ^dchjh eqnzk* esa 
euksgj iqjh us fd;k gS& og fuLlansg ljkguh; gh ugha cfYd lekuèkehZ O;aX;dkjksa ds fy, 
vuqdj.kh; Hkh dgk tk ldrk gSA 

euksgj iqjh i=kdkj gSa] ;k;kojh gSa rFkk bl egku ns'k ds ltx] lrdZ o lksís'; 
ukxfjd gSaA i=kdkfjrk dks yksdra=kh; O;oLFkk dk pkSFkk vax ekuk tkrk gSA vr,o euksgj 
iqjh ds O;aX; esa ,d i=kdkj dh [kksth ^nhB* Hkh gS tks muds ys[kdh; dSuokl dks fojkV 
vk;ke nsrh gSA muds 'kh"kZd ek=k pkSadkrs gh ugha gaS cfYd ^bysfDVªd 'kkWd VªhVesaV* Hkh nsrs 
gSaA bDdhloha lnh dh vksj ys pyus dk nkok djus okys usrkvksa ls gesa jkSan dj nkSM+us dh 
gh izsj.kk feyhA jkSanuk gS vkRek dks] jk"Vª fgr dks] vkn'kks± dks vkSj nkSM+uk gS LokFkZ ds fy,] 
lÙkk ds fy,] yksHk vkSj ykyp ds fy,A pkgs blds fy, jk"Vª dh ,drk dks èkekZUèkrk] 



lkEiznkf;drk] tkr&ikar esa gh D;ksa u cnyuk iM+sA tks ftruk bl ns'k dks jkSansxk og mruk 
gh rst nkSM+sxkA 

euksgj iqjh dh O;aX; Hkk"kk esa ,d fuf'pr ^jkx* gS tks mls dkO;e; cuk nsrk gSA 
blhfy;s budk O;aX;&'kwy rqdkUr 'kSyh dh ia[kqfM+;ksa esa Nqi dj pqHku na'k nsrk gS A O;aX; 
foèkk ds bl mnh;eku jpukdkj ds O;aX; èkjkry ij vaxnh&pj.k LFkkiu dh dkeuk djrk 
gw¡A 

MkW- uUnyky dYyk 
lg vkpk;Z 
fgUnh foHkkx 
t;ukjk;.k O;kl fo'ofo|ky; 
tksèkiqj ¼jkt0½ 



 

lhi esa leqnz % dkO; Hkafxekvksa dk oSfo/; 

fueZy fefyan 

 

fgUnh xhr&dfork ds oÙ̀k esa Jh euksgj iqjh dk uke vHkh og ped ugha ik ldk gS tks 
i=kdkfjrk vkSj O;aX; ds {ks=k esa bUgsa gkfly gSA dfork laxzg ^vrhr dh ijNkb;ka* ds ckn 
mudk xhr laxzg ^lhi esa leqnz* oLrqr% vusd izpfyr dkO; 'kSfy;ksa] elyu] dfork] 
eqDrd] xtyksa] nksgksa vkSj eqdfj;ksa dk ladyu gSA izk;% 102 i"̀Bksa vkSj izhfr lap;] 
dkycks/k] vuqHko izkSf<+ ,oa lt̀u vkap [kMksa esa foHkkftr rFkk dqy vM+rkyhl 'kh"kZdksa esa 
lacafyd ;g ladyu ,d u;ukfHkjke izLrqfr gSA blesa iz.k; flDr 13 xhr] dkycks/kd 14 
jpuk,a ,oa vuqHkoLFkwy 11 jpuk,a 'kfkey gSa ftuesa eqDr Nan 'kSyh dh dfork,a Hkh fijks;h 
x;h gSA ^lt̀u vkap* [kaM esa nks ik, ¼nksgs½, xty] eqDrd vkSj eqdfj;ksa lfgr 10 'kh"kZdksa 
esa jpuk,a lekfo"V gSaA 

gkykafd buds xhrksa ds fo"k; esa lq/kh leh{kd MkW0 lqjs'k xkSre us Hkwfedk esa gh fy[kk 
gS] ^dqy feykdj tgka rd fo'kq) xhrksa dk iz'u gS muds ekud ij iqjh ds xhr [kjs ugha 
gSaA vf/kdka'k xhr&eq[kM+s cgqr vf/kd izHkkfor djrs gSa ysfdu xhr&xfr idM+us ls igys VwV 
tkrs gSaA ek=kkvksa esa vlarqyu gS] Nkanfld y; gS ysfdu vkosx nhfIr dk vHkko gSA rejlrk 
vkSj ?kqyu'khyrk rks gS ysfdu Hkko] jkx] rky esa ,dkfUofr ugha gSA laf{kfIr vkSj dlkoV ds 
vHkko ds dkj.k xhr dk vkarfjd jl de jg tkrk gSA* fdarq] izhfr lap; [kaM dh xhr 
jpuk ^panu ou mx vk,* cgqr izHkko'kkyh cu iM+h gSA blh rjg ^fj'rk gqvk nnZ dk I;kj 
ls* dh vusd iafDr;ka iqjvlj gSaA 

dky cks/k [kaM esa ^dfork vkSj dfo* 'kh"kZd ds varxZr dkO; lt̀u ds lanHkZ vkSj 
jpuk&ck/kk,a iqjh dh idM+ esa NwV ugha ik;h gSaA mudh Li"V vfHkO;fDr gS& 

^;qx ;qx ls dfo jpuk dk gS djrk jgk iz;kl] 

;qx ;qx ls djrh vk;h gS ;g nqfu;k migklA 

ck/kk,a vkbZ ysfdu dc :dk dkO; fuekZ.k] 

vjfld djsa fojks/k] jfld djrs gh gSa xq.kxkuA* 

viuh ckgksa esa bl [kaM dh ,d vU; egRoiw.kZ jpuk gSA bl [kaM dh jpukvksa ls 
xqtjrs gq, MkW- lqjs'k xkSre ds bl dFku ls lger gqvk tk ldrk gS] ^iqjh dk fpUrkcks/k 
vUur% lektksUeq[kh gSA og mlh ds vuq:i rirk gS] dkyeqnzkvksa dks O;k[;kf;r djrk gS 
vkSj riu dks rjy djus ds fy, vkbus dks cnlwjr ugha djrk vfirq rF; lR;ksa ds 
va/kdkj dk jks'kuh ysdj ihNk djrk gSA* 

vuqHko izkSf<+] [kaM dh jpuk,a oSpkfjd mUes"k ls mith gSaA blesa ^lwjt nQu ugha 
gksrk gS]* ^rhu ifjHkk"kk,a* ^yksdra=k dh mapkbZ* rFkk nk'kZfud /kjkry ij jph x;h dfork 
^,d lQj* 'kkfey gSA ^dkxt dh uko* ds dfri; ekfeZd va'k Hkkoqd eu dks m)sfyr 
djrs gSa& 



^eka dh ckr ;kn djds eqLdqjkrk gwa 

dkxt dh uko cukrk gwa 

{k.k Hkj ds fy, gh lgh 

eka ds fcuk 

vius cpiu esa ykSV tkrk gwaA 

^lt̀u vkap* esa rih jpukvksa esa vis{kkÑr vf/kd ÅtkZ vkSj vkyksd fn[krk gSA xty 
'kSyh esa fy[kh vusd jpuk,a Hkko] lt̀u vkSj cqukoV dh nf̀"V ls /;ku [khaprh gS gkykafd 
dfo us mUgsa lh/ks rkSj ij xty ugha dgk gSA bu iafDr;ksa dks ns[ksa& 

^ge Fks vius ohjkuksa esa xqe gks x,] 

rqe tks vk, jaxksyh ltkus yxsA* 

;k 

^dk'kh gks fd dkck gks] fltnk gh rks djuk gS 

;g viuh gh efLtn gS] oks vius f'kokys gSaA* 

 

^;g dSlk dfj'ek gS vYykg dh [kqnkbZ dk 

dgha [kk;k ugha tkrk] dgha [kkus ds ykys gSaA* 

vkSj Hkh] 

^tks ns[kk ogh ywVk] tks pkgk ogh [kk;k 

os nkarksa ds ekfyd gSa] ge muds fuokys gSaA* 

,d ckj bl ladyu ls lkQ fn[krh gS fd dfo dk dkO;&jpuk&deZ vHkh dPpk gS( 
fdUrq Nkanl =kqfV;ksa dk NksM+dj ¼;k Nkanl jpuk dk eksg NksM+dj½ dfo iwjh laHkkoukvksa ls 
ySl gSA bl dkxt dks vPNk gh ekuuk pkfg,A 



 

mUuhl eghus 

&MkW- gjh'k uoy 

euksgj iqjh dk miU;kl ^^mUuhl eghus** baVjus'kuy izdk'k }kjk izdkf'kr fd;k x;k 
igyk miU;kl gS tks ys[kd dks fganh x|dkjksa dh eq[; /kkjk esa ykus dk lkeF;Z j[krk gSA 

;g ,d jktuSfrd dFkkud dks ysdj cquk x;k y?kq miU;kl gS tks mUuhl eghus ds 
dkypØ dks izLrqr djrk gSA ljnkjk flag ds iq=kksa eksgu] egsUnz rFkk eSa ;kfu ujsUnz lgxy 
eq[; ik=k gSa ftudk lkFk dFkkfodkl Øe esa nsos'k] jtuh] thou] ufyuh] dkfeuh] ohjsUnz 
th] uS;j ifjokj rFkk ckVyhoky ifjokj ns jgs gSaA 

lÙkk dk u'kk dSls Hkz"V O;fDr;ksa dks tUe nsrk gS] ;g dFkkud ls >ydrk gSA 
vfHkO;fDr dh Lora=krk] ukSdj'kkgh] usrk pfj=k] U;k;ikfydk dk dk;Zikfydk ds gkFkksa xqyke 
gksuk rFkk vjktdrk dFkkud ds ewy eqís gSaA 

>wB dh thr ij >wBh rjDdh ds lPps izpkj dh lPph xkFkk turk ds 'kks"k.k dk 
=kkln c;ku djrh gSA ukSdj'kkgksa ds fy, lgxy dk dFku gS] ^;kstuk,a dkxth fl) gks 
jgh gSaA >wBs vkSj pkiysl vQljksa ds cgdkos esa vkdj tks fp=k is'k dj fn;k tkrk gS] 
mldh dybZ [kqysxh rks D;k ifj.kke gksaxsA* 

Hkz"V lÙkk/kkfj;ksa ds pfj=k dks m/ksM+rk miU;kldkj iwNrk gS fd ^vkf[kj chekj vkSj 
xjhc turk dks fujarj uhan dh xksfy;ka ns&nsdj dc rd lqyk;k tkrk jgsxkA* 

miU;kl esa dbZ pfj=kkadu laLFkkvksa ds Hkh fd, gSa rFkk iqfyl pfj=k] vLirky pfj=k] 
U;k;ky; pfj=k vkSjj 'kS{kf.kd pfj=kA ys[kd dk dsSuokl cgqr cM+k gS ftl ij ys[kd 
euksgj iqjh vusd jaxksa dk iz;ksx u djds ekuks LdSfpax djrs pyrs gSa ftlls vusd okD; 
m)j.k cu x, gSa tSls& 

1. ^bl dky dh lcls cM+h vfuok;Zrk ijLij fopkjksa ds vknku&iznku ds e/; [kkbZ 
dks ikVuk gSA** 

2. ;gka yksra=kh; lk/kuksa ds jktra=k dh LFkkiuk dh tkrh gSA ys[kd dk i;Zos{k.k 
bruk lw{e gS rFkk foLrr̀ gS fd blds eq[; ik=k ^^eSa** dks izR;sd O;fDr ^^dqN vU;** 
fn[krk gSA blh vU; dh ryk'k dj ys[kd mldk feyku djus yxrk gSA 

miU;kl dh ,d fo'ks"krk blesa fufgr mieku gSaA iqjkus mieku ys[kd dks eSys utj 
vkrs gSaA mlds ikl rkts mieku ekStwn gSaA tks izrhdk;Z Hkh nsrs gSa vkSj vFkZ dk foLrkj Hkh 
djrs gSa] mnkgj.kkFkZ&eu gh eu Fkwduk] izpkj ds p'es ls ns[kuk] vkokt dk dsfcu esa ls 
fudydj lsDlu esa xwatuk] vkfnA 

,slk ugha gS fd miU;kl esa o.kZu dsoy ?kqVu] la=kkl ;k =kklnh dk gh gksA ekul 
vkSj ekaly nksuksa dh gh izserjaxsa blesa lgxy vkSj ufyuh ds chp rjafxr gSaA ufyuh ,d 
mQurh unh gS vkSj lgxy ,d lqn<̀+ pêkuA 



miU;kl dk doj dykdkj Hkhe }kjk cuk;k x;k gS tks fpÙkkd"kZd Hkh gS vkSj lkFkZd 
HkhA 



 

esjk Hkkjr egku 

eq>s Jh euksgj iqjh dh yxHkx lHkh O;aX; jpuk,a i<+us dk lqvolj feyk gSA os 
ewyr% ,d i=kdkj ds :i esa fo[;kr gSa] ;fn os O;aX; dh eq[; /kkjk ls tqM+rs] fu'p; gh 
gekjh ih<+h ds O;aX;dkjksa dh izFke iafDr esa gksrs ,d [kksth i=kdkj gksus ds ukrs mudh nf̀"V 
dk iSukiu] lw{e i;Zos{k.k rFkk lalsi.k muds O;aX;ksa esa ik;k tkrk gSA jktuhfrd] lkekftd 
vkSj O;fDrijd muds O;aX; Hkz"Vkpkj dh tM+ksa dks [kksnrs utj vkrs gSaA ekuoh; fj'rksa dh 
VwVu mUgsa ilan ugha rFkk lR;a f'koa lqUnja mudh ewy psruk gSA 

os miekuksa dk ,d iz;ksx djrs gSa vkSj fdlh gn rd likV o dekuh dk Hkh bLrseky 
djrs gSa] rc Hkh folaxfr;ka foMEcuk,a vkSj fonwzi dks Hkyh Hkkafr ,Dl&js dj lkFkZd jpukdkj 
gksus dk lcwr nsrs gSaA 

Jh euksgj iqjh Hkk"kk ds lkFk f[kyokM+ djus dk fjLd ugha ysrsA O;aX;&Hkk"kk dh ryk'k 
mudh vis{kk ugha izrhr gksrh gSA 

'kSyh dh nf̀"V ls muds O;aX; fuca/k ds fudV gSa tks gkL; dk lEcy ugha ysrsA 

mudk izFke O;aX;&ladyu ikBdksa dks fujk'k ugha djsxk] vfirq mudh 'kfDr ls 
ifjfpr djk,xkA 

 

Jh euksgj iqjh ,d lqizfrf"Br i=kdkj] O;aX; fucU/kdkj vkSj dfo gSaA i=kdkj rks os 
cgqr eat gq, gSa vkSj yxHkx rhu n'kd ls vusd vf[ky Hkkjrh; Lrj ds i=kksa esa dk;Z dj 
pqds gSa mudk ;g fucU/k laxzg ;g Hkh fl) djrk gS fd os ,d Js"B O;ax; ys[kd Hkh gSaA 
blds igys i;ZVu] ioZrkjksg.k vkSj n'kZu 'kkL=k vkfn vusd fo"k;ksa ij mudh iqLrdsa fudy 
pqdh gSaA 

esjk Hkkjr egku ds doj ds igys ¶ySi ij O;aX; ys[kd MkW- gjh'k yky muds fo"k;ksa 
esa fy[krs gSa&^^euksgj iqjh ,d ,sls ltx vkSj fparu'khy dykdkj gSa tks vius Li"V 
nf̀"Vdks.k vkSj fopkj&/kkjk ds rjg jktuSfrd {ks=k esa O;kIr folaxfr;ksa dh O;aX;kRed 
vkykspuk djrs gSaA** 

bl iqLrd esa ;s O;aX; ys[k vc Nis gSa ijUrq budk ys[ku dky yxHkx fiNys nks 
n'kdksa dk gSA blfy, blesa bl dky dh fofHkUu leL;kvksa ij ys[k gSaA ns'k dh jk'ku 
O;oLFkk ftlesa lM+k xyk vukt feyrk gS] bl ns'k dh rFkkdfFkr ml i=kdkfjrk dh Hkh Jh 
iqjh us iksy [kksyh gS tks usrkvksa dh pEpkfxjh ds cy ij pyrh gSA ns'k dh vkokl O;oLFkk 
ftlesa vkneh ,d vnn edku ds fy, lkjh ftUnxh pDdj dkVrk gS ml ij Hkh ys[kd us 
O;aX; fd, gSaA 

ys[kd dh Hkk"kk 'kSyh pqLr vksj nq:Lr gS vkSj vDlj mlesa ikjlh ukVdksa dh lh 
eqgkojsnkjh vkSj vuqizkfldrk feyrh gSA blh rjg iqjh lkgc dh 'kSyh esa ^^LVs'ku ij lks;s 
rks iqfyl dh lÙkk gS MaMkA gj ?kkV ij dCtk fd, cSBk gS HkkbZ iaMk ekj [kkvks vkSj cky ls 
Hkh tkvks ,slk gS ;gka dk /ka/kkA** 



fo"k;ksa ds 'kh"kZd Hkh lVhd gSaA muesa Hkh ,d xgjh O;aX;kRedrk dk iqV gSA vkokl 
leL;k ij fy[ks ys[k dk 'kh"kZd dUgS;kyky lgxr ds ,d xhr ds eq[kM+s dks j[kk x;k gS 
^^,d caxyk cus U;kjkA** 

cgjgky muls vifjfpr ikBd Hkys gh mudh fdrkc ls mudks Nqik :Lre le>s] 
tkuus okys tkurs gSa fd os bl v[kkM+s ls iqjkus mLrkn gSaA 

iqLrd dk xsVvi] NikbZ] dkxt vkSj lTtk lHkh dqN ys[kd dh lq:fp vkSj izdk'kd 
ds ifjJe dk ifjpk;d gSA 

MkW- Ñ".k fcgkjh yky 

 

 

 

vanj dk lp ¼mUuhl eghus½ 

&tuknZu feJ 

vusd fo/kkvksa esa lkfgR; lt̀u djus okys euksgj iqjh ds miU;kl mUuhl eghus esa 
vkikrdky dh gdhdr dks cM+h gh lathnxh ls eeZLi'khZ 'kSyh esa vfHkO;Dr fd;k x;k gSA 
ftl dky[kaM dks fouksck Hkkos us ^vuq'kklu ioZ* dgk Fkk] mlds vanj dk lp fdruk 
f?kukSuk] Hkz"V] vkrrk;h ,oa fueZe Fkk] dk c;ku Hkqäk;ksxh ;k izR;{kn'khZ gh dj ldrk gSA 
bl iqLrd esa bl y{; dk mtkxj djus dk iz;kl fd;k x;k gS fd mUuhl eghus ds vanj 
dSlk gtkjksa yksxksa ds LoIu lnk&lnk ds fy, nQu dj fn, x, FksA ljdkjh ekSf[kd vkns'k 
yksxksa ij bl dnj dgj cjlk jgk Fkk fd dqN yksx vaxzstksa ds neu pØ ls Hkh vf/kd 
[kkSQukd nkSj ls xqtjus yxs FksA 

bl miU;kl dh 'kq:vkr] fgUnqLrku foHkktu ds ckn fnYyh vkdj cls ,d 
e/;eoxhZ; ifjokj dh dgkuh ls 'kq: gksrh gSA ykgkSj ls iwjh rjg ls mtM+dj vk;k ;g 
ifjokj dkQh tíkstgn~ ds ckn dekus [kkus dh fLFkfr esa vk x;k Fkk] tcfd ?kj dk eqf[k;k 
ljnkjk flag vius eu esa vius ?kj dh ykylk fy, gh bl nqfu;k ls py clk FkkA ljnkjk 
flag dk NksVk csVk eksgu flag] cSad esa DydZ dh lfoZl ik x;k Fkk rFkk caxky dh foLFkkfir 
ifjokj dh yM+dh vi.kkZ ls mldk fookg gks x;k FkkA vi.kkZ cSad esa gh vkfQlj FkhA fny 
fnekx ls nq#Lr ,oa ftankfny eksgu flag cSad esa dk;Zjr deZpkjh ;wfu;u dk lfØ; 
dk;ZdrkZ cu x;k Fkk rFkk mPpkf/kdkfj;ksa }kjk rjg rjg ds izyksHku nsus ds ckotwn og 
vius vVy njkns ls fopfyr ugha gks ldk] ml eksgu flag dks vkikrdky ds nkSjku 
vQljksa ds b'kkjs ij fxj¶rkj dj tsy esa cM+h csjgeh ls Bwal fn;k x;k FkkA ml ij rjg 
rjg ds eux<ar vkjksi yxk, x,A vaxzstksa dh U;k; O;oLFkk dh rjg ,d dsl ls eqDr 
djrs gh mlls cM+s vijk/k dh tky cqudj nwljk dsl 'kq: gks tkrk FkkA eksgu flag tSls 
gtkjksa yksx] bZekunkj usrk] dk;ZdrkZ rFkk Øwj O;oLFkk ds fo:) cksyus okys yksxksa dks tsy 
dh pgkjnhokjh esa can dj fn;k tkrk FkkA Hkkjrh; tsy dh ukjdh; O;oLFkk mu fnuksa esa 
vkSj c<+ xbZ Fkh ftlds QyLo:i yksx rjg rjg dh chekfj;ksa ls xzflr gks x, FksA 'kklu 



O;oLFkk dh ;s gkyr Fkh fd rRdkyhu i/kkuea=kh ls tqM+s gj vkneh uk;d cu x;k Fkk rFkk 
muds ,oa fliglkykjksa ds ekSf[kd vkns'kksa dks cM+s ls cM+k vf/kdkjh fdlh rjg ls iwjk djus 
esa gh viuh HkykbZ le>rk FksA fQj NksVs ;qojkt ds vkns'k ij ulcanh djus dk vkye bl 
rjg vlaxr ,oa f?kukSuk gks x;k Fkk fd o)̀] dqaokjh rFkk uo bEifr;ksa dks Hkh HksM+ cdfj;ksa 
dh rjg idM+ dj HkksaMs rjhds ls ulcanh dj nh tkrh FkhA ogka fourh] ph[kus] fpYykus dk 
dqN Hkh vlj ugha iM+rk FkkA vusd yksx ,sls t[eksa dks ysdj ?kj ij NViVkrs jgrs] ;k 
fpfdRlk ds vHkko esa ej x, ij ,slh nnZHkjh dgkuh dks iz'kklu ls tqM+s yksx fdlh Hkh 
gkyr esa lquus dks rS;kj ugha Fks] tks yksx lquus okys Fks mUgsa "kM+;a=kdkjh ,oa ns'knzksgh djkj 
nsdj tsyksa esa Bwal fn;k tkrk FkkA lQkbZ ds uke ij fnuHkj etnwjh djds thou ;kiu 
djus okyksa dks cs?kj fd;k tk jgk Fkk rFkk okLrfod tuuk;kdksa] ns'kHkäksa dks tunzksgh rFkk 
ns'knzksgh djkj fn;k tk jgk FkkA 

bl miU;kl esa dqN uke pfj=k fp=k.k ds vuqlkj ifjofrZr djus ds ctk; T;ksa dk 
R;ksa fn;k x;k gSA ;s uke ml nkSj esa 'kh"kZ ij Fks ;gh dkj.k jgk gksxk fd ml in ,oa 
pfj=k ds vuqdwy fdlh vkSj dk uke u nsuk miU;kl dkj dh foo'krk jgh gSA U;k; dk 
vkye bruk fcxM+ x;k Fkk fd U;k;ikfydk dks dk;Zikfydk dh nklh cuk fn;k x;k FkkA 
U;k;o;oLFkk ds ekFks ij cgqr cM+k dyad yx x;k FkkA yksxksa dks fo'okl gks x;k Fkk fd 
U;k; ds uke ij ogha gksxk tks ljdkjh ra=k pkgsxkA vaxzstksa dh lSdM+ksa o"kZ dh xqykeh dks 
tSls Hkqyk;k ugha tk ldrk mlh rjg mUuhl eghus ds nnZ mRihM+u ,oa la=kkl dks HkqDrHksxh 
turk] usrk vkthou dHkh ugha Hkwyk ldrs gSaA rkuk'kkgh ds Øwj iatksa esa ml nkSj dk 
ftankfny bUlku bl dnj tyhy ,oa izrkfM+r fd, tkrs Fks fd lkeus okyk ewd n'kZu cu 
tkrk FkkA 

le; us iyVk [kk;k rFkk t;izdk'k ukjk;.k us lQy vfHk;ku ds rgr ,d u;k 
fogku gqvkA 'kq: ls var rd bl miU;kl esa Nk;s jgus okyk eksgu flag lÙkk ifjorZu ds 
ckn lÙkk esa dgha Hkkxhnkjh dh ckr ugha djrk] mls rks cl blh ckr dh [kq'kh gS fd viuh 
vkgwfr ls mlus viuk vHkh"V ik fy;k gS rFkk bl rjg ds mUuhl eghus fQj dHkh u vk;sa] 
;gh mldh dkeuk gSA ,sfrgkfld [kaM gksus ds dkj.k bl rjg ds miU;klksa esa dqN 
LoHkkfod dfe;ka ik=kksa ds ukedj.k ds pyrs gh vk tkrh gSa tks bl miU;kl esa Hkh gSA tgka 
rd dFkkoLrq ds pquko dk loky gSA vkikrdky dks miU;kl ds ek/;e ls O;Dr djuk 
miU;kldkj dk lkgfld dk;Z dgk tk,xkA ljy] lgt 'kCnksa ds iz;ksx ls dFkk ds izokg 
esa xfr'khyrk vkbZ gS ,oa LFkku fo'ks"k ds o.kZu esa Hkh ys[kd us iwjk /;ku j[kk gSA 

 

mUuhl eghus 

&jes'k xkSre& 

ikfjosf'kdk ;FkkZFk dk lk{kkRdkj djrs gq, vius le; ds vHkkoksa ls nks pkj gksuk 
lt̀u /keZ vkSj jpukRed bZekunkjh gSA oSls lkisf{kd jpukdkj vius vHkkoksa ls ges'kk 
la?k"kZjr jgdj vHkh"V ewY;ksa dh [kkst esa lnk ls gh rRij jgk gSA fcuk fdlh yEch Hkwfedk 
ds eSa ;g csokd dg ldrk gwa fd ;g [kkfl;r Jh euksgj iqjh ds jpukdeZ esa fn[kkbZ nsrh 



gSA muesa jk"Vªh; ewY;ksa dh LFkkiuk dh vkdka{kk cM+h izcy gS tks mudh jpukuqHkwfr dks 
LFkkfir iznku djus esa iwjh leFkZ gSA 

vkt foiqy ek=kk esa O;fDroknh ,oa vfLrRooknh rFkkdfFkr ^ekMZu* fo"k;ksa dks ysdj 
miU;kl dgkfu;ksa dk izdk'ku gks jgk gSA fdUrq egkuxjh; lekt vkSj O;fDr dks cukoVh] 
;FkkFkZoknh fpf=kr djus ds dkj.k mudk izHkko {k.kthoh gh gSA bl lUnHkZ esa jpukuqHkwfr ds 
LFkkf;Ro dk iz'u cM+k vge~ vkSj fopkj.kh; gS vkSj jpukuqHkwfr dk ;g LFkkf;Ro fVdk gS 
}U} dh lkFkZdrk esaA Hkkjrh; yksdra=k ds bfrgkl esa vkikrdky ds t[e+ cM+s xgjs gSaA bl 
fcUq dk /;ku nsus ;ksZ; gS fd Jh euksgj iqjh us ftl dF; dks vUreZu esa j[kkdj ^mUuhl 
eghus* esa ftu dFkk&?kVukvksa dk p;u fd;k gS] og cM+h lkFkZd gSa vFkkZr~ jk"Vªh; thou dh 
=kklnh ls iSnk gqbZ lkFkZd }U} dh ifjfLFkfr;ksa esa yksdrkaf=kd laLdkjksa dk Hkkjrh; tuekul 
vius vki gh ^mUuhl eghus* ds jpukRed izHkko dks  lgt gh vkReklkr dj ysrk gSA Jh 
euksgj iqjh }kjk ^fØ,V* fd;k x;k ;g jpukuqHko LFkk;h vkSj fVdkÅ gS] bl esa lansg ugha 
vkSj ;gh gS bl vkSiU;kfld Ñfr dh jpukuqHkwfe dk LFkkf;Ro vkSj dkyt;h izklafxd 
vFkZdrkA 

Jh euksgj iqjh dk jpukRed ladYi Hkfo"; ds izfr lefiZr gS] miU;kl lefiZr gS 
ml ubZ ih<+h dks ftls vkikr~dky dk la=kkl ugha lguk iM+kA Hkkjrh; jktuhfrKksa dk Hkz"V 
O;ogkj vkSj vkpj.k rFkk mudk lÙkkyksyqi ,dkf/kdkjoknh laLdkj ys[kd dks vkt Hkh 
Hkfo"; ds izfr l'kafdr djrk gS blfy, vius bl ys[ku Jh euksgj iqjh dk mís'; ^mUuhl 
eghus* dh ml dkyh jkr dh nkLrku dks nksgjkuk Hkj ugha gS ftlus Hkkjrh; iztkra=k ds lw;Z 
dks viuh vkrad vkSj vU/kdkj&Nk;k esa mxus ugha fn;kA jpukdkj lspr djrk gS viuh 
Hkkoh ih<+h dks] lÙkk laLÑfr dh ml vf/kuk;doknh euksof̀Ùk ls ftlls jktuhfrd izHkqrk 
vkSj lÙkk dks vius ifjokj ds ?ksjs rd lhfer j[kus dh vkdka{kk ls vkxs dksbZ rkuk'kkg 
Hkkjr ds Hkfo"; dh ^ulcanh* dj mls iqalRoghu u cuk lds] mldh cqyMkstj laLÑfr vius 
gh ns'k vkSj vius gh 'kgj esa yksxksa dks foLFkkiu dk vfHk'kki u ns lds rFkk og ns'k dh 
ukxfjd LorU=krk dk guu u gksus dh vkxs ls xkjaVh ns] gksxk ;s lc rHkh tc ubZ ih<+h 
lekt vkSj ns'k ds oLrq ;FkkFkZ dks tkus] vkSj le>s vius vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa dh lhek] 
D;ksafd fdlh Hkh ns'k ds lqugjs Hkfo"; ds fy, ;g cgqr t:jh gSA vr% dguk pkfg, fd 
^mUuhl eghus* vkikr~dky ds jktuhfrd mRihM+u dk gh nLrkost ugha cfYd turkaf=kd 
O;oLFkk esa vkLFkk dk vk[;ku gSA 

ftl oLrq ;FkkFkZ dks tkuus vkSj le>us dh ckr eSaus dh gS mls lewph okLrfodrk 
vkSj xgjkbZ ls idM+dj mHkkjus dh {kerk dk izn'kZu ^mUuhl eghus* ds dFkkdku us fd;k gS 
vkSj ;g 'kfDr mlesa vkbZ gS ifjfLFkfrtU; ;FkkZ dk lkeuk djus ls blh fo'ks"krk ds dkj.k 
;g miU;kl dFkk Hkksxs gq, vFkkZr~ vkuqHkkfod ;FkkFkZ dk dFku cu iM+h gS vkSj ;g 'kfDr 
mlesa vkbZ gS ifjfLFkfrtU; ;FkkFkZ dk lekuk djus ls blh fo'ks"krk ds dkj.k ;g miU;kl 
dFkk Hkksxs gq, vFkkZr~ vkuqHkkfod ;FkkFkZ dk dFku cu iM+h gSA Hkkjrh; bfrgkl dk ;g 
nq?kZfVr ;FkkFkZ ys[kd dk] esjk viuk ;k fdlh vU; dk gh ugha lewps Hkkjr dh vkichrk 
;a=k.kk gS] Hkkjrh; iztkra=k ds LFkkfir eku&ewY;ksa dks rgl&ugl dj nsus okyh =kklnh gS] Jh 
euksgj iqjh us rks dsoy vius jpukRed dkS'ky ds lkFk mu eqDr vuqHkoksa dk rVLFk 



lR;kiu fd;k gSA vkikr~dky] ugha] ;k ;wa dgsa fd ,d O;fDr dh tura=k fojks/kh vkdka{kk ls 
tUesa vkrad dyk ds iztkmRihM+u dh ?kVukRed Jà[kyk ,d lqfopkfjr fpUru vkSj laosnu 
ds lkFk ^mUuhl eghus* ds miU;kl dysoj esa Jh euksgj iqjh us la;ksftr dh gSA 

euksgj iqjh dk ltZu O;fDrRo la?k"kks± ls rVLFk fojke ugha ysrk cfYd og rks 
yksdrkaf=kd ewY;ksa dk jktuhfrd n'kZu ysdj vf/kuk;doknh 'kks"k.k ds f[kykQ tuer dks 
la?k"kZ ds jkLrs ij vxzf"kr djus esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSa ys[kd tkurk gS fd vaxzstksa dh 
lkezkT;oknh euksof̀Ùk ls yksgk usus okyh tuekufldrk dk mcky vc BaMk iM+ pqdk gS vksj 
ml mRlkg dks iz;RuiwoZd fQj ls txkuk iM+sxk D;ksafd vc yM+kbZ fonsf'k;ksa ls ugha] yksd 
lÙkk dh fQj ls LFkkiuk ds fy, gesa vius gh jDr chth jk{klh fgLlksa dh tu fojks/kh 
ekufldrk ls yM+uh  gS vkSj lUnsg ugha turkaf=kd Hkkjr esa tufojks/kh ekufldrk ls yM+uh 
gS vkSj lUnsg ugha turkaf=kd Hkkjr esa lafo/;kku ls [ksy djus okys tu'k=kqvksa ls 
yksdrkaf=kd ewY;ksa dh ;g yM+kbZ vuojr pyrh jguh gS] py Hkh jgh gSA vkikr~dky esa ;g 
vktknh dh nwljh yM+kbZ Fkh tks geus vius gh foÑr va'k ls yM+hA ljdkj dh vHkkuqf"kd 
,oa vkrafdr dj nsus okyh xfrfof/k;ksa ls cscl] le>kSrkijLr] mnklhu turk dks ys[kd us 
fonzksg psruk dk gFkkSM+k ekjdj txk;k gS] ftls og ØkfUr dk y?kq n'kZu ekurk gS] rkfd 
lalnh; iztkra=k dk etkd u cu lds] vfHkO;fDr dh vktknh dqafBr u gks vkSj O;fDr ds 
ekSfyd vf/kdkj lqjf{kr jgsaA ;g lc ys[kd us rc Hkh fd;k tc iwjk ns'k chl lw=kh; 
dk;ZØeksa dk lkbu cksMZ cu pqdk Fkk] ljdkjh izpkj rU=k ds ukjksa dh ?kqêh fiykdj 
tupsruk dks laKk 'kwU; cuk nsus dh dksf'k'k dh FkhA vR;kpkj] vkrad] mRihM+u dh ml 
Hkze&fu'kk esa jpukdkj us la?k"kZ'khy psruk ds laokgd ik=kksa dh ifjdYiuk djds vkSj Lo;a 
Hkh ml la?k"kZ dk fgLlk cudj yksdra=k ds lwjt dks nQu ugha gksus fn;kA eSa dguk pkgrk 
gwa fd ^Hkkjr nqnZ'kk* dh ^vkCtsfDVo daMh'kUl* vkt vkSj vc Hkh ogha gS vkSj Jh euksgj iqjh 
bu ^daMh'kUl* esa ^buhf'k,fVo* ysdj mls ^lCtsfDVo* usrR̀o iznku djus dh bPNk ls izsfjr 
gS] D;ksafd ;g ek=k la;ksx ugha fd vkikr~ dky ds mUuhl lky ckn mu dkys ^mUuhl 
eghuksa dk lt̀ukRed vk/kkj ds :i esa xzg.k fd;k tk,A D;k vkt Hkh ge ukSdj'kkgh vkSj 
Hkz"V ljdkj dk xBucU/ku ugha ns[k jgs\ Hkz"V O;oLFkk dk vax cuus ds fy, D;k vkt dk 
O;fDr etcwj ugha gS\ D;k vkt iwjh rjg ls jktuhfr vkSj iz'kklu dk vijk/khdj.k ugha gks 
pqdk\ lÙkk dk vkrad D;k vkt gekjs flj p<+dj ugha cksy jgk\ U;kf;d foMEcukvksa ls 
D;k vkt dk O;fDr vkSj lekt =kLr ugha gS\ D;k Hkkjrh; turk pqukoksa dh vkM+ esa Bxh 
ugha tk jgh gS\ vkSj bu lcds jgrs gekjs lqfo/kk ;sxh rFkkdfFkr cqf)thfo;ksa dh tu thou 
dks Nyus okyh fu"Qy oSpkfjd dljr D;k vHkh Hkh tkjh ugha gSA 

dguk gksxk fd bu ewyHkwr iz'uksa ds lkFk vkt Hkh gesa yksdrkaf=kd ewY;ksa ds vfLrRo 
dh yM+kbZ yM+uh gSA vkt tcfd ledkyhu dFkk lkfgR; esa if'peh   ;g 
vUr;kZ=kk ys[kd }kjk fd;k x;k dVq ;FkkFkZ ls lk{kkRdkj Hkh gS vkSj orZeku ds ewY;xr 
}U}ksa ls tw>rh gqbZ Hkkjrh; turk dks vHkh"V jkg dk fnXn'kZu HkhA 

^mUuhl eghus* ds bl yksdkiZ.k lekjksg esa bl miU;kl ds ckjs esa dgus dh xqtkb'k 
ughaA vr% miU;kl fo|k ds vU;&vusd i{kksa dks NksM+ eSa ,d egRoiw.kZ ckr dh vksj ^mUuhl 
eghus* ds ikBdksa dks /;ku vkdf"kZr djuk pkgrk gwa vkSj og ;g fd ys[kdk dk] tks 



miU;kl esa ,d ik=k Hkh gS] feyus okys gj O;fDr dks O;fDrRo ds ihNs ^vU;* dks ns[kus dh 
jpukRed ladYiuk vkSiU;kfld mís'; esa cM+h lkFkZd gS D;ksafd Hk; dh jkr vFkkZr~ vkrad 
dky esa eqnkZfnyh lalkj ds chp ^thoUr vkneh* gh [krjksa ls ikj ys pyus dh vHkhIlk 
vius vUnj ikyrk gS vkSj ^mQurh unh* gh Hkz"V O;oLFkk dh dYiuk dks lkdkj djus esa 
lgk;d gks ldrh gSA unh ds cgko dh bl vxzxfr dks thoUr cuk, j[krs gq, ^cgrs gq, 
>jus* dh rjg lkQ vkSj ^lqn<̀ pêku* dh rjg etcwr Hkkjr dk fcEc jpukdkj ds tgu 
esaa fuf'pr gh gSA vr% bl miU;kl ds :i esa jk"Vªh; vkdka{kkvksa dk ladfYir ys[ku Hkh 
euksgj iqjh ds lt̀u&lalkj esa laHko gqvk gS vkSj vkxs Hkh jk"Vªh; ladYi dh jpukRed ÅtkZ 
}kjk muls lkfgR; esa blh Hkwfedk dh vis{kk gSA 



 

mUuhl o"kZ ckn mUuhl eghus 

&gjh'k uoy 

 

cdkSy ys[kd euksgj iqjh ^mUuhl eghus* ml dkyh jkr dh nkLrku gS ftlus mUuhl 
eghus rd iztkra=k ds lw;Z dks mxus gh ugha fn;kA 

euksgj iqjh ,d jpukdkj gSa] 'kCn ds izfr iw.kZr% lefiZrA izLrqr miU;kl mUgsa fganh 
x| ys[kdksa dh eq[; /kkjk esa ykus ds fy, l{ke lsrq dh lEHkkoukvksa ls iwfjr gSA 

;|fi ys[kd us vius bl miU;kl esa bl ckr dk mÙkj fn;k gS fd vkikr fLFkfr ds 
brus o"kks± ckn ;g nLrkost D;ksa \ ijUrq muds mÙkj dh ctk; eq>s feyku dqans'k ls csgrj 
o larks"ktud tokc fey ldkA os fy[krs gSa] ^^-------------vk'kkokn vkSj fujk'kkokn bu nks 
'kCnksa ls eSa cgqr ?kcjk;k gwaA eq>s D;k irk fd esjs ns'k dk csM+k ikj gksxk ;k Mwc tk,xkA 
eq>s ;g Hkh irk ugha gksrk fd esjk dkSu lk ik=k lPpkbZ ij gS vkSj dkSu lk iFkHkz"V gSA eSa 
rks dgkfu;ka cqurk gwaA yksx fdrus cqf)Z gSa fd gj ckr ds fy, ,d mÙkj pkgrs gSaA miU;kl 
dh cqf)erk iz'u mBkus esa fufgr gSA miU;kl gesa nqfu;k dks ,d iz'u dh 'kDy esa 
Lok;rrk fl[kkrk gSA vf/kuk;dksa dh nqfu;k iz'uksa ds ctk; cus cuk, mÙkjksa dh nqfu;k gksrh 
gSA ogka miU;kl ds fy, dksbZ txg ugha gS-------------A* 

cgjgky euksgj iqjh dk miU;kl txg cukus dh izfØ;k esa gSA ns'k dh jktuSfrd 
iScanksa ls m?kM+h uaxbZ [kqy dj lkeus vk jgh gSA rkuk'kkgh ejh ugha gS&laln ds xfy;kjksa ls 
ysdj gekjh xfy;ka rd ?kwe jgh gSA 

ljnkjk flag ds iq=kksa eksgu flag] egsUnz flag rFkk ^eSa* ;kfu ujsUnz lgxy ik=k ds bnZ 
fxnZ fleVh nqfu;k ds dFkk rRo fy;k x;k gSA nsos'k] jtuh] thou] ufyuh] dkfeuh] ohjsUnz 
th] dYiuk vi.kkZ] lar dkSj lfgr uS¸;j ifjokj vkSj ckVyhoky ifjokj ds lnL; bl 
miU;kl dks dFkkud ns jgs gSaA 

bl egRoiw.kZ dFkkud esa lekfgr gS vkikr dky ds mUuhl eghus dh dFkk rFkk 
mldh o"kks± iwoZ dh iwoZihfBdk cfYd ,d thoUr nLrkost ftlesa ys[kd ,d lekt foKkuh 
ds :i esa vorfjr gSA mldh i;Zos{k.k nf̀"V esa bfrgkl] Hkwxksy] lekt] vFkZ] /keZ vkfn 
vusd cks/k gSA 

bu cks/kksa ls mHkjrk gS dFkk dk mRlA ewy mRl gS&,d ifjokj dh jktfyIlk dk 
inkZQ+kl tks ekSfyd vf/kdkjksa dk guu vuqfpr ugha ekurkA dSls fyIlk jktra=k dks Hkz"Vra=k 
esa rCnhy djrh pyrh gSA 

blds vfrfjDr miU;kldkj dh vka[k ukSdj'kkgh ds Lo:i ij nf̀"Vikr djrh pyrh 
gSA >wB dh uhao ij >wBh rjDdh ds lPps izpkj dh lPph xkFkk mu mUuhl eghuksa dh 
=kklnh dks mHkj dj j[k nsrh gS tc Lora=k ns'k esa ge bl xqykeksa ls Hkh cnrj fLFkfr esa 
FksA 



ckWl ls ckr djrs djrs ujsUnz lgxy ns'k dh fLFkfr;ksa dk ,Dljs djrs gSa------------
vfHkO;fDr dh Lora=krk gS gh ugha rks mldh ckr dh gh D;ksa tkrh gS\---------->wBs ukjksa vkSj 
vkadM+ksa ds lgkjs fdlh dks Hkzfer rks fd;k tk ldrk gS ij buls fdlh dk isV rks ugha Hkjk 
tk ldrkA----------D;k gesa irk ugha gS fd ns'k fdruh 'kkspuh; fLFkfr esa igqap pqdk gS \ 
D;k ;g fdlh ls fNik gS fd gekjh lkjh ;kstuk,a dkxt+h fl) gqbZ gSa\ D;k os ;g ugha 
tkurs fd >wBs vkSj pkiywl vQljksa ds cgdkos esa vkdj ns'k dk tks fp=k turk ds lkeus 
is'k fd;k tk jgk gS mldh tc dybZ [kqysxh rks D;k ifj.kke gksxkA 

lÙkk/kkfj;ksa dk pfj=k bu 'kCnksa esa nsf[k,&^^;g lÙkk/kkjh ny ljdkj ds :i esa n'kdksa 
ls chekj vkSj xjhc turk dks fujarj uhan dh xksfy;ka ns nsdj lqykrk jgk gSA dHkhh ;g 
xksyh iapo"khZ; ;kstuk }kjk ^'kqxj dksVsM* jgh rks dHkh ^xjhc gVkvks* ds ukjs ds dSIlwy esa 
rFkk vk'okluksa dh ^fLVªIl* esa iSd djds nh tkrh jgh gSA 

ys[kd us bl miU;kl esa dbZ pfj=kkadu laLFkkvksa ds Hkh fd, gS ;Fkk iqfyl pfj=k 
^vLirky pfj=k*] U;k;ky; pfj=k*] 'kS{kf.kd pfj=k vkfnA ;kfu ys[k ds ikl ,d cgqr cM+k 
dSuokl gSA ys[kd vusd jaxksa dk iz;ksx u djds ekuks Ldsfpax djrk pyrk gSA bl 'kCn 
Ldsfpax esa og vusd okD;ksa dh ,slh lajpuk djrk gS tks m)j.k cu x, gSa %& 

^^okLro esa bl dky dh lcls cM+h vfuok;Zrk ijLij fopkjksa ds vknku&iznku ds e/; 
[kkbZ dks ikVuk gSA** 

^^fnYyh 'kk;n dsoy fons'kh ukfnj'kkvksa ds dRys vke vkSj vR;kpkj ns[kus ds fy, gh 
vfHk'kIr ugha Fkh cfYd vius ca/kq ck/koksa ds tqYe ns[kuk Hkh mldh fdLer esa fy[kk FkkA** 

yksdra=kh; lk/kuksa ls jktra=k dh LFkkiuk dh xbZA 

^^ekuo LoHkko ls gh ca/kuksa esa cka/kuk ugha pkgrk------ dSlh foMEcuk gS fd iwjk ns'k 
canh xg̀ esa ifjofrZr dj fn;k x;k gSA** 

ys[kd dk i;Zos{k.k bruk lw{e vkSj foLrr̀ gS fd mlds eq[; ik=k ^eSa* dks izR;sd 
O;fDr esa dqN u dqN vU; fn[krk gSA blh vU; dh ryk'k dj ys[kd mldk feyku djus 
yxrk gSA 

bl miU;kl dh ,d fo'ks"krk blesa fufgr mieku gSaA iqjkus mieku ys[kd dks eSys 
ut+j vkrs gSa] mlds ikl ^Ýs'k* mieku ekStwn gSa tks izrhdkFkZ Hkh O;aftr djrs gSa rFkk vFkZ 
dk foLrkj HkhA ,sls dqN mnkgj.k n"̀VO; gS %& 

^eu gh eu Fkwduk*] ^izpkj ds p'es ls ns[kuk*] ^vkokt+ dk dsfcu esa ls fudy dj 
lsD'ku esa xwatuk*] lkgc ds d{k esa ,sls ?kqluk tSls vkRegR;k ds fy, xSl pSEcj esa tkuk 
gksA** 

euksgj iqjh dk miU;kldkj ,d fpUrd] i=kdkj] i;Zos{kd] nk'kZfud vkSj Nk;kdkj gh 
ugha] fNnzkUos"kh ,Dljs&dkj Hkh gSA 

iqLrd esa i"̀B 86 ls i"̀B 123 rd fopkj] fpUru vck/k xfr ls vafdr gSA buesa 
U;k;ikfydk dk dk;Zikfydk dk fiNyXxw D;ksadj cuuk fopkj.kh; gSA 

nsost vkSj lgxy dh ckrphr &vFkkrks ftKklk* 'kSyh esa iz'uksÙkj dks fy, gq, gSA 



ik=k ohjsUnz 'kekZ dh Mk;jh dkaxzsl dh ?kVrh lk[k dh [kklh O;k[;k djrh gSA 

,slk ugha fd ^mUuhl eghus* ds o.kZu dsoy la=kkl] ?kqvu vkSj =kklnh dk gh gks] 
ekul vkSj ekaly nksuks dh gh izse&rjaxs blesa lgxy vkSj ufyuh ds e/; rjafxr gksrh gSaA 
i"̀B lkB bdlB ij vafdr thou vkSj jtuh dk 'kkjhfjd lfEeyu fp=k cgqr lqanj vkSj 
LokHkkfod x<+k x;k gSA ufyuh dks ,d mQurh unh dgk x;k tks iwjs osx ls cgrh gS vkSj 
jtuh ,d lqn<̀+ pêku dk lkeuk djus ds fy, lnSo rS;kj jgrh gSA 

miU;kldkj dk doj i"̀B fpÙkkd"kZd gksus ds lkFk lkFk vR;ar vFkZiw.kZ Hkh gSA 

baVjus'kuy ifCy'klZ ¼bafM;k½ }kjk izdkf'kr iqLrd ^mUuhl eghus* esa vkikr dky dk 
;g ys[kk tks[kk xqfEQr gS tks vkt Hkh gesa Hkfo"; ds izfr l'kafdr j[krk gSA Hkys gh og 
vkikr fLFkfr ds mUuhl o"kZ ckn izdk'k esa vk;k gSA 



 

vkikrdky dh ;kn ^mUuhl eghus* ls rktk 

jkt/kkuh esa fiNys fnuksa Lihdj gky esa vkikrdky ds nnZukd mUuhl eghuksa ij 
vk/kkfjr miU;kl dk yksdkiZ.k Jh dqIi Jh lqn'kZu us fd;kA miU;kl ds jpukdkj Jh 
euksgj iqjh us ^mUuhl eghus* jpuk ls ml ;kn dks rktk djk fn;kA 

dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk jk"Vªh; Lo;a lsod la?k ds lg ljdk;Zokg Jh dqIi lh0 lqn'kZu 
,oa Hkktik ds ofj"B usrk Jh eqjyh euksgj tks'kh }kjk }hi izTtoyu ls gqvkA rRi'pkr 
efgyk egkfo|ky; cokuk dh Nk=kk ik:y us ljLorh oUnuk dk xk;u fd;kA fnYyh 
fo'ofo|ky; esa fgUnh foHkkx ds izoDrk MkW0 iwju pUn V.Mu us Jh lqn'kZu ,oa tks'kh th ds 
O;fDrRo dk ifjp; fn;kA Jh euksgj iqjh ds cM+s HkkbZ Jh cyjkt iqjh us vkikr dky ds 
nkSjku vius vuqHko dks lquk;sA 

bl volj ij fnYyh fo'ofo|ky; ds fgUnh foHkkx ds jhMj MkW0 jes'k xkSre vkSj 
fgUnw dkWyst esa fgUnh foHkkx esa jhMj MkW0 gjh uoy us miU;kl dh leh{kk djrs gq, vkys[k 
ikB izLrqr fd;sA MkW jes'k xkSre us dgk fd Jh euksgj iqjh us ftl dF; dks vUreZu esa 
j[kdj ^mUuhl eghus* esa ftu dFkk&?kVukvksa dk p;u fd;k gS] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
vuwBk O;aX; f'kYih 
 

euksgj iqjh esa oSpkfjd lEizs"k.k lalkj jpus dh viwoZ fo'ks"krk gSA os nq[krh jx dks 
igpkurs gSaA os mins"Vk ugha gS fdUrq ,d mins'kdh; nf̀"V dh lf̀"V os vo'; gh jp nsrs 
gSaA ;g ckuxh mudh Hkk"kk esa f>yfeykrh gSA Hkk"kk esa dkO; dh lh rjyrk gS] rqde;h 
lqUnjrk gS eè;dkyhu jktLFkkuh x| dh 'kSyh blh izdkj dh NVk n'kkZrh gSA euksgj iqjh 
dh ;g ekSfyd fo'ks"krk gh mudks O;aX;dkjksa dh HkhM+ ls vyx LFkkfir dj nsrh gSA muds 
O;aX;ksa esa LFkwyrk ;k lLrkiu ugha gS cfYd os vuqHkoksa dh izkekf.kd vkap esa id dj vdkV~; 
gks tkrs gSaA gkL; dh pk'kuh esa O;aX; dk dquSu ijkslus esa euksgj iqjh fl) gLr gSaA 
jktuSfrd folaxfr;ka vkSj iz'kklu dh detksfj;ka O;aX; dk izeq[k {ks=k jgk gS vkSj O;aX;dkjksa 
ds fy, v[k.M izsj.kk L=kksr HkhA bl izsj.kk ls lokZfèkd izsfjr euksgj iqjh gq, gSaA 

O;aX;dkjksa esa lcls vdsys utj vkus okys euksgj iqjh dk ys[ku dkS'ky mUgsa vuwBk 
fl) Lor% gh dj nsrk gSA muds&O;aX; dk dSuokl cgqvk;keh rFkk loZxzkgh gSA mudh 
O;aX;&{kqèkk fdlh Hkh fonzwirk ;k foMEcuk dks oT;Z ugha ekurhA thou vkSj lekt dks 
izHkkfor djus okyk izR;sd i{k] ;fn nqcZy rFkk :X.k gS rks euksgj iqjh dk O;aX; 'kkWd 
VªhVesaV* nsus dks rRij gSA 

 
MkW- ckysUnq 'ks[kj frokjh 
eksjkcknh] gfjgj flag jksM+ 
jkaph ¼fcgkj½ 



 
rstkcèkehZ O;aX; gLrk{kj 
 

fgUnh O;aX; ys[ku ijEijk esa euksgj iqjh dk uke jkspd fdUrq fopkjksÙkstd 
^ekbyLVksu* ds :i esa izfrf"Br gqvk gSA fgUnh O;aX;sfrgkl esa vfèkdka'k O;aX;dkj ^ijlkbZ 
Ldwyh ys[ku* ls izsfjr rFkk izHkkfor gksdj ys[ku deZ djrs jgs gSaA Fkksd Hkko ls fy[ks x;s 
bu O;aX;ksa esa fo"k; vkSj 'kSyh xr fi"Vis"k.k gksrk jgk] ;gh dkj.k gS fd O;aX; dh fo"k;xr 
rh{.krk] oØrk vkSj lkyus dh iz[kj èkkj f?klrs f?klrs HkksFkjh izrhr gksus yxh vkSj jpuk;sa 
,d vk{ksi ek=k gh jg x;haA ^ijlkbZ* 'kSyh ds ?kVkVksi ls iF̀kd~ jgdj ftu O;aX;dkjksa us 
viuh ekSfydrk] vfHkO;fDr dh uwrurk rFkk izHkkoksa dh rktxh ls bl fo/kk dks le)̀ cuk;k 
gS muesa ,d egRoiw.kZ uke Jh euksgj iqjh dk gSA 

Jh euksgj iqjh dk O;aX;ys[ku fdlh ^okn*] ^fopkjèkkjk* dk iks"kd vFkok izpkjd 
cudj izLrqr ugha gksrkA mlesa ?k.̀kk dh bZ";kZ&}s"kh nf̀"V] ok.kh oØrk dk dksjk peRdkj] 
gkL; dh fjef>e] fo'kq) euksjatu dh Qqgkj] Øksèkh eqnzk] Hkkouk vkos'k dh ,dkafxrk ugha 
gSA vius O;aX;ksa esa euksgj iqjh izopu ;k mins'k ugha djrs] fdLlk xksbZ 'kSyh esa dFkrs ugha 
gSa oju~ mudk O;aX;&ekul dqjsnrk gS] >d>ksjrk gS] lkspus le>us vkSj fopkjus ds fy, 
foo'k djrk gSA og ikBdksa ls okn&izfrokn ugha djrk cfYd lhèks&lhèks laokn djrk gSA 

s lÙkkjl lq[kh O;fDrRoksa ds ?kksVkyk;h vkpkj&fopkjksa dks ftruh xaHkhjrk vkSj lgtrk 
fdUrq ljlrk dh Hkwfe ij vukor̀ djus dk ladYi ^dchjh eqnzk* esa euksgj iqjh us fd;k gS& 
og fuLlansg ljkguh; gh ugha cfYd lekuèkehZ O;aX;dkjksa ds fy, vuqdj.kh; Hkh dgk tk 
ldrk gSA 

euksgj iqjh ds O;aX; esa ,d i=kdkj dh [kksth ^nhB* Hkh gS tks muds ys[kdh; dSuokl 
dks fojkV vk;ke nsrh gSA euksgj iqjh dh O;aX; Hkk"kk esa ,d fuf'pr ^jkx* gS tks mls 
dkO;e; cuk nsrk gSA blhfy;s budk O;aX;&'kwy rqdkUr 'kSyh dh ia[kqfM+;ksa esa Nqi dj pqHku 
na'k nsrk gS A 

MkW- uUnyky dYyk 
tksèkiqj ¼jkt0½ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Li"V nf̀"Vdks.k dk O;aX;&dehZ 
euksgj iqjh ,d ,sls ltx] fparu'khy jpukdkj gSa tks vius Li"V nf̀"Vdks.k ,oa 

fopkj/kkjk ds rgr jktuhfrd {ks=k esa O;kIr folaxfr;ksa dh O;aX;kRed vkykspuk dj jg gSaA 
i=kdkj O;fDrRo ds dkj.k euksgj iqjh dh O;aX; jpukvksa esa vius le; dh rkRdkfyd 

folaxfr;ksa ij O;aX;kRed fVIi.kh djus dh rhoz vkdka{kk fn[kkbZ nsrh gSA ,slh folaxfr;ksa dks 
ns[kus dk mudk nf̀"Vdks.k lkQ gSA euksgj iqjh us jktuhfrd folaxfr;ksa ds vfrfjDr 
e/;oxhZ; ifjokj dh izfrfnu my>k nsus okyh folaxfr;ksa dk Hkh lgt fp=k.k fd;k gSA 
euksgj iqjh dh jpukvksa esa O;aX; ds ,d u;s f'kYi dh idM+ fn[kkbZ nsrh gSA x|kRed O;aX; 
jpukvksa esa i| dh ,d vyx y; gS tks ikBd dks dfork dk vkuUn nsrh gSA euksgj iqjh 
dh jpukvksa esa ,d fo'ks"krk ;g gS fd jpukdkj us tks dgk gS og iwjh bZekunkjh ds lkFk 
dgk gSA O;aX; jpukvksa ds dF; ij oSpkfjd nf̀"Vdks.k ds dkj.k cgl dh cgqr xaqtkb'k gSA 
ge vusd ckrksa esa muls vlger gks ldrs gSa ijUrq lkfgR; rks gS gh oSpkfjd cgl dk eapA 
blesa vxj ,slh cgl u mHkjs rks mldh lkFkZdrk gh D;k gSA euksgj iqjh us viuh O;aX; 
jpukvksa esa ,slh gh cgl dks tehu nh gSA ikBd bl cgl dk Lokxr djsxsa ,slk esjk 
fo'okl gSA  

 
izse tuest; 
laiknd O;aX; ;k=kk]ubZ fnYyh 
 
fof'k"V 'kSyh ds jpukdkj 
euksgj iqjh bl dky[kaM esa egRoiw.kZ O;aX;dkj ds :i esa mHkjs gSaA mUgksaus O;aX; dh 

,d fof'k"V 'kSyh fodflr dh gSA mudk okD; foU;kl dkO;kRed gSA ;g mudh ‘ 'kfDr Hkh 
gS vkSj detksjh HkhA bl izdkj dk iz;ksx tgka jpuk ds lkSUn;Z dks c<+krk gS]ogha dbZ ckj 
O;aX; ds izHkko dks f'kfFky Hkh djrk gSA 

euksgj iqjh dk O;aX;&lalkj cgqr foLrr̀ gSA mUgksaus 
jktuhfr]lekt]laLdf̀r]iz'kklu]/keZ vkfn {ks=kksa dh folaxfr;ksa dh cgqr xgjs rd tk dj 
iM+rky dh gSA mudh 'kSyh esa ,d vyx fdLe dk pqVhykiu gSA og Hkk"kkbZ izfrekuksa ds 
lkFk f[kyokM+ djds vHkh"V O;aX;kFkZ dh izkfIr lqfuf'pr djrs gSaA  

lqHkk"k�  panj 
xkft;kckn 
 
.
.
.
.
.
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