TRASTORNOS GENERALIZADOS
DEL DESARROLLO

F84.0 Trastorno autista

F84.2 Trastorno de Rett

F84.3 Trastorno desintegrativo infantil
F84.5 Trastorno de Asperger

F84.9 Trastorno generalizado del desarrollo no especificado
(incluyendo autismo atipico)



Se caracterizan por una perturbacion grave y
generalizada de varias areas del desarrollo: habilidades
para la interaccion social, habilidades para la
comunicacion o la presencia de comportamientos,
intereses y actividades estereotipados



LRASIEYRINGE ALTES A

(Autismo infantil temprano, autismo de Kanner)

Caracteristicas Diagnosticas

[.as caracteristicas esenciales del trastorno autista son la
presencia de un desarrollo marcadamente

anormal o deficiente de la interaccion y comunicacion
sociales y un repertorio sumamente

restringido de actividades e intereses. Las
manifestaciones del trastorno varian mucho en funcion
del nivel de desarrollo y de la edad cronoldgica del sujeto



A. Un total de 6 (0 mas) items de (1), (2) y (3), con por lo menos dos de (1), y uno de (2) y de (3):
(1) alteracidn cualitativa de la interaccion social, manifestada al menos por dos de las siguientes caracteristicas:

(a) importante alteracion del uso de multiples comportamientos no verbales, como son contacto ocular, expresién facial,
posturas corporales y gestos reguladores de la interaccion social

(b) incapacidad para desarrollar relaciones con comparieros adecuadas al nivel de desarrollo

(c) ausencia de la tendencia espontdnea para compartir con otras personas disfrutes, intereses y objetivos (p. €j., no
mostrar, traer o sefialar objetos de interés)

(d) falta de reciprocidad social o emocional
(2) alteracidn cualitativa de la comunicacion manifestada al menos por dos de las siguientes caracteristicas:

(a) retraso o ausencia total del desarrollo del lenguaje oral (no acompanado de intentos para compensarlo mediante
modos alternativos de comunicacidn, tales como gestos o mimica)

(b) en sujetos con un habla adecuada, alteracién importante de la capacidad para iniciar o mantener una conversacion
con otros

(c) utilizacion estereotipada y repetitiva del lenguaje o lenguaje idiosincrasico
(d) ausencia de juego realista espontdneo, variado, o de juego imitativo social propio del nivel de desarrollo

(3) patrones de comportamiento, intereses y actividades restringidos, repetitivosy estereotipados, manifestados por lo menos
mediante una de las siguientes caracteristicas:

(a) preocupacién absorbente por uno o mds patrones estereotipados y restrictivos de interés que resulta anormal, sea en
su intensidad, sea en su objetivo

(b) adhesion aparentemente inflexible a rutinas o rituales especificos, no funcionales

(c) manierismos motores estereotipados y repetitivos (p. ej., sacudir o girar las manos o dedos, o movimientos complejos
de todo el cuerpo)

(d) preocupacidn persistente por partes de objetos

B. Retraso o funcionamiento anormal en por lo menos una de las siguientes dreas, que aparece antes de los 3 afios de edad: (1)
interaccion social, (2) lenguaje utilizado en la comunicacion social o (3) juego simbolico o imaginativo.

C. El trastorno no se explica mejor por la presencia de un trastorno de Rett o de un trastorno desintegrativo infantil.



Caracteristicas Diagnosticas
La caracteristica esencial del trastorno de Rett es el
desarrollo de multiples déficit especificos tras un

periodo de funcionamiento normal después del
nacimiento.



A.. Todas las caracteristicas siguientes:

(1) desarrollo prenatal y perinatal aparentemente normal

(2) desarrollo psicomotor aparentemente normal durante los primeros
5 meses después del nacimiento

(3) circunferencia craneal normal en el nacimiento

B. Aparicion de todas las caracteristicas siguientes después del periodo
de desarrollo normal:

(1) desaceleracién del crecimiento craneal entre los 5y 48 meses de

edad

(2) pérdida de habilidades manuales intencionales previamente
adquiridas entre los 5y 30 meses de edad, con el subsiguiente
desarrollo de movimientos manuales estereotipados (p. €j., escribir o
lavarse las manos)

§3) pérdida de implicacion social en el inicio del trastorno (aunque con
recuencia la interaccién social se desarrolla posteriormente)

(4) mala coordinacién de la marcha o de los movimientos del tronco

(5) desarrollo del lenguaje expresivo y receptivo gravemente afectado,
con retraso psicomotor grave



TRASTORNO DESINTEGRATIVO
INFANTIL

Caracteristicas Diagnosticas

Una marcada regresion en multiples areas de actividad
tras un periodo de por lo menos 2 anos de desarrollo
aparentemente normal



A. Desarrollo aparentemente normal durante por lo menos los primeros 2 afios posteriores

al nacimiento, manifestado por la presencia de comunicacién verbal y no verbal,
relaciones sociales, juego y comportamiento adaptativo apropiados a la edad del sujeto.

B. pérdida clinicamente significativa de habilidades previamente adquiridas (antes de los 10
afnos de edad) en por lo menos dos de las siguientes areas:

(1) lenguaje expresivo o receptivo
(2) habilidades sociales o comportamiento adaptativo
(3) control intestinal o vesical

(4) juego
(5) habilidades motoras

C. Anormalidades en por lo menos dos de las siguientes areas:

(1) alteracion cualitativa de la interaccién social (p. €j., alteracion de comportamientos no
verbales, incapacidad para desarrollar relaciones con compafieros, ausencia de
reciprocidad social o emocional)

(2) alteraciones cualitativas de la comunicacion (p. ej., retraso o ausencia de lenguaje
hablado, incapacidad para iniciar o sostener una conversacion, utilizacion estereotipaday
repetitiva del lenguaje, ausencia de juego realista variado)

(3) patrones de comportamiento, intereses y actividades restrictivos, repetitivos y
estereotipados, en los que se incluyen estereotipias motoras y manierismos

D. El trastorno no se explica mejor por la presencia de otro trastorno generalizado del
desarrollo o de esquizofrenia.



TRASTORNEEDE ASBERGER:

Las caracteristicas esenciales del trastorno de Asperger
son una alteracion grave y persistente de la interaccion
social y el desarrollo de patrones del comportamiento,
intereses y actividades restrictivas y repetitivos



AL Alteracion cualitativa de la interaccion social, manifestada al menos por dos de las siguientes
caracteristicas:

(1) importante alteracion del uso de multiples comportamientos no verbales como contacto ocular,
expresion facial, posturas corporales y gestos reguladores de la interaccion social

(2) incapacidad para desarrollar relaciones con compaiieros apropiadas al nivel de desarrollo del
sujeto

(3) ausencia de la tendencia espontanea a compartir disfrutes, intereses y objetivos con otras personas
(p. €j., no mostrar, traer o ensenar a otras personas objetos de interés)

(4) ausencia de reciprocidad social o emocional
B. Patrones de comportamiento, intereses y actividades restrictivos, repetitivos y estereotipados,
manifestados al menos por una de las siguientes caracteristicas:

(1) preocupacion absorbente por uno o mas patrones de interés estereotipados y restrictivos que son
anormales, sea por su intensidad, sea por su objetivo

(2) adhesién aparentemente inflexible a rutinas o rituales especificos, no funcionales

(3) manierismos motores estereotipados y repetitivos (p. €j., sacudir o girar manos o dedos, o
movimientos complejos de todo el cuerpo)

(4) preocupacion persistente por partes de objetos

C. El trastorno causa un deterioro clinicamente significativo de la actividad social, laboral y otras areas
importantes de la actividad del individuo.

D. No hay retraso general del lenguaje clinicamente significativo (p. ej., a los 2 afios de edad utiliza
palabras sencillas, a los 3 afios de edad utiliza frases comunicativas).

E. No hay retraso clinicamente significativo del desarrollo cognoscitivo ni del desarrollo de habilidades

de autoayuda propias de la edad, comportamiento adaptativo (distinto de la interaccion social) y
curiosidad acerca del ambiente durante la infancia.

F. No cumple los criterios de otro trastorno generalizado del desarrollo ni de esquizofrenia.



TRASTORNO GENERALIZADO DEL
DESARROEECEN@EESEEGHSI@S6)C)

(incluyendo autismo atipico)

Esta categoria debe utilizarse cuando existe una alteracion
grave y generalizada del desarrollo de la interaccion social
reciproca o de las habilidades de comunicacion no verbal, o
cuando hay comportamientos, intereses y actividades
estereotipadas, pero no se cumplen los criterios de un
trastorno generalizado del desarrollo especifico,
esquizofrenia, trastorno esquizotipico de la personalidad o
trastorno de la personalidad por evitacion. Por ejemplo, esta
categoria incluye el «autismo atipico»: casos que no cumplen
los criterios de trastorno autista por una edad de inicio
posterior, una sintomatologia atipica o una sintomatologia
subliminal, o por todos estos hecﬁos a lavez.



