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LA PERSONALIDAD ANTISOCIAL
Wael Hikal

El Presidente de la Sociedad Mexicana de Criminologia, Capitu-
lo Nuevo Leon, analiza —a través del examen de diversas corri-
entes psicolégicas— las caracteristicas esenciales de la denomina-
da “personalidad antisocial” que son las de: egocentrismo,
agresividad, labilidad e indiferencia afectiva, entre otras.

1. INTRODUCCION

tes de la obra titulada Criminologia psicoanalitica, conductual y

del desarrollo, resultado de la investigacion, recopilacién y estu-
dio de algunos casos en los que se juntaron las corrientes predominan-
tes de la Psicologia y/o Psiquiatria del Conductismo y el Psicoanali-
sis, que para interés del autor se dio una acentuacion sobre la
criminalidad. Actualmente, los libros que rodean el ambiente acadé-
mico de la Criminologia tocan el tema pero en subcapitulos muy
generales sin entrar en profundidad, lo que impide de cierta forma
tener un acercamiento a los enfoques etiolégicos psicoldgicos.

Para nada se quiere decir que este trabajo aborda la totalidad del
tema, pero si se da una vista a lo crimino-psicolégico. La Psicologia
del desarrollo retine las ramas psicoanaliticas, conductistas, sociales,
biolégicas, entre otras. La Psicologfa ha aportado grandes teorfas al
desarrollo de la personalidad, que por parte de la Criminologia deben
ser tomadas y aplicadas para el estudio de la personalidad criminal.
Tampoco se pretende demostrar una tesis sobre el tema, sino solo una
sistematizacion de conocimientos necesaria para la evolucién de la
Criminologia.

El presente trabajo se basa en la sintesis y modificacién sobre par-
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II. EL owvipo DE LA PSICOLOGIA POR EL CRIMINOLOGO,
Y LA CRIMINOLOGIA DEL DESARROLLO

Para Kagan y Havemann,' la Psicologia “es la ciencia que estudia y tra-
ta de explicar la conducta observable y su relacién con los procesos
mentales que no se pueden ver y que suceden dentro del organismo,
asi como los eventos externos en el ambiente”. A la rama de la Psico-
logia general que se ocupa del criminal se le denomina Psicologia cri-
minolégica, llamada también Psicologia forense, que estudia las con-
ductas individuales o colectivas de los sujetos antisociales, busca las
causas que han influido para que se lleve a cabo un acto antisocial
tipificado en la ley penal o no, y ademais estudia la personalidad anti-
social en sus componentes y su relacién con otros trastornos men-
tales.

Lo anterior es lo que los psicologos especializados en el drea crimi-
nal nos han ofrecido. Sin embargo, el concepto anterior se extiende
de sus verdaderos alcances, pues sefiala el espafiol Soria Verde? que:
“la relacién de la Criminologia con la Psicologia ha sido muy critica-
da, se ha tildado incluso de irrelevante y marginal en sus conclusiones
relativas a la puesta en marcha de Politicas Sociales; es mas, la Psico-
logia Clinica ha sido criticada por su colaboracién con el sistema legal
y su ausencia de andlisis del proceso global en que se halla sumergido
el autor de un delito. Otra de las grandes criticas formuladas a la Psi-
cologia ha sido su aproximacién de laboratorio al estudio de la crimi-
nalidad; y en consecuencia, su relativo desprecio por los aspectos
ambientales del medio abierto, dificilmente reproducibles en una
situacién experimental”,

Por dicho motivo, la Criminologia debe abrirse campo a las 4reas
que la Psicologia ha olvidado y que el Derecho Penal no sabe ni
siquiera entender. De ahi el por qué de una Criminologia especializa-
da, una Criminologia del desarrollo. Ademds, respecto a la critica de
la falta de Politicas Publicas por parte de la Psicologia y del Derecho
Penal, la Criminologia es apta para desarrollarlas.

1 Cfr. Kagan, Jerome y Ernest Havemann, Psychology, an introduction, 2* edicién,
Estados Unidos, Harcourt Brace Jovanovich Inc., 1972, p. 9 (traduccién personal).

2 Cfr. Soria Verde, Miguel Angel, Psicologia criminal, Espana, Editorial Pearson
Prentice Hall, 2006, p. 29. Una parte extraida de: Parker, H. y H. Giller, British Jour-
nal of Criminology, en el tema: “More and less the same: british delinquency research
since the sixties”, 1981.



WAEL HIKAL 125

A pesar de lo anterior, el criminélogo colombiano Alfonso Reyes
Echandia® opina que: “si bien no puede compartirse la afirmacién de
que el delito se explica suficientemente dentro del mundo de la psi-
que, tampoco es posible desconocer que estas disciplinas han enri-
quecido el conocimiento de la conducta humana desde el punto de
vista psicoldgico, aspecto que no es 16gico desechar cuando se preten-
de llegar a una explicacién integral de la criminalidad”,

La Criminologia del desarrollo “estudia la evolucién de los seres
humanos desde el nacimiento hasta la ancianidad. Por tratarse de Cri-
minologia, ésta estudiard ademés los problemas que se presentan en
cada etapa del desarrollo para poder determinar qué dificultades fue-
ron las que influyeron en el sujeto como factores criminégenos para
que su conducta se tornara antisocial, y del conocimiento de éstos,
realizar la prevencién”.

El criminologo desarrollista ha de estudiar qué conductas tiene una
persona adulta, para saber en qué momento de su desarrollo algo
estuvo mal y no le permitié continuar de manera adecuada. La técni-
ca por excelencia serd la histérica; habré que ir al pasado de los suje-
tos para entender su conducta en el presente.

III. CRIMINOLOGIA CLINICA

Después de lo anterior, es necesario conocer este tema por la impor-
tancia que tendrd para el criminélogo o psicélogo en la descomposi-
ciéon y reconstruccién de la personalidad de los delincuentes. Todas
las ideas o corrientes de las criminologias especializadas en el estudio
humano, surgen de esta Criminologia, la clinica, que engloba estas
dreas: Criminologia de la anormalidad, Criminologia del desarrollo,
Criminologia de la personalidad, Criminologia psicoanalitica y Crimi-
nologia conductual.

Pedro José Penaloza,* sefiala que: “la Criminologia clinica conside-
ra que el delito es una conducta patolégica y anormal que dafia y des-
truye, es la conducta de un individuo enfermo social que a través de

* Cfr. Reyes Echandia, Alfonso, Criminologia, 8 edicién, Bogot4, Editorial Temis,
1987, p. 17.

+ Cfr. Pefialoza, Pedro José, Prevencién social del delito. Asignatura pendiente,
México, Editorial Porrta, 2004, p. 5.
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la pena debe ser curado y rehabilitado socialmente” La Criminologia
clinica es la ciencia que se encarga del diagnéstico y tratamiento de
los antisociales. Esta Criminologia intenta dar una explicacion
exhaustiva a cada caso, considerando al ser humano como un ser bio-
légico, psicolégico, social e individual. La Criminologia clinica es el
diagnéstico y tratamiento de los problemas interiores y conductuales,
como los trastornos mentales, antisocialidad, alcoholismo, problemas
familiares, etc. Estudia factores que llevaron al sujeto a cometer una
conducta antisocial; no se estudia la generalidad, sino cada caso par-
ticular.

Sefiala adecuadamente el Dr. Rafael Moreno Gonzélez® que: “a la
clinica criminolégica le interesan todos aquellos métodos que permi-
ten conocer las variedades de la personalidad del delincuente y de su
conducta criminal, los que investiguen sus disposiciones, sus relacio-
nes con el mundo circundante y con su propio ‘yo’, para que se lleve
a cabo su determinacién tipolégica, su pronéstico y la fijacién de las
medidas terapéuticas que han de aplicarsele”. Los datos que deben ir
en el estudio clinico pueden ser los siguientes:

a) Nombre, sexo, fecha de nacimiento, domicilio.

b) Historia de la familia. Enfermedades, conductas antisociales ya
cometidas antes, problemas entre los familiares en la infancia
del paciente.

c) Historia del paciente. Desarrollo fisico, educacion, nivel econé-
mico, si hubo disciplina en su hogar, si tuvo relaciones sociales
o se mantuvo alejado, mal relacién con los padres, nivel de emo-
ciones, es decir si es inmaduro o si no tuvo algiin medio de esca-
pe a sus emociones (enojos, felicidades, miedos, etc.).

d) Examen fisico del paciente. Peso, estatura, edad biologica y
mental, vocabulario, si es inquieto, agitado, nervioso, violento,
agresivo, etc.; y

e) Ademds hay que auxiliarse de los estudios psicol6gicos, psiquid-
tricos, médicos y del trabajador social.

El crimindlogo clinico tiene como labor observar, diagnosticar y
pronosticar al paciente:

> Cfr. Moreno Gonzalez, Rafael, Notas de un criminalista, 2* edicién aumentada,
Meéxico, Editorial Porrtia, 1996, p. 80.
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a) Observacion: se usa para concentrarnos en el sujeto de estudio;

b) Diagnéstico criminolégico: se utiliza para establecer el grado de
peligrosidad de un individuo; y

¢) Pronéstico criminolégico: se trata de predecir la peligrosidad y
futura conducta del sujeto.

La peligrosidad es un concepto clave de la Escuela Clinica, que se
basa en el supuesto de qué causa lleva a la persona al delito, y se pue-
de determinar algo muy interesante que es silos va a seguir cometien-
do y en qué medida. Este concepto tiene dos aspectos:

1) La capacidad: se refiere a la cantidad de delito que puede come-
fer el antisocial; y

2) La adaptabilidad: es la capacidad de adaptacion al medio en que
vive.

En resumen, para Roberto Bergalli la Criminologia clinica es la ten-
fativa practica de hacer Medicina y Psicologia. Para determinar lo
anterior, se toman en cuenta los componentes de la personalidad anti-
social y los factores criminégenos, a mayor cantidad de éstos ser
mayor su peligrosidad y viceversa. Por ello, la Criminologia busca en
cualquier momento eliminar las condiciones que favorezcan la comi-
sion de una conducta antisocial.

IV. CRIMINOLOGIA DE LA PERSONALIDAD

Al estudiar a otra persona o hacer una introspeccién, pueden aplicar-
| se los conocimientos de cémo percibimos el exterior, lo que hemos
aprendido, nuestras motivaciones y nuestro desarrollo. Pero necesita-
mos encontrar una forma de caracterizar la cualidad distintiva de cada
individuo especifico. La principal labor del criminélogo clinico es
caracterizar la conducta individual: la personalidad.

Para definir “personalidad” se sefiala lo siguiente: “es el término con
el que se suele designar lo tnico que tiene un individuo, las caracte-
risticas que lo distinguen de los dems”¢ Por su parte, el Dr. Nicholas

¢ Cfr. Microsoft Encarta, “personalidad”, Microsoft Corporation (cd), México, 2006.
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Dicaprio’ la define asi: “el término personalidad (...) puede referirse a
todo lo que se sabe acerca de una persona o a lo que es tinico en
alguien o lo tipico de una persona”. Un significado de personalidad
mds sencillo y claro puede ser el siguiente: “es el conjunto de caracte-
risticas de conducta que nos diferencian unos de otros”. Para cual-
quier concepto que se vaya a definir sobre personalidad, es importan-
te tener en cuenta que ésta es la suma total de caracteristicas fisicas.
mentales y sociales de un individuo, es el resultado de los factores
endogenos y exdgenos.

En la formacién de la personalidad se toman en cuenta algunos
modelos a seguir, y que serdan decisivos en el actuar de las personas.
Por ejemplo para el psicélogo John Bowlby, el desarrollo de la perso-
nalidad es el resultado de la interaccién del sujeto en crecimiento ¥
otros seres humanos. Asi, la Criminologia de la personalidad “estudia
los cambios en el comportamiento de una persona, sus caracteristicas
individuales y su manera de interactuar de ésta con su medio, asi
como la influencia que ejerce el ambiente sobre los individuos”.

A manera de conclusién sobre lo referente a la formacién de la per-
sonalidad, se est4 de acuerdo con el Dr. Dicaprio® que apunta: “hemos
visto que nuestra conducta est4 influida por nuestra herencia, por la
constitucién de nuestro cuerpo y por estimulos y situaciones”. Un
acontecimiento dado puede provocar que una persona se perturbe, ¥
que tenga como consecuencia un trastorno o un desorden de la per-
sonalidad. Por lo anterior es de suma importancia atender a la interac-
cion de los factores endégenos y exdgenos.

Para no entrar en generalidades y por ser el tema central de este tra-
bajo la personalidad antisocial, en el siguiente tema se abordara parz
dar explicacién a los componentes de ésta. Lo anterior, sin que repre-
sente alguna novedad, sirve para facilitar el estudio sistemdtico del
antisocial al criminélogo clinico.

7 Cfr. Dicaprio, Nicholas S., Teorias de la personalidad, 2°* edicién, México, Edit.
McGraw-Hill, 1989. pp. S y 6.
8 Ibidem, p. 4.
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V. EL PRINGIPAL OBJETO DE ESTUDIO DE LA CRIMINOLOGIA:
LA PERSONALIDAD ANTISOCIAL

=1 Dr. Orellana Wiarco’® sefiala que: “para determinar el campo de
=studio de la Criminologia es necesario que profundicemos un poco
= respecto. No todos los estudiosos de esta materia, cuya sistematiza-
—i6n es muy reciente, estdn totalmente convencidos de que la Crimi-
=ologia deba ocuparse exclusivamente del estudio de las conductas
Zelictuosas, o sea de aquéllas que realizan los individuos y que que-
“an perfectamente encuadradas o tipificadas en las descripciones que
= Ley Penal contiene; o si, por el contrario, pueda abarcar un campo
fodavia mds extenso, como serian los llamados estados crimindgenos,
Jue sin encontrarse tipificados como delitos, constituyen una predis-
Dosicion, un riesgo, una inclinacién mas o menos acentuada, que
mducen al individuo a delinquir, como son el alcoholismo, la droga-
diccion, la prostitucién, la vagancia, etcétera”, asi como los trastornos
de la personalidad.

Para profundizar un poco en ese campo de la Criminologia, es
aecesario conocer lo siguiente: la caracteristica esencial de la perso-
nalidad antisocial es un comportamiento general de desprecio y vio-
‘acién a los derechos de los demas. Comuinmente comienza en la
nfancia o el principio de la adolescencia, y continta en la edad adul-
2. La personalidad antisocial también ha sido denominada: “psicopa-
fia, sociopatia o trastorno antisocial de la personalidad”. En general,
=s todo comportamiento que va contra el orden social, destruye.
Como lo senalaba Rafael Garéfalo, se muestra indiferencia y falta de
remordimiento al causar un dafio, o no se da alguna explicacién ni
enmienda a nadie por su comportamiento; no hay sentimientos de
empatfa ni de respeto o, como ¢l los llamaba, sentimientos de probi-
dad y de piedad. Es importante sefialar algunas de las caracteristicas
de la personalidad antisocial, a saber:

a) Esuna persona con una marcada inestabilidad en todas sus con-
ductas, que proyecta una personalidad con una grave conflicti-
va que se traduce, especialmente, en la relacién interpersonal
agresiva y autodestructiva.

? Cfr. Orellana Wiarco, Octavio A., Manual de Criminologia, 11°* edicién, México,
Editorial Porria, p. 33.
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b) El antisocial presenta dificu
cial en relacién a un pensa
ve en un plano bastante in
Eljuicio est4 en desconexién con la realidad, y esto posibilita las
fantasias y ansiedades persecutorias. Las caracteristicas estin
dadas por la permanente hostilidad y los juicios que hace estan
en funcién de esa hostilidad.

La comunicacién es inestable y predomina un contenido verba!
sadico e infantil, tiende a una manipulacién y burla de las per

ltades en el pensamiento, en espe-
miento légico, debido a que se mue-
maduro e infantil,

)

sonas. El lenguaje por lo general e
Enla afectividad, el sentimiento d
con escasa capacidad para experi
los demis, el antisocial parece fri
Cién a sus sentimientos infantiles.
internos de inferioridad, de ahi g

s autoritario; y

e culpa estd muy disminuide.
mentar emociones. Frente =
0, rigido, pero es una protec-
Existen fuertes sentimientos
necesidad del comportamien-

to agresivo.!

POy en sus habilidades, pers
una autoimagen pobre de si mismos.

Muchos autores han trabajado en el estudio de Ia personalidac
antisocial. Asi, se tiene diversos doctores en Medicina, Psicologiz
y Psiquiatria como Blashfield, Fiester, Mill6n, Pfohl, Shea, Siever v
Widiger, quienes forman parte del comité elaborador de la obra
colectiva Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales
acién Americana de Psiquiatria, Encargados del 4rea de

los trastornos de Ia personalidad, explican lo siguiente:! el antisocial

10 Para obtener Ia cita completa v, Marchiori, Hilda, Pe
6 edicion, México, Editorial Porrua, 2005, pp. 10-12.

I Se puede obtener mas informacién en: dsm-iv Mg
de los trastornos mentales (obra colectiva coordinada
Lépez-Ibor Alifio, Manuel Valdés Miyar, Toma4s de Flor
llero, Joan Masana Ronquillo, Treserra Torres,
co, Editorial Masson. También estd: dsm-iv tr
pondiente a los trastornos de Ja personalidad.

rsonalidad del delincuente

nual diagnéstico y estadistics
por: Pichot, Pierre, Juan J.
es [ Formenti, José Toro, Tra-
Joseph y Udina Abellg, Claudi), Méx:-
(texto revisado), en el apartado corres-
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agrede a la sociedad, destruye, no respeta las leyes, no va de acuerdo
con la sociedad sino que va en su contra, no se adapta a ella; ademas,
muestra desprecio, es impulsivo, no tiene capacidad para planear el
futuro, es agresivo, irresponsable y carece de remordimiento. El
antisocial es egocentrista, ya que piensa que lo que hace esta bien,
lo justifica, racionaliza y es por ello su falta de remordimiento; es
labil, el castigo no lo intimida, no piensa en el pasado ni el futuro.

Los sujetos antisociales no logran adaptarse a las normas sociales en
lo que respecta al comportamiento legal. Pueden cometer repetida-
mente actos que son motivo de detencién como la destruccién de una
propiedad, molestar, robar o dedicarse a actividades ilegales. Frecuen-
temente engafan y manipulan, con tal de conseguir provecho o pla-
cer personal. Pueden mentir repetidamente, utilizar un alias, estafar
a otros o simular una enfermedad. Se puede poner de manifiesto un
patrén de impulsividad demostrado en varias areas de la vida, las deci-
siones se toman sin pensar, sin prevenir y sin tener en cuenta las con-
secuencias para uno mismo o para los demads. Los sujetos antisociales
tienden a ser irritables y agresivos, y pueden tener peleas fisicas o
cometer actos de agresion. Estos individuos también muestran una
despreocupacién imprudente por su seguridad o la de los demas, esto
puede demostrarse en su forma de conducir (repetidos excesos de
velocidad, conducir estando intoxicado, accidentes multiples).

Pueden involucrarse en comportamientos sexuales o consumo de
sustancias que tengan un alto riesgo de producir consecuencias per-
judiciales. Pueden descuidar o abandonar el cuidado de un nifio, de
forma que pueden poner a ese nifio en peligro. Los sujetos antisocia-
les también tienden a ser continua y extremadamente irresponsables.
Tienen pocos remordimientos por las consecuencias de sus actos,
pueden ser indiferentes o dar justificaciones superficiales por haber
ofendido, maltratado o robado. Estas personas pueden culpar a las
victimas por ser tontos, débiles o por merecer su victimizacion (“me
porté asi porque ti me provocas”), pueden minimizar las consecuen-
cias desagradables de sus actos o simplemente mostrar una completa
indiferencia. Las caracteristicas anteriores son bdsicas de la personali-
dad antisocial, y que en la actualidad son las que toman en cuenta psi-
cologos, psiquiatras y criminélogos para diagnosticar o considerar a
alguien como antisocial.

El motivo de la tal vez amplia explicacién de la personalidad antiso-
cial es porque es la mas importante para el criminélogo, pues abarca
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un abanico de conductas delictuosas y trastornos de la personalidac.
asi como de delitos que los lectores podran encontrar en el Dereche
Penal en su parte especial y en la Psicologia de la anormalidad. Acer
tadamente el Dr. Orellana Wiarco® apunta lo siguiente: “seguramen-
te se habrd advertido que consideramos a la Criminologia como un
conjunto de conocimientos que se ocupan de las conductas antisociz-
les, fundamentalmente de las sefialadas como delitos, asi como de los
motivos, causas o factores que inducen al hombre a delinquir”.

El fenémeno de la criminalidad se ha manifestado en todas las
sociedades y en todas las épocas, sin que la humanidad haya podida
verse libre de este inservible fenémeno. Nadie podr4 ser indiferente 2
este problema y ningtin gobernante deberia renunciar a aplicar a este
fenémeno social los métodos més inteligentes que tengan a su alcan-
ce (Criminologia y Criminalistica), para contribuir a disminuir sus
efectos en la medida de lo humanamente posible.

V.1 Los componentes de la personalidad antisocial

Alo largo del tema anterior se han hecho descripciones de esta con-
ducta, pero en este subtema se concentraran dichas explicaciones en
estos componentes: 1) el egocentrismo; 2) la agresividad; 3) la labili-
dad; y 4) la indiferencia afectiva. Este tema es complementado con le
aprendido en la cdtedra de Psicologia criminolégica, y lo ilustrade
durante los estudios de la acentuacién en prevencién del delito &
investigacién criminoldgica en la materia de Criminologia clinica.”
Ademds, se toma como apoyo el Manual diagnéstico y estadistico de los
trastornos mentales, ya que en éste se encuentran los criterios y diag-
nosticos del trastorno de la personalidad antisocial, debido a que el
antisocial ha tenido un proceso de psiquiatrizacién; es decir, ha side
tomado por la Psiquiatria y por eso se encuentra a detalle en este
Manual de la Asociacién Americana de Psiquiatria.

Es importante destacar que estas caracteristicas se presentan en
cualquier persona, y no es necesario que hayan cometido un delito.
entran en las conductas antisociales. Muchas personas, desde profe-

12 Cfr. Orellana Wiarco, Octavio A., op. cit., supra nota 9, Pp- 32y 33.

1 V. Rodriguez Manzanera, Luis, Criminologia clinica, México, Editorial Porria.
2005, pp. 117-130.
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sionistas hasta gente comun, manifiestan éstas en mayor 0 menor
cantidad.

5.1.1 Egocentrismo

Egocentrismo es el sobrevalor exagerado de la propia personalidad,
considerada como el centro de atencién en todo momento y si-
tuacién. El sujeto estd preocupado por él y es comtinmente indiferen-
te hacia los demads. El egocentrismo se presenta de tres maneras:

1. Egocentrismo intelectual. En el que se exageran los propios
pensamientos e ideas, de forma que no se aceptan las ideas de
otras personas. Intenta imponer a los demas.

2. Egocentrismo afectivo. Es en el que se intenta depositar la aten-
cion, el carifio y el cuidado de los que rodean al sujeto; si no lo
logra, se muestra disgustado y celoso; y

3. Egocentrismo social. En éste se busca ser el centro de atencioén,

tener el papel de estrella y de victima, el que tiene la autoridad,
el lider.

Los sujetos antisociales frecuentemente carecen de empatia y tien-
den a ser insensibles, desvergonzados y a menospreciar los sentimien-
tos, derechos y penas de los demds. Pueden tener un concepto de si
mismos vanidoso y orgulloso (pensar que ciertas cosas no est4n a su
altura), y pueden ser excesivamente tercos e independientes.

Pueden mostrar labia y seduccién y ser muy volubles. Por ejemplo,
utilizan términos técnicos o un idioma que puede impresionar a
alguien que no esté familiarizado con el tema. El antisocial es incapaz
de juzgar un problema desde un punto de vista distinto al personal
por lo que siempre justifica y racionaliza las consecuencias o los actos.
Siempre trata de tener la razén, lo tinico que vale es lo propio y des-
valoriza lo ajeno por lo que da marcha a realizar sus actos, sin medida
de sus consecuencias. Cuando realiza un acto que dafia y produce vic-
fimas, éste justifica sus actos diciendo que el victimizado es el causan-
te de lo que le pasé, o se justifica diciendo que sus actos son debidos
2 lo que €l ha sufrido en el pasado.

Las caracteristicas del egocentrismo, de las que no todas son pato-
l6gicas sino que muchas son necesarias para el crecimiento personal,
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por lo que habra que ubicar las que desvien al individuo a la antisocia-
lidad, se pueden resumir de la siguiente manera:

Habla en primera persona.

Lenguaje fluido.

Se siente el centro del universo.

Necesidad de reconocimiento y aceptacion.
Liderazgo.

Procura ponerse en el papel principal.
Elaboracién de la experiencia a través de su vida.
Establece sus propios juicios y valores.

Excesiva reaccién ante la frustracion; y

Uso de mecanismos de defensa.

e
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5.1.2 Agresividad

El psic6logo Roberto Tocaven,'* expresidente de la prestigiada Socie-
dad Mexicana de Criminologia, proporciona informacién sobre el
tema y apunta que: “la agresion constituye una fuerza bésica inheren-
te al hombre y necesaria para su supervivencia, es una caracteristica
normal del hombre con valores positivos y negativos”. Se pueden dis-
tinguir dos tipos de agresividad:

1. “La positiva. Cuando comprende la autoafirmacién y domina-
cién necesaria para realizar un objetivo social aceptable; y

2. La negativa. Cuando toma la forma de hostilidad y se expresa de
manera incompatible con las pautas de conducta aceptadas”.’s

Los sujetos antisociales tienden a ser irritables y agresivos, y pue-
den tener peleas fisicas repetidas o cometer actos de agresién a cual-
quier persona.

a) Impulsividad.
b) Baja tolerancia a la frustracion.
c) Positiva. Empuje, creatividad.

1 Cfr. Tocavén Garcia, Roberto, Elementos de Criminologia infanto-juvenil, Méxi-
co, Editorial Porrta, 1991, p. 62.
5 Ibidem.
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d) Negativa. Destruye el entorno.

e) Por su modo de manifestacion, puede ser: explosiva, intermiten-
te y continuada; y

f) Puede ser verbal o fisica.

Mendoza Beivide'® nos indica que: “la humanidad a través del tiem-
Do siempre ha tenido expresiones de violencia; sin embargo, en la
actualidad se han transformado sus diferentes manifestaciones, por
=llo debemos ensefiar a nuestros j6venes a afrontarla, tratarla, comba-
@irla y en un contexto ideal, a evitarla, tarea que no resulta facil por la
diversidad de factores sociales, econémicos, politicos y familiares que
nos llevan a la violencia y a sus diferentes manifestaciones”.

5.1.3 Labilidad

Labil es aquello que se resbala o se escurre con facilidad. Una perso-
na l4bil es poco estable, poco firme en su cardcter. Su modo nos indi-
ca en qué es inestable respecto a las emociones y a su cambio de pare-
12, de trabajo, de lugar, etc. En el sujeto antisocial, la falta de temor a
12 pena se debe a no visualizar el futuro con claridad, ven el castigo
como lejano, se les resbala. Los sujetos antisociales no logran adap-
tarse a las normas sociales en lo que respecta al comportamiento legal,
se les resbalan las normas. Se puede poner de manifiesto un patrén
de impulsividad, mediante la incapacidad para planificar el futuro.
Las decisiones se toman sin pensar, sin prevenir nada y sin tener en
~ cuenta las consecuencias para uno mismo o para los demads, lo que
puede ocasionar cambios repentinos de trabajo, de lugar de residen-
cia o de amistades.
Lo anterior puede demostrarse en excesos de velocidad, conducir
estando intoxicado, accidentes multiples. Pueden involucrarse en
comportamientos sexuales o consumo de sustancias que tengan un
alto riesgo de producir consecuencias perjudiciales. Pueden descui-
dar o abandonar el cuidado de un nifio de forma que puede poner a
ese nifio en peligro. Los sujetos antisociales también tienden a ser
continua y extremadamente irresponsables. El comportamiento irres-
ponsable en el trabajo puede indicarse por periodos significativos de

16 Cfr. Mendoza Beivide, Ada Patricia, Psiquiatria para criminélogos y Criminolo-
zia para psiquiatras, México, Editorial Trillas, 2006, p. 23.
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desempleo, atin teniendo oportunidades de trabajar. Los individuos
antisociales tienen pocos remordimientos por las consecuencias de
sus actos. Pueden ser indiferentes o dar justificaciones por haber
ofendido, maltratado o robado a alguien.

1. Caprichoso y voluble.

2. Desordenado, impuntual, vive el momento.
3. De la falta de voluntad a la impulsividad.

4. Ambivalencia ante la figura de autoridad.

5. Bajo planteamiento de metas; y

6. Miedo al rechazo social.

5.1.4 Indiferencia afectiva

La indiferencia afectiva es la ausencia de sentimiento. Consiste en lz
distorsiéon de expresién de las emociones. También es llamada come
aplanamiento afectivo, falta de emotividad o inhibicién de los afec-
tos. Los sujetos antisociales, habitualmente, carecen de empatia ¥
tienden a ser insensibles e indiferentes, y pueden ser excesivamente’
autosuficientes. Estos sujetos también pueden ser irresponsables ¥
explotadores en sus relaciones sexuales. Pueden tener una historia de
muchos acompafiantes sexuales, y no haber tenido nunca una rela-
cién mondgama duradera.

Las caracteristicas presentadas anteriormente suelen juntarse o
traslaparse. Frecuentemente una da como consecuencia otra; por lo
tanto, el estudiante no debe confundirse y darse cuenta que ese ego-
centrismo lo hace incapaz de sentir por los demds y esa labilidad pro-
voca indiferencia hacia determinadas cosas. La mayoria de los trastor-
nos afectan en las mismas esferas de actividades o sentimientos del
individuo. No hay que apegarse a un patrén fijo, porque la Crimino-
logia no es exacta al igual que no lo es la Psicologia ni la Psiquiatria.

En general, los trastornos de la personalidad afectan la cognicién
(formas de percibir e interpretarse a uno mismo, a los demds y a los
acontecimientos), la afectividad (la intensidad, labilidad y adecuacién
de la respuesta emocional), la actividad interpersonal y control de los
impulsos. Siendo el patrén de comportamiento antisocial uno de
los mds problematicos de todos (dentro de los trastornos de la perso-
nalidad), podra tener caracteristicas de otros trastornos; por ejemplo, -
la desconfianza y suspicacia del paranoide; el aislamiento e indiferen-
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cia del esquizoide; el cambio de parejas frecuente asi como el depen-
diente o el limite, el egocentrismo y la falta de empatia del narcisista
o del histriénico, entre otros.

a) Carencia de contactos afectivos con el entorno.
b) Falta de emotividad.

) Embotamiento afectivo.

d) Falta de amor al préjimo.

e) Pobreza afectiva.

f) Insensible al sufrimiento de la victima.

g) Elsufrimiento ajeno lo estimula (sadismo).

h) Deficiencia para establecer relaciones.

1) Introversion; e

)

j) Inmadurez emocional.

O

Después de lo anterior, se nota que el trastorno antisocial esta rode-
ado de una amplia variedad de caracteristicas patolégicas lo que
hacen de su ser alguien peligroso para si y para la humanidad. Dichas
caracteristicas deben ser observadas por el criminélogo clinico y pro-
fundizar no s6lo en su deteccién sino en encontrar las causas de las
mismas, para ello habra que emplear métodos!” y técnicas que nos
permitan conocer las mismas.

VI. CRIMINOLOGIA DE LA ANORMALIDAD

La Criminologia de la anormalidad o Criminopatologia se interesa
por las causas de la conducta anormal. En un principio las patologias
eran estudiadas por la Demonologia, la cual estudiaba a los seres per-
versos, como el diablo, que podian habitar dentro de una persona y
controlar su mente. Pero luego vino el nacimiento de la Psiquiatria
v de la Psicologia, para acabar con esas ideas equivocadas sobre los
demonios. Fue el médico Louis Phillipe Pinel quien se declaré contra

17 Sobre esto, el argentino Osvaldo Nelo Tieghi considera que no existen métodos
sino solo uno: el método cientifico. Lo que cambia son las herramientas con las que
se lleva a cabo la praxis criminolégica, es decir, las técnicas. Sin embargo, la costum-
bre da lugar a decir que se recurra a una variedad de métodos para obtener mejores
resultados, véase su magnifica obra de filosofia criminolégica: Criminalidad ..., Bue-
nos Aires, Editorial Universidad.
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los tratos crueles que se les daba a los enfermos mentales, pensando
que estaban poseidos y se les torturaba constantemente, hecho por el
cual se le considera como “el padre de la Psiquiatria”

La Criminologia de la anormalidad: “es el 4rea especializada de la
Criminologia General que estudia las conductas desadaptadas, anti-
sociales y delictuosas en sus causas, consiste en proporcionar una des-
cripcion ordenada de todas las irregularidades de la conducta, cual-
quiera que pueda ser su grado de severidad, clasificdndolas y tratando
explicar como aparecieron”. También se le podra encontrar con el
nombre de Criminologia etiolégica-multifacorial de acuerdo con Za-
ffaroni.'

La Criminopatologia depende de la criminogénesis, que es el estu-
dio de la variedad de factores y causas que dan como consecuencia la
conducta antisocial, y de la criminodindmica que es la interaccién
que hay entre estos factores y causas, y saber los efectos que han teni-
do en el individuo; es decir, como acttian en el sujeto. Oportunamen-
te para este tema, el psicélogo, José Buendia' apunta datos de interés
criminolégico, y sefiala que: “el andlisis causal de los procesos de desa-
rrollo y de los resultados de estos procesos de desarrollo tiene dos
caracteristicas importantes; por una parte, el desarrollo es esencial-
mente un proceso histérico en un tiempo (...) por otra parte, el desa-
rrollo es raramente el resultado de un solo factor o de un sélo proce-
so. Esta determinado por una multitud de factores y una multitud de
mecanismos que interaccionan entre ellos. La complejidad metodo-
l6gica para analizar el proceso de desarrollo tiene dificil acceso por la
complejidad y la multiplicidad de factores que participan en esta inte-
raccién”.

El estudio de los factores causales de la antisocialidad surge como
medida para poder establecer, adecuadamente, la prevencion que se
llevara a cabo conociendo las causas de origen personal y social. En el
estudio del desarrollo, se debe detectar la existencia de criminopatolo-
gias para poder tratarlas y reprimirlas, y las ya llevadas a cabo, contro-
larlas. Tiene como funcién el conocimiento y la comprension del ser
humano psiquicamente perturbado. En la busqueda de éstas se distin-

18 V. Zafaronni, Eugenio Raul, Criminologia, aproximacién desde un margen, 3°
reimpresion, Buenos Aires, Editorial Temis, 2003.

19 Cfr. Buendia, José, Envejecimiento y Psicologia de la salud, Madrid, Siglo Vein-
tiuno Editores, 1994, p. 37.
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guen los conceptos de: causa criminégena, factor criminégeno, mévil
criminégeno y factores causales criminogenos.’ Con estos se podran
determinar las influencias que determinan el comportamiento.

Los factores individuales se basan en las particularidades que guar-
dan los sujetos antisociales. En cambio, cuando se aprecia el factor
social deben considerarse la multiple gama de circunstancias en que
se ven rodeados los antisociales, directa e indirectamente, antes de la
actividad antisocial. El medio social es como el cultivo de la antisocia-
lidad. De los pérrafos anteriores se puede concluir que los factores
somaticos fisicos y psiquicos predisponen o influyen en gran parte a
la antisocialidad.

VII. ESTUDIOS CRIMINOLOGICOS DE LA PERSONALIDAD

Los estudios de la personalidad antisocial han tenido diversos precur-
sores de linea directa con la Criminologia. Han sido varios los autores
que dedicaron algunas péginas de sus libros al estudio de la personali-
dad del delincuente. Asi, tenemos al criminélogo espafiol Herrero
Herrero en su Criminologia, dividida en las mismas partes del Dere-
cho Penal, Parte General y Parte Especial, hace un estudio de algunos
delitos desde la perspectiva psicocriminoldgica. Por otra parte, von
‘Henting? en sus diversos tomos de su obra Psicologia Criminal desa-
rrolla un analisis amplio a los diversos delitos tipificados en el Cédigo
Penal de su tiempo. Por ejemplo, se refiere a la personalidad del esta-
fador, del ladrodn, del delincuente sexual, etc. Y sin pretender agotar
el tema, tenemos también a Alfredo Nicéforo,? quien en sus amplios
tomos de su obra Criminologia, habla de varias criminologias especi-
ficas como la psicolégica, la bioldgica, la sociolégica, la ambiental,
entre otras, pero que desafortunadamente no han sido consultadas ni
ampliadas.

20 Sobre el tema ademés puede consultarse a: Rodriguez Manzanera, Luis, Crimi-
nologia; y Solis Quiroga, Héctor, Sociologia criminal, ambas en México, Editorial
Porrua.

2 V. los tomos de la obra especializada de Henting, Hans von, Psicologia criminal.

22 V. los tomos referentes a Criminologfa de Nicéforo, Alfredo, Criminologia.
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No siendo estos los tnicos, tenemos indudablemente a los siguien-
tes criminodlogos desarrollistas:?

VIIL.1 Ezequias Marco César Lombroso Levi

César Lombroso. Médico italiano, es considerado como el iniciador
de los estudios sistematicos criminolégicos clinicos. Estudié y obser-
v6 a numerosos delincuentes en las prisiones. Intenté investigar las
diferencias entre el enfermo mental y el criminal. Crey6 encontrar las
respuestas analizando los craneos de delincuentes, observando ano-
malias y deformaciones.

Lombroso sefiala que la criminalidad es un tipo de agresién excep-
cional, es anormal y patol6gica. Considera que el delito es el resulta- -
do de la interacci6n entre los factores criminégenos internos y exter-
nos. Para ¢€l, el delincuente es un ser insensible, de personalidad
psicopdtica. Es importante hacer la observacién y clasificacién clini-
ca sobre los delincuentes para revelar su personalidad, hacer un diag-
néstico criminoldgico y llevar a cabo un tratamiento. Junto con Lom-
broso, sus discipulos Ferri y Garéfalo sefialan también la importancia
de estudiar las causas del delito, es decir el desarrollo del individuo ¥
la interaccién de diversos fenémenos a lo largo de su vida.

VII.2 Benigno Di Tullio

Para Benigno Di Tullio, la Criminologia clinica es la ciencia de las con-
ductas antisociales y criminales basada en la observacién y el analisis
profundo de casos individuales, sean estos normales, anormales o
patolégicos. Al referirse al andlisis profundo, implica el conocimiento
de las causas en casi su totalidad, lo que implica estudiar un desarro-

B V. las citas que aparecen en Marchiori, Hilda, Criminologia, teorids y pensamien-
tos, México, Editorial Porria, 2004, pp. 43-55, extraidas de Lombroso, César, El deli-
to y el hombre delincuente; Rodriguez Manzanera, Luis, Criminologia; Di Tullio.
Benigno, Principios de Criminologia clinica y Psiquiatria forense y Tratado de Antropo-
logia criminal; Ingenieros, José, Criminologia; Loudet, Osvaldo, en la revista Crimi-
nologia, Psiquiatria y Medicina legal; De Greeff, Ettienne, El hombre criminal, Crimi-
nogénesis, y revista Derecho Penal en la Criminologia de Francia; Hesnard, Psicologia
del crimen, Psicoandlisis del vinculo interhumano y Psicologia del crimen; Hurwitz.
Stephan, Criminologia; Pinatel, Jean, La Criminologia y la sociedad crimindgena; v
Quiroz Cuarén, Alfonso, Medicina forense y la ensefianza de la Criminologia.
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Ho. Su alumno en el Doctorado en Derecho Penal, Luis Rodriguez
Manzanera (méximo representante de la Criminologfa en México),
concluyé que gracias a este autor la Criminologia se convirtié en una
corriente que reunio las teorias biolégica y psicolégica, dando una
explicacion integral del caso concreto, al considerar al ser humano
como unidad biopsicosocial.

Todos los individuos, en circunstancias especiales, pueden llegar a
un estado de alteracién, pues somos individuos que tenemos una par-
tcular tendencia al desarrollo y a diversos procesos de desintegracion
de la personalidad, con las consiguientes perturbaciones graves en su
conducta. Hay que realizar el estudio del delincuente en su persona-

- lidad total; es decir, que no se pueden estudiar aisladamente los fac-
fores psicolégicos, bioldgicos o sociolégicos sino en su totalidad. Para
Di Tullio, el tratamiento debe estar basado en el conocimiento de la
personalidad del delincuente. Reconoce que modificar la personali-
dad antisocial es dificil, pero conforme las ciencias progresen esto se
logrard. Tomar en cuenta un tratamiento médico, psicoldgico, peda-
g6gico y socioldgico, implica tener un conocimiento profundo del
sujeto.

VII.3 José Ingenieros

En Latinoameérica los trabajos de José Ingenieros, a través de la Psico-
logia clinica y la Criminologia clinica, fueron desarrollados en el Ins-
fituto de Criminologia de la Penitenciaria Nacional de Argentina.
Ingenieros sefiala: “todo acto delictuoso es la resultante de causas”, y
puntualiza la labor criminoldgica en tres 4reas:

L. Etiologia del crimen. Es el estudio de las causas del delito.

2. Clinica criminoldgica. Las diversas formas en que se manifiestan
los actos delictivos; es el estudio de la personalidad del delin-
cuente; y

3. Terapéutica Criminal. Estudia las medidas sociales e individua-
les en el tratamiento del delincuente.

Su labor criminolégica se desarrollé en Argentina, donde se desem-
pefiaba como jefe del gabinete de Psicologia clinica experimental y
analizaba a cada uno de los internos, elaborando informes denomi-
nados “boletin médico-psicolégico”, integrado por un estudio de la

——-ﬁ
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personalidad, examen somatico y social. Ingenieros analizaba las cau-
sas de la criminalidad y el valor de los factores que determinan los
delitos, particularmente el estudio psicopatolégico. Ademds agrupa-
ba las medidas de tratamiento: a) medios preventivos, destinados a
evitar las causas que pueden determinar la exteriorizacion de las ten-
dencias delictivas; y b) los medios represivos, donde sugiere penas
variables en cada caso, segun las condiciones del delincuente, como
edad, sexo, profesién, costumbres, etcétera.

A la tradicién de Ingenieros le contintia Osvaldo Loudet, psiquia-
tra fundador de la “Sociedad Argentina de Criminologia” Este autor
considera al delincuente como un enfermo; por ello, el estudio clini-
co debe hacerse mediante métodos antropolégicos y clinicos, para
establecer en cada caso los factores endogenos y exégenos. Utilizaba,
ademads, el método de la historia clinica médica y psiquiétrica para
evaluar el grado de peligrosidad del delincuente, a través del estudio
de la personalidad.

VII.4 Etienne De Greeff

Etienne De Greeff es considerado como “el padre de la Psicologia cri-
minal”. Tiene el gran mérito de haber aplicado la experiencia psiquia-
trica y criminoldgica a la comprensién mental del criminal, integran-
do conceptos bioldgicos, sociolégicos y patolégicos. Consideraba
esencial el estudio de la personalidad que conduce al conocimiento
de la diversidad de factores, y la interaccion entre estos para el resul-
tado criminal, ya que la conducta es la consecuencia de las condicio-
nes bioldgicas, sociales y psicolégicas a las que el sujeto es sometido.
Hay que tratar de comprender al ser humano en la totalidad de su per-
sona. Sefialaba qua hay que conocer al delincuente, de acuerdo a su
pasado en relacién con el medio actual. Para De Greeff, los siguien-
tes rasgos son esenciales en el diagnéstico criminolégico: la agresivi-
dad, el egocentrismo y la indiferencia afectiva.

VII.5 Hesnard

Hesnard explicaba que la investigacién criminoldgica implicaba bus-
car, a profundidad, la personalidad del criminal. Se refiere a un estu-
dio minucioso de la personalidad antisocial, en relacién con su medie
que lo circunda. Para é€l, el conocimiento humano no debe limitarse
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s6lo a encasillar su conducta delictuosa, sino que debe hacerse un
andlisis psicoldgico. Igualmente, advertia que se deben considerar
varios aspectos en el estudio de la personalidad antisocial: la insensi-
bilidad absoluta al respeto a la vida ajena, un egocentrismo de omni-
potencia y de poder incontrolable y sadismo de dominacién. También
dice que el delincuente minimiza a su victima, y la ve como un ser
débil y pobre.

VIL.6 Jean Pinatel

Para Jean Pinatel, la etiologia de la criminalidad es un conocimiento
total para poder realizar el tratamiento y tomar las medidas preventi-
vas de la delincuencia. Esta etiologia se considera a través del estudio,
examen y tratamiento de la personalidad del delincuente. Esta es para
Pinatel un concepto operacional, un instrumento clinico, que permi-
te conocer el grado de peligrosidad y evaluar los efectos del tratamien-
to. La personalidad es inseparable no solamente del organismo sino
de la sociedad, por ello la importancia del estudio de ésta para la Cri-
minologia. Los componentes de la personalidad criminal estdn inte-
grados, segtin Pinatel, por: el egocentrismo, la labilidad, la agresividad
v la indiferencia afectiva.

VII.7 Alfonso Quiroz Cuarén

Para Quiroz Cuarén (expresidente fundador de la “Sociedad Mexica-
na de Criminologia”), la Criminologia se puede llevar a cabo por
medio de la Medicina para observar, diagnosticar, pronosticar y curar
las enfermedades, es una Criminologia médica. El ser humano es el
objeto de estudio de la Criminologia clinica, y es él mismo el que da
lugar al nacimiento de la Antropologia criminal, la Sociologia, la Psi-
cologia, la Biologia, etcétera. Esto contempla una labor minuciosa en
las observaciones de los delincuentes. Para él, son cuatro los rasgos
dominantes de las personalidades psicopdticas: la irritabilidad, que,
ante estimulos minimos, llegan a la ira, al disgusto y al pleito; la emo-
tividad, una exaltacion explosiva, por debilidad de mecanismos inhi-
bitorios; la impulsividad, de ella nace el impulso, es espontdnea e
imprevista; y la inmoralidad, intensidad prepotente y egoista, sin con-
trol. Quiroz Cuarén destaco tres aspectos fundamentales de la practi-
ca clinica:
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1. La investigacién clinica;

2. La implementacién de una clinica criminolégica en el sistema
penitenciario, a nivel interdisciplinario, para el estudio del delin-
cuente y su tratamiento; y

3. La ensefianza de la Criminologia en las universidades.

La Antropologia criminal nace en el 4mbito penitenciario, con los
estudios clinicos realizados por César Lombroso, hasta convertirse en
un estudio completo de la personalidad del individuo infractor para
conocerlo, diagnosticarlo, clasificarlo y, en su caso, darle tratamiento.

VII.8 Stephan Hurwitz

Para Stephan Hurwitz, la Criminologia es el estudio empirico de los
factores individuales y sociales sobre los que se asienta la conducta
criminal. La Criminologia se orienta primariamente hacia la etiologia
del crimen. Hurwitz realiza un exhaustivo andlisis de la base biolégi-
ca de la criminalidad, de los factores hereditarios en familias crimina-
les y profundiza, ademads, en la importancia de los factores psiquicos
de la criminalidad, describiendo las distintas enfermedades mentales
relacionadas con el delito, a saber: el paranoico, el antisocial, el limi-
te, el histriénico, el esquizofrénico (desorganizado, cataténico, para-
noico, bipolar), el autista, el maniaco, el depresivo, entre otros. Tam-
bién sefiala que para el tratamiento hay que considerar ciertas fases
del delito o del delincuente, la fase predelictiva, el delito y la fase post-
delictiva. Es decir, conocer los factores que han intervenido durante
el desarrollo de cada una de las fases; nuevamente conocer los facto-
res enddégenos y exégenos.

A nuestra lista de tratadistas cabe agregar los nombres de: Sigmund
y Anna Freud, Adler, Jung, Erikson, Maslow, Rogers, Bowlby, Skinner
y Bandura, pues cada uno dedicé tiempo al estudio del fenémeno cri-
minal. El estudio del desarrollo desde hace tiempo se abrié espacio
dentro de la Criminologia Clinica. Sobre ésta descansan diversas dis-
ciplinas, y para que la Criminologia logre aumentar sus conocimien-
tos es necesario crear nuevas ramas que se especialicen sobre un 4rez
especifica, y que aporten nuevos saberes a nuestra reciente Crimino-
logia, ciencia generosa y del futuro que lucha contra las més graves
alteraciones de la humanidad, las conductas antisociales.
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VIII BREVE OBSERVACION SOBRE EL PSICOANALISIS
Yy EL CONDUCTISMO

VIII.I Psicoandlisis criminolégico

Psicoandlisis: “es el nombre que se da a un método especifico para
mvestigar los procesos mentales inconscientes y a un enfoque de la
psicoterapia. El término se refiere también a la estructuracion siste-
matica de la teoria psicoanalitica, basada en la relacién entre los pro-
cesos mentales conscientes e inconscientes”? Las teorfas y la practi-
ca del Psicoanalisis fueron desarrolladas por el médico austriaco

Sigmund Freud (y posteriormente otros autores le continuaron con

sus respectivos estudios). Sus trabajos sobre la estructura y el funcio-
namiento de la mente humana tuvieron un gran alcance, desde lo
cientifico hasta lo filosofico, incluso en lo artistico, ya que Freud apa-
rece 1o solo en libros académicos sino que es representado en carica-
turas y peliculas.

Esta técnica del tratamiento psicoanalitico hace pensar, al princi-
pio, en Criminologia y Criminalistica més que en Medicina. En todo
enfermo mental, segtin Freud, la unidad de la personalidad ha sido
fragmentada, no se sabe cuando ni cémo, vy la primera medida que
hay que tomar es informarse lo mds exactamente posible de los
hechos que la han causado. El lugar, el tiempo, la forma de este acon-
tecimiento interior olvidado o rechazado, deben ser reconstruidos por
la memoria psiquica lo mas exactamente posible, por medio del trata-
miento clinico.

Como apunta Sancte de Sanctis: “la descomposicién analitica por
la recomposicion sintética” Lo anterior queda mejor explicado por
Mario Bunge” de la siguiente manera: “en la investigacién se comien-
za descomponiendo sus objetos a fin de descubrir el mecanismo inter-
no responsable de los fenémenos observados. Pero el desmontaje del
‘mecanismo’ no se detiene cuando se ha investigado la naturaleza de
sus partes; el préximo paso es el examen de la interdependencia de las
partes y la etapa final es la tentativa de reconstruir el todo en térmi-
nos de sus partes interconectadas”

# Cfr. Microsoft Encarta, “psicoanalisis”, op. cit., supra nota 6.
2 Cfr. Bunge, Mario, La ciencia, su método y su filosofia, 24* reimpresién, Bue-
nos Aires, Ediciones Siglo Veinte, 2006, p. 19.
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El andlisis es la inica manera de descubrir como emergen, subsis
ten y se desintegran los todos. El enfermo mental es victima y sus pro
cesos mentales son los victimarios. Incluso el criminal demostrar4 se:
una persona de cardcter fuerte que no necesita ser rehabilitado; pero,
en un sentido real, el delincuente es una victima también, es una per
sona que ha tenido una vida familiar y social destructiva, carente de
equilibrio y estabilidad emocional, ha fracasado en la vida. El crims
nal en terapia se negard a cooperar, pondra toda su energia para cola
carse en contra de su “stiper yo”, que de por si es débil.

Freedman, Kaplan y Sadock? apuntan que: “la teoria psicoanalitica
como toda teoria de la personalidad, se interesa en primer lugar por &
esclarecimiento de los factores interiores y exteriores que motivan Iz
conducta de los seres humanos; sin embargo, sélo el Psicoandlisis con
sidera que estas fuerzas de motivacion derivan de procesos mentales
inconscientes. L.a demostracion de Freud de la existencia de una men
te inconsciente y su concepto de la autonomia psiquica, se consideras
generalmente como una de sus mayores contribuciones y siguen sien
do las hipotesis fundamentales de la teorfa psicoanalitica. La teoria pst
coanalitica se refiere a la estructura mental y a la psicodinamica de I
mente. Segin un modelo regional o topografico, Freud dividié la men
te en lo inconsciente propiamente dicho, lo preconsciente y lo cons
ciente. La base de la teoria freudiana de la personalidad la constituyes
el estudio y formulacién de estos sistemas mentales y el modelo tripas
tito del ‘yo’, el ‘ello’ y el ‘super yo’, que representan sus componentes
estructurales”.

Por su parte, Oswaldo N. Tieghi dice que: “los aportes de Freud §
la Psicologia han sido decisivos para el destino de ésta. A la considera
cién integral y dindmica de la personalidad, a la revelacion de las pra
fundidades inconscientes (...’ Importante acierto y no sélo en la Psi
cologia, sino en la construccién de la Psiquiatria y en la Criminologis
a través del estudio de los procesos inconscientes.

Concluye el Dr. Raul Zaffaroni® (quien estudié Criminologia coz
el profesor Quiroz Cuarén y Psiquiatria Clinica en la Universidat

26 Cfr. Freedman, Alfred M., Harold Kaplan y Benamin Sadock, Compendio ¢
Psiquiatria, 3* reimpresién, Madrid, Salvat Editores, 1979, p. 103.

27 Cita que aparece en: Orellana Wiarco, Manual de..., op. cit., supra nota 9, p. 203
extraida de: Tieghi, Oswaldo N., La reflexologia criminal, Buenos Aires, Editorid
Ostrea de Palma

28 Cfr. Zaffaroni, Raul, Criminologia, aproximacion..., op. cit., supra nota 18, p. 208
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Nacional Auténoma de México, vy es miembro de la “Sociedad Inter-
nacional de Criminologia”) que: “es sabido que la obra de Sigmund
Freud y de sus discipulos o seguidores, resoné en todos los 4mbitos
del saber humano. La progresiva pluralizacién y diversificacién de
corrientes, escuelas y matices, dentro del Psicoandlisis, explica que no
podamos intentar una clasificacién ni siquiera aproximada de la enor-
me riqueza de ideas que abarca. Muchas de esas versiones (quizé la
mayoria) han tenido algin eco sobre la problematica criminolégica y
su saber”.

VIII.2 Conductismo y Criminologia conductual

El profesor en Psicologia del desarrollo de la Universidad de Georgia,
David Shaffer® sefiala que el Conductismo es una: “escuela de pensa-
miento que sostiene que las conclusiones sobre el desarrollo humano
deben basarse en observaciones controladas del comportamiento
manifiesto, en lugar de hacerlo en especulaciones sobre los motivos
inconscientes u otros fenémenos inobservables” El concepto anterior
es contrario a la escuela psicolégica que sostiene que la conducta se
puede explicar, principalmente, a través de las interpretaciones psi-
quicas, y luego de su interaccién con el medio. Pero aunque el Con-
ductismo se oponga al reconocimiento de los procesos internos, éste
-se ha convertido en una rama de la Psicologia General y también pue-
de ser definido como la: “corriente de la Psicologia que defiende el
empleo de procedimientos estrictamente experimentales para estu-
diar el comportamiento observable (la conducta), considerando el
entorno como un conjunto de estimulos-respuesta”? ‘

A esta corriente se le puede llamar también como Behaviorismo,
por el significado en inglés de hehavior que es: conducta, comporta-
miento o actividad. De igual manera, se le puede encontrar con el
nombre de Reflexologia por el estudio de los reflejos. Esta corriente
originalmente pertenece a la Psicologia, pero ya que se estd en un pro-
ceso de renacimiento de la Criminologia, es necesario especializar
una parte de ésta que lleve el nombre de Criminologia conductual.
Esta se puede definir como: “el estudio de Ia conducta, de cémo los

2 Cfr. Shaffer, David F,, Psicologia del desarrollo, infancia y adolescencia, 5* edi-
cién, México, Internacional Thomson Editores, 1999, p. 47.
30 Cfr. Microsoft Encarta, ‘conductismo”, op. cit., supra nota 6.
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seres humanos aprenden a adaptarse o desadaptarse al medio que les
rodea. Observara su conducta y la describird, elaborando teorfas para
comprender y predecir la conducta humana y lograr prevenir ciertos
comportamientos. La Criminologia conductual viene siendo la cien-
cia del control social el cual se logra por medio de estimulos y refuer-
zos”. El antecedente de esta Criminologia se puede encontrar en la
Reflexologia criminal, sobre la cual han escrito diversos autores.

VIII.2.1 La influencia del Conductismo en la Criminologia

El objetivo de Conductismo es minimizar el estudio de los procesos
mentales, sustituyéndolo por el estudio directo de los comportamien-
tos de los individuos en relacién con el medio. El Conductismo ha
influido en la Criminologia de la siguiente manera:

1. Ha dado una explicacién de la relacién estimulo-reforzador-res-
puesta; por ejemplo, qué estimula al sujeto a responder con un
acto antisocial; y

2. Ha servido de gran ayuda para detenernos a observar y describir
los factores criminégenos (estimulos) que influyen, poder prede-
cir las consecuencias (respuestas). También ha servido para cono-
cer los resultados de los efectos del castigo en la conducta de los
individuos (penalidades) y los modelos de prevencién por medio
de reforzadores positivos y negativos (Politica Criminolégica).

En lo referente al estudio de los efectos del castigo, la Criminologia
no comparte la idea que se aumenten las penalidades para reducir la
criminalidad, pero si la de un Cédigo Penal o una doctrina penal fun-
damentada en la ¢ptica criminoldgica; es decir, conocer causas, expli-
carlas y solucionarlas. Ya hemos visto que el “conductismo juridico™
de repetir y reforzar las mismas penas y acciones no ha servido.

IX. CONCLUSIONES

La tendencia actual en el ambito penal es la del castigo y aunque
mucho se sugiera sobre un estudio de la personalidad, poco se ha
logrado avanzar. Es necesario reconstruir a la Criminologia y que ésta
tenga una mayor evolucién académica, como laboralmente se requie-
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re mds pensamiento positivista en la legislacion mexicana, como algu-
na vez lo lograra Ferri tras su muerte. La Criminologia critica ha
tomado gran fuerza, pero junto con esa fuerza debe tener multiples
opciones para combatir la criminalidad y modificar el sistema judicial
v penitenciario. Para lo anterior el Dr. Eugenio Zaffaroni opina:*

El presente volumen expone ordenadamente y con mucha claridad los
conceptos de la Psicologia aplicados en la Criminologia Tradicional o Etio-
légica. Esta tradiciéon —que se concreta en la llamada Criminologia Clini-
ca— fue relativamente desplazada del primer plano de los estudios de la
materia por la Criminologia Sociol6gica y en particular por la vertiente cri-
tica dentro de ella.

No obstante, se impone hoy una considerable revisién; o mejor dicho, un
replanteo, particularmente desde la perspectiva de una Criminologia mds
universal; en efecto: es curioso observar que la Criminologia Tradicional
—al igual que la critica— dejo practicamente fuera de su ambito el mads
grave de todos los crimenes, o sea, el genocidio.

La larga y dolorosa lista de los genocidios cometidos desde fines del siglo
xix hasta la actualidad —por prescindir de los anteriores— sefiala la peor
cadena de crimenes de la historia que, no obstante, apenas si llamaron la
atencion de la Criminologia. El Holocausto fue considerado como un epi-
sodio aislado y discutido por otros especialistas, el resto de los genocidios
y crimenes contra la humanidad fueron casi ignorados por nuestra cien-
cia.

Personalmente considero que esa omision se debe —entre otros facto-
res— a que saldarla no sélo importa un nuevo paradigma cientifico, sino
también —y aqui creemos que estd la clave— el definitivo abandono de la
pretendida asepsia ideolégica de la Criminologia. Teorias politicas, juridi-
cas, penales e incluso criminolégicas, consideradas desde la perspectiva
etioldgica de curfio sociolégico asumen el papel de verdaderas técnicas de
neutralizacion de valores humanos elementales.

Una inteligente aplicacion de la Criminologia sociolégica tradicional al
estudio de estos crimenes arroja los resultados més paradojales que se pue-
dan imaginar; por ese camino parecen avanzar algunos autores; no obstan-
te, en el caso de la Criminologia Psicolégica no tenemos noticias de inves-

31 Presentacion por escrito que hace para la obra completa mencionada en un prin-
cipio. Argentina, 2008.
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tigaciones al respecto, aunque estamos seguros de que los resultados no
serfan menos curiosos y quiza interesantes.

No nos arriesgamos por este camino, pero esperamos que otros lo hagan a
la brevedad, la urgencia que impone la actual situacién del mundo lo hace
inevitable; ademads, un puente cada vez més estrecho conecta el genoci-
dio, el crimen contra la humanidad y el crimen de guerra con el crimen
contra el medio ambiente, que mejor llamaria crimen contra la tierra, v
que parece ser la proxima causa de muerte masiva que amenaza a la espe-
cie humana y que ya extingue a otras.

Por ello, bueno es volver la vista hacia esa corriente psicoldgica y pregun-
tarse hasta qué punto ella puede proporcionar elementos que arrojen luz
sobre los crimenes mas violentos y graves del altimo siglo.

En este sentido, una exposicion clara de la teorizacién psicoldgica aplica-
da a nuestro campo es un importante balance que puede proporcionar lz
base de reflexién indispensable para la tarea venidera.




