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Bevezeto

Foldrajzi geologiai jellemzok

Alsoséfalva falu a Sovidék teleplilései kozé tartozik. A Sovidék az egyetlen olyan tajvidék,
amely nevét taldloan a sorol, errdl az értékes asvanyi kincsrdl kapta. A Sovidék kistdj a Kiskiikiilld
fels6 volgyében és a Korond vize mentén. Az egykori Udvarhelyszék és Marosszék hataran fekszik.

A falu elnevezése magyarul Alsésofalva, romanul Ocna de Jos, Hargita megyében Parajd
kdzségben talalhatd. A kozségkdzponttdl harom kilométerre, a legkdzelebbi varostél - Szovatatol -
10 kilométerre, Székelyudvarhelytél 37 kilométerre, a megyeszékhelytdl 92 kilométerre fekszik. A
13/A orszagut kozeliti meg a falut, 1 kilométer tavolsagra.

Alsosofalva az északi szélesség 46 fok 33 perc és a keleti hosszusadg 25 fok 07 perc
metszéspontjan, a Gorgényi havasok és a Hargita érintkezési pontja kozelében, a tengerszint feletti
520 méter magassagban teriil el. A falut nyugaton a Sohegy és a Haromtetd, délnyugaton a
Siklodikd ¢és a Kiismddikd, délen Gornyésteteje, délkeleten a Firtosmagaslata és a Szorostetd,
keleten a Korondi hegy hatarolja. *

A falu a parajdi medencében fekszik, amelynek éghajlata kissé hidegebb, mint az Erdélyi
medencéé. Az atlaghdmérséklet 8,2 fok. A csapadék mennyisége jelentds: esds években 800-1000
mm/év, szaraz években 600-700 mm/ev.

A falutestet a kovetkez6 patakok szelik at: Kispatak, Gombdaspataka, Egrespataka. Jelenlétiik
fontos, Ontdzésre, mosasra, allatok itatasara egyarant hasznaljak a patakok vizét. Nagyobb té a falu
hataraban nincs. Haromalatt tallhaté egy kisebb kiterjedésti sosto. 2

Keletkezéstorténet

A falu telepllésének irasos nyomai nincsenek. Pontosan ma sem tudjuk a falu torténetének a
kezdetét. Alszeg, vagyis Alsdsofalva valosziniileg a sohati banyamiivelés fokozottabb megkezdése
utdn johetett létre. Sok szdjhagyomany kering az elsé telepiilések torténetérél, de ezeket csak
romantikajuk tartja meg, a néphagyomany szamara is inkabb, mint a hitelességuk.

A falu teriiletét és kornyékét hatalmas erddségek boritottdk a telepiiléstorténet kezdetén.
Egyetlen emberlakta hely a sosziklak kozvetlen kozelében lehetett, amit a legrégibb i1d6ktol
folytatott sotermelés tett indokolttd. A szajhagyomany azt tartja az elsO telepeseket illetéen, hogy
ennek a teriiletnek nagy erdésségeiben és a Sohegytdl délkeletre esé Korond patak mentének nadas
teruletén két rablé-betyar banda tanyazott, melynek leszarmazottai a Fulopok és a Kacsok.
Valoszinlibbnek tiinik az a szdjhagyomany, hogy a felsésofalvi székely birtokosok a Fiilop és
Lukacs csaladbol telepedtek at a Korond vizén innen, s szaporodasukkal Alszeg, késobb

Alsosofalva nevezetet nyert. Az 6si sotermelés indokolja azt a foltevést, hogy a régebbi teleptilésii



atyhai sovagomunkasok telepedtek itt meg, mint a banya kozelségében elényds helyen. A S6hegytdl
keletre, a Korond vize mellett egy Tekerestanya nevi dilé név arra enged kdvetkeztetni, hogy a
sz¢kely elodidokben emberi telepiilés volt.

A Nagyvész nevii diildben a falu déli hataran egy telepiilésre alkalmas fennsikon 1946-ban
Kali Farkas, alsosofalvi szanto-veté, munka kozben hatalmas kozépkori sirra bukkant,
agyagedényekben eltett hamvakra.

Alsosofalva a legfiatalabb telepitménye a vidéknek. A XVI. szazad elejen vette eredetét. A
kovetkezd évszdzadok sokszor viharos idok eseményeit mindig talélte. A falu mindig a jelenlegi

helyén éllott, nem vandorolt. 3



I. Alsosofalva lakossaga

Demografia és térbeli mobilitas

Alsosofalva lakossaga nagyon ritkan volt 2000 fonél nagyobb.

Evszam (év) 1910 1930 1956 1966 1977 1992

Lakossag (f6) | 1981 2023 1884 1744 1695 1868

A lakossag a két vilaghaboru kozott éri el a valaha mért legnagyobb szdmot. Ezutan a
lakossagszam folyamatosan csokkent, kivéve a cigany lakossagot, amely szaporodasi tendenciat
mutatott. A csokkenés oka a mezdgazdasag nagyfokl elmaradottsdga, leromlasa volt és ma is az, de
kozrejatszott az elhalédlozdsok nagy szdma és a fiatalok elvandorlésa is. Az elhalalozasok szama az
alacsony ¢letszinvonal miatt volt nagy. A XX. szazad els6 felében ,,ezernyi fajta népbetegség”
terjedt €s 1900-1930 kozott Gsszesen 782 ember halt bele kiilonb6z6 betegségekbe. A szambeli
csokkenést valamelyest ellenstlyozta a sobanya zavartalan miikddése, valamint azon tényezok,
hogy Fiilop Andrés fokonyveldsége idején jelentds szamu fiatalnak hazhelyet biztositottak, tovabba
az allattenyésztés jobb jovedelmezdsége, mint a kornyezd telepiiléseken €s az erdomiivelés.

Etnikai szempontbol a falu lakossaga szinte teljesen magyar (székely). Roman nemzetiségili az
elmult szaz esztendében csak egyetlen egy személy volt, egyik falubelinek a roman felesége.

Vallasi szempontbdl a falu lakossaga nagyrészt mindig is reformatus vallasu volt, de laktak
rémai katolikusok, unitariusok, Jehova Tanui, és egyéb vallastiak nagyon kis aranyban. *

A XX. széazad elején harom személy vandorolt ki Argentinaba és egy az Amerikai Egyesiilt
Allamokba; Argentindb6l mindharman haza is tértek. A késébbi idékben is voltak kivandorlok
Magyarorszagra, Amerikai Egyesiilt Allamokba és féként Kanadaba; 6k ma is tartjak a kapcsolatot
itthon maradt rokonaikkal.

A kommunizmus ideje alatt, tizen tavoztak kilfoldre, kozilik nyolcan engedély nélkil (a
kikoltozés érdekében névleges hdzassagot nem kotottek). Az elkoltozottek és az itthon maradottak
kozott szoros kapcsolattartas van, innepekkor, lakodalmakkor, temetéskor sokan hazajottek. °

A kommunizmus éveiben sokan koltoztek varosokba, ipari kdzpontokba: Székelyudvarhelyre,
Szovatara, Székelykeresztirra, Aradra, Temesvarra, Barotra és Vajdahunyadra is. Vajdahunyadon
példaul az alsésofalviak egy egész utcat alkottak. Ceausescu idejében a séfalvi lanyok keresettek
voltak a tengerparti varosokban, akik odakoltdztek munkat keresni.

Bukarestbe is koltozott egy személy a két vilaghabori kozott. ©



Oktatas:

Az iskolanak Alsosofalvan az 1885-1886-os évtél kezdve van anyakonyve, és rendelkezik az
Iskolaszék Jegyzokonyveivel.

Az 1919-1920-as iskolai évtdl kezdve 6t tanitd oktatott az iskolaban, majd az 1925-1926-0s

tanévtol 1étezik ot osztalyterem. 1940 szeptemberéig az iskola 6t taniligyi kaderrel és hét osztallyal

mikodik. Az 1940-1941-es évektdl a taniigyi kaderek szama hatra nd.

A tanuldk létszdma (1940-1941) a kovetkezo:

Osztaly TanuloK létszima Lez&ratlan tanulmanyi helyzettel
elmentek hianyzas betegek

. 71 4 2 1

Il. 63 mind latogattak az iskolat

I1. 68 2

V. 44

V. 49

VI. 37

VI 19

Osszesen 351 4 4 1

Az 1943-1944-es években a tanulok létszama 330, 6 tanlgyi kéader tanitott és a tanuldk 8
osztalyt végeztek. A ’45-’46-0s évben beirt tanulok szama 291 volt, de csak 193 jart iskolaba. A
"46-"47-ben beirt tanulok szama 309 volt, de koézlluk csak 160 latogatta az iskolat. A kis szamu
latogatottsdg oka, hogy nem létezett torvényes rendelkezés, amely biztositotta volna a tanuldk
beiskolazasat). *48-’49-ben az I.-VII. osztalyba beirt tanulok szdma 320, iskolaba jart 197.

A Dbeiskolazatlan tanuldék nagy létszama kellemetlen kovetkezmenyekkel jart, mert az
1949/50-¢s iskolai évt6l kezdve megsziintették az V.-VII. osztalyokat. Ett6] az idéponttol az iskola
csak I.-IV. osztallyal mikodott és hat taniigyi allas 1étezett. Az 1.-1V. osztadlyokban 163 volt a
tanulok sz&ma, a beiskoldzatlanoké 12. 1950 szeptemberétdl kezdve az alsésofalvi V.-VII.
osztalyosok Felsésofalvan latogattak az iskolat. Igy a beiskolazatlan tanuldk szdma jelentésen
megnott, ugyanis az iskolakdteles V.-VII. osztalyosok kozul alig 50% jart iskolaba. Az 1952/53-as
évben az l.-1V. osztalyokba beirt tanulok szama 204 volt. A szil6k kérik Székelyudvarhely
varosanak Tanlgyi Osztalyat (rajoni) és a Maros Magyar Autondm Tartomany taniigyi osztalyat,
hogy engedélyezzék az V.-VII. osztalyok ujrainditasat. A sziilok kérése eredménytelen maradt.

1955-ben Gjra megindul a mozgalom az V.-VII. osztalyok UGjrainditasaért. Filép Jozsef
alsosofalvi lakos, a parajdi sébanya dolgozdja, szemeélyesen megy Bukarestbe, a Tanigyi

Minisztériumba az V.-VII. osztalyok Ujrainditasa végett. A lakosok kérését most siker koronazta, s



igy 1955 szeptemberében az iskolaban Ujra létesitették az V. és VI. osztalyokat Az 6todik osztalyba
35, a hatodikba 28 tanul6 volt beirva. A taniigyi kdderek szama tizre nd.

Az 1956/57-es iskolai évben az iskola hét osztallyal mikodik. Az V.-VII. osztalyokba beirt
tanulok szama 87. Az otodik osztalyba 29 a beirt tanuldk széma, akik kozill 5 nem jért iskolaba. ’
Az 1965/66-0s iskolai évtél a kotelezé oktatas idétartamét 8 osztalyra emelték. Igy az iskola is 8
osztallyal mikodik. Az 1970/71-es és 1971/72-es iskolai években még kilencedik osztaly is létezett.
A felsosofalvi kilencedikes tanulok Alsosofalvara jartak iskoldba, mert itt nagyobb volt a
kilencedikesek szama, mint Felsdsofalvan. Az 1972/73-as iskolai évtdl napjainkig az iskola 8
osztallyal mikodik.

Igazgatdk: 1919/20-1924/25 Kdésa Istvan tanitd, 1925/26-1943/44 Szabd Janos tanitd, 1944-
1946 Jakab Arpad tanitd, 1946-1949 Benkd Janos, 1949-1950 Szabé Domokos. Ezutan rovid
idészakokban tobben valtjak egymast: Béla Karoly, Jakabffi Jozsef, Gyorgybiré Istvan. 1955
szeptemberében Péter Bélat nevezték ki igazgatonak. Az iskola leromlott allapotban volt. Az 6
munkassaganak koszonhetden renovaltak az épiiletet. Igazgatosaga idején fellendiilt a falu kulturalis
élete. Ekkor volt a népi zenekar megalapitasa mind a feln6ttek, mind a tanulok szamara, ami Csegzi
Sandor tanit6 nevéhez fiizodik. 1958-1962 kozott Incze Vilma tanitond az igazgatd, 1962-1966
kozott Pal Imre. Az 6 idejében két osztalytermet épitettek. 1966 majusaban Andrasi Benedeket
biztdk meg az igazgatdéi munka végzésevel, mivel Pal Imrét kinevezték a homorddi pionirtabor
igazgatojanak. Andrasi Benedek idején mind az oktatd-neveldi tevékenység, mind a tarsadalmi-
kulturalis munka megfeleld szintet ért el.

A népi zenekarok magasabb szintet értek el Kiss Géza Sandor tanit6 idején, 1960-1974
kdzott, amikor helyettes tanar volt. Az 1960-as évektdl kezdve az oktatoi-neveldi munka szinvonala
kdzepesnek mondhatd. A tanulok kimagaslé eredmeényeket értek el nemcsak a tanuldsban, hanem a
kiilonb6zé versenyeken is. Viszonylag nagy szamu tanulo jutott be neves kdzépiskolakba,
szakliceumokba ¢és a tanitoképzdbe is. Tantargyversenyeken megyei és orszagos szakaszokra
jutottak el. lgazgatok 1980-t6l: 1980-1986 Serényi Janos, 1986-1990 Serényi Eva.

Alsosofalvardl szarmazo hires emberek: Cseresnyés Gyula (1932-1995), szinész és rendezo;
Sukosd Ferenc (1933-1972), festémiivész; Kacsd Andras (1932-1987), tancoktatd, miivészeti
szakiranyité és folklorgytijtd; Fiilop G. Dénes, reformatus lelkipasztor; Pal Dénes, fuvolamiivész,

Réaduly Andras és Raduly Zoltan zenészek; Bird Andras mérnok. °



Taplalkozasi szokasok:

»A helybéli kérorvosok a megmondhat6i, hogy milyen atkos kovetkezményei vannak az
egyoldalu taplalkozasnak. A falu étrendjébdl mindinkabb kiszorult a tej, a tojas. Egy het alatt a
megkérdezett 19 tanulobol minddssze kettd reggelizett tejet. A tojast mintha nem is ismernék!
Helyettlik — szinte allando jelleggel — olyan slagerszdmok jelentek meg, mint a majpéstétom, esetleg
olcsé szalami, paradicsomos halkonzerv reggel délben este... Sokkal egyoldalibb a taplalkozas,
mint akkor, amikor a tej, tojés tlltengését sirattak”. *°

A falusi emberek étrendje nem volt tul valtozatos. Az évszakoktol fliggden kiilonbozo.

Hétkoznapokon, télen és tavasszal két f6- és egy mellékétkezés volt. Az reggelire rantalék,
majas, kolbasz, toportyli, oldalas puliszkaval és kdposztacikdval vagy kaposztalével; tejes puliszka
tejes kavé. Délben fott vagy siilt krumpli; szilvaizes kenyér hagymaval. Este meleg étel: véres- vagy
tormasleves; gulyas; tortfuszulyka; tejes puliszka; verttej, torott tej vagy aludttej; zsirba forditott
puliszka vagy zsirba forditott kaposzta; pukéasa; rantott hagyma; szilvaizes gombdc vagy szilvaizes
derelye. A tej utan nyomtaték is jut: reggelrdl maradt rantalék, rantott vajas puliszka.

Tavasztol 6szig harom f6- és egy mellekétkezés volt. A melléketkezes (uzsonna) a fecskek
visszatérése utan kezd6dott. A szegény csaladokban a nyari uzsonnazas ki-Kimaradt. Reggel
tarospuliszka, csirkehls vagy réntotta puliszkaval, savanylsagnak salatalé. Délben &rvalevesek,
masodiknak husos étel. Hussal fott levesek utan masodiknak a levesben fott hos, harmadiknak
tejbekasa, lepény vagy lapotya. Délutan 6t-hat ora tajban uzsonna: kenyér hagymaval, retekkel vagy
zblduborkaval. A hagymat meghantasa utan ugy vagjak cikkekre, hogy a fej nem esik szét. A
cikkek kozét megsbézzak, marokba fogva megszorongatjak. Uzsonnakor, ha kaldkasok vagy
napszdmosok is dolgoztak, akkor egy-egy pohar palinka, friss tur6 és szalonna is el6keriilt. A
haziasszony gondoskodott a sorol, a takaroruha sarkaba 6rolt sot kotott. Ha véletleniil otthon maradt
a s0, vagy elfogyott, trefdsan azt szoktak mondani: ,, Tartsd a hagymat Parajd felé, ott van sé elég!”
Este a mar felsorolt meleg ételeken kiviil készitették a kovetkezoket: dincelt kdposzta; rantottas Ié;
rantott hagyma; arvagulyas; rantott krumpli.

Az Osz a két 6- s egy mellékétkezéshez valo visszatérés atmeneti idészaka volt. Délben mar
nem vittek meleg ételt a mezdre. A szokashoz hiven a zabaratas befejeztétdl tavaszig délben sem a
mezOn, sem otthon levesételt nem ettek.

A hétkdznapitol eltérd volt és ma is az a vasarnapi, tinnepnapi €s az alkalmi étkezés. Vasarnap
télen-nyaron harom foéétkezés volt. Unnepnapokon nem ettek puliszkat (kivéve toltdtt kaposzta
mellé) és paszulylevest. A reggeli kenyeér, télen disznokoltseg; tej, tejeskave, tea. Ebéd marha-, 1ad
vagy récehussal f6zott laskaleves, galuskaleves, zsemlekasaleves. Masodiknak a levesben fott hus
szosszal, parolt kaposztaval. Ha silt his van, a savanyusag télen sésuborka, kaposztacika, nyaron

kovészos uborka. Harmadiknak stutemény, ami el-elmaradt. A vacsora a déli maradék, vagy hideg



étel: télen fasirt, kolbasz, hideg majas, toportyl, nyaron vaj, tird. Délutan -uzsonna helyett — délrél
maradt stitemeényt, gylimolcsot, kakast (pattogatott kukoricat), beféttet eszegettek.

Unnepnapokon (fontosabb vallasi Ginnepek, névnap, sziiletésnap, balok, disznéélés, kalaka,
pocitavivés, lakodalom, halotti tor, stb.) viszonylag valtozatos ételeket sltottek-foztek a
hagyoméanyoknak megfelelden. ™

Karéacsony t4jan, de altaldban decembertdl sokan vagtak disznét. Ilyenkor dsszegytilt a csalad,
és kozosen dolgoztak fel a disznot. Készitettek kolbaszt, vérest, majast, szalonnat, kocsonyat,
toporytt, disznofésajtot. A kolbaszt, a vérest, a majast, a szalonnat és a sonkat tobbszor fiistolébe
tették, majd ha a fustoléssel végeztek, akkor kertlt fel a padlasra, és a tel folyaman fogyasztottak. A
disznovagds napjan az ebéd friss disznohusbol késziilt, vagyis kaposztalében megfozték a
gombacokra végott diszné agyat; masodiknak lecsi pecsit készitettek. 2
Evésre vonatkozo6 népi hiedelmek, babonak: 3

- karacsony harmadnapjan nem szabad zsirost enni, mert nem lesz szerencsénk

- pénteken nem szabad tarot, ordét, sajtot enni, mert a juhok elpusztulnak

- aszalonnat csak akkor szabad megkezdeni, amikor a kakukk megszélal

- huasvét vasarnapjan nem szabad szenteletlen tojast, sonkat enni, mert csont nd a szdjaba

- Ujévkor disznohust kell enni, mert a diszné eléfelé tar és segiti céljaiban a csaladot

- Ujévkor nem szabad tyukhust enni, mert az hatrafelé kapar és kar éri a hazat

- ket karacsony kozott nem szabad paszuly levest enni, mert megkelésesedel

- pénteken nem szabad szalonnat enni, mert megtetvesedel

Oltozkodés, divat:

Régen az emberek Oltozetiiket hagyomanyosan sajat maguk allitottdk eld. A ruhdkat
kenderbdl, gyapjubol készitették.

Korosztalyonként a viselet csak szinében kilénbdzott, anyagaban nem. A Kisgyermekek
hosszt, cseplibdl, kenderbdl szott inget viseltek, iskolas korban a felnéttekéhez hasonléd 6ltozékben
jartak. A lanyoknal ez als6szoknyabol (pendelybdl) masfél széles szodttes szoknyabol, ingbdl,
mellénybdl, 1ajbibol allott. A szoknya el6tt kotényt viseltek (egyszinti, piros, akéarcsak a mellényé,
fekete barsony és zsindrdiszitéssel). Az asszonyoké mar szines széttes volt: piros-fekete, zold-piros,
kék-fekete; mig az idGsebbek tiszta fekete széttest viseltek. Az asszonyok és lanyok befontak
hajukat; a lanyok szalagot, pantlikat kotottek hajukba, az asszonyok fokotot, fejkendét hordtak. A
kotény egyszini, fehér illetve fekete volt. Az 1940-es évektdl piros-feketével varrott, in. magyaros
kotényt viseltek a lanyok.

A férfiak altaldban zold vagy fekete kalapot és harisnyat oltottek magukra. A fiatalok

harisnyédjan a zsinordiszités kék, az idésekén fekete. A legények csizméaban, harisnyaban, ingben,



mellényben jartak; ha hideg volt, akkor posztobol készilt ujjast, szokmanyt vettek fel. A férfiak
tobbsége, de a fiatalok tobbsége, de a fiatalok tobbsége is, a munkaruha funkcidju székelyharisnyan
kivul vasarnapi székely harisnyat is viseltek, mely kilonbdz6tt a masiktol, mégpedig abban, hogy a
vasarnapiak patyolat tisztdk voltak. Ha viszont megkoptak, akkor be fogtak dket viselni. Barmilyen
meleg is volt a nyar, az alsosofalviak egy része még az 1960-as években is télen-nyaron székely
harisnydban jart. A harisnyara fekete, magyaros szarG csizmat hoztak, altaldban csak
iinnepnapokon, mert hétkéznap inkabb bakancsban jartak. A labbeli a XX. Szazad els6 felében még
sokaknak a bocskor volt. Még 1965-ben is két gyermek bocskorban jart iskolaba. A gyermekek
z0mének nem volt csizmaja, mivel az drdga volt, de hamar ki is ndtték. Felso testrésziikon fehér
ing, rajta fekete mellény, lajbi volt. Télen sziirke posztobol késziilt zekét (feszes ujjast) viseltek,
melyeken ritkan volt zsinordiszités. Az ujjak végét, a gallért és a zsebek szélét fekete posztoval
diszitették. A ndk is altalaban csizmat hordtak, féleg télen, nyaron mar félcipdben vagy szandalban
jartak. A fidk és a fiatal férfiak zOld kalapjat szines gydngyokkel Kirakott bokrétaval és
arvalanyhajjal diszitettek.

Szureti balkor mind a lanyok, mind a fiik mellénytkre széles fehér himzett szalagot tettek, a
legények csizmajukon sarkantyut, ingujjukon karmantyut viseltek. A sarkantyd és a karmantyl a
sok évszdzadon Kkeresztll katondskodd székely férfiak katonai felszereléséhez tartozott
tulajdonképpen. A 16 gyorsabb vagtara biztatasahoz sarkantyu kellett, a karmanty( pedig a karddal
vivo férfi csuklojat védte. A karmantyl szines vastag gyapjufonalbdl késziilt, szinkombinacioi
piros, fehér, z6ld, rozsaszin, kék, sziirke volt. Alsésofalvan az 1930-as évek veégén honosodott meg
a pantallénadrag. A varosi divat a hagyomanyos viseletet megvaltoztatta, mégis azt mondhatjuk,
hogy ragaszkodnak a népviselethez. Ezt az dltozetek ma mar csak ladafidk, szekrények Orzik. A
fiatalok csak bizonyos alkalmakkor, mint példaul konfirmalas, szireti bal, szinpadi szereplés,

nemzeti-vallsi tinnepek, stb. veszik fel a népviseletet.

Egészségiigy:

Alsosofalva egészségiigyi ellatasa igencsak gyengének nevezhetd a XX. szdzad folyaman
(még ma is az). Bizonyitéka ennek, hogy csupan egy kororvos tevékenykedett a *20-as *30-as
években, Parajdon, akinek ezen kiviil még gondoskodnia kellett Also- és Felsésofalva lakossagarol,
tovabba Atyha, Siklod és Szolokma betegeirél is. Koriilbeliil 10 ezer lakosra jutott 1 orvos. O is
csak akkor ment el a falvakba hazhoz, ha felkérték erre, és szekérrel odaszallitottak. Sokszor nehéz
volt megtalalni az orvost, €s a késések miatt gyakori volt a halalesetek szama. Nagy mértékli volt a
gyermekhalandésag, kuléndsen olyan jarvanyok alkalmaval, mint a bélhurut, szamark6hogés,
verhas vagy spanyolnatha. Példaul 1926-ban t6bb mint 30 csecsemét temettek el. Parajdon volt
gyogyszertar, de a gyogyszerek dragak voltak.
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A kultara alacsony szintjét jelzi, hogy ebben az iddben nagy teret hdditott a babona és
kuruzslas. Hires volt a szovatai, Un. ,,vaskalapos ember”, aki a betegségek okozoinak az 6rdégoket
¢s boszorkanyokat tekintette, akik a kéményben rejtézkodnek, ezért felkérésre oda belovoldozott.
Szintén elterjedt volt a betegekre vald ,réolvasas” és a ,,pokolvar elleni keriilés”. *°

Betegségek, amelyek megjelentek 1900 és 1930 kozott a faluban: vizkor, pokolvar,
gyermekaszaly, tifusz, gutaiités, tiidovész, agyhartyagyulladas, tiidégyulladds, szamarhurut,
csontszl, horghurut, gyomorrak, sargasag, vérhas, vereshiml6, kanyar6, influenza, hasi hagymaz,

angolkor, nyavalyattrés, gorvelykor, és meg sok mas. Ezek és ehhez hasonld betegseégek a 30 év

alatt koriilbeliil 800 ember halalat okoztak. 8

Szocialis helyzet, szegénység:

Alsosofalvan a lakossag emberemlékezet dta szegény volt, sosem volt hiany a szegénységbol,
vagyis hasonl6 volt a tobbi kédombra épiilt telepiiléshez. Gazdagnak nevezhetd csalad nagyon
kevés volt. A zsidd lakossagnak volt némi vagyona, de ,,nalunk a zsidok is szegények voltak”.
Akinek volt magankocsma vagy mészarszek, esetleg Gzlete az mar modosabb csalad volt. A rossz
allapoton segitett valamelyest a sobanya, mert aki ott dolgozott annak legalabb volt stabil fizetése.

A falunak valamikor volt egy koldusa is, aki jarta a hazakat és idénként vissza-visszajart a
faluba.

A zsiddkat a masodik vilaghaboru alatt itt sem kimélték, elhurcoltak dket innen is. 1

,»A falu tarsadalmi €letében a masodik vilaghaborat megel6z6 években az osztalykiilonbségek
nagyon kiélezédtek. Egy kis szamu gazdagabb paraszt iranyitotta, és fliggdben tartotta a falu nagy
részét. Ok nagyobb vagyonnal és tobb szolgaval rendelkeztek. A lakossag a kovetkezOképpen
oszlott meg: 1% gazdag paraszt, 50% szegényparaszt, 25% kdzépparaszt, 24% foldnélkuli paraszt,
akik arra kényszerlltek, hogy napszamoskent dolgozzanak, vagy a falutol tavol keressenek
megélhetést, mint kétorok, banyaszok, erddmunkasok. A lanyok tobbsége varoson cselédeskedett,
hogy megszerezze a férjhez menéshez sziikséges kelengyét, hozomanyt, segitve az elszegényedett
sziiloket 1s.”

»,KoOzvetlenil a haboru utan a falu lakosainak tarsadalmi helyzete szerinti Osszetétele a
kovetkezd volt: gazdak (kulakok) 17%, kdzépparaszt 25%, szegényparaszt 25%, a tobbi foldnélkiili,

tobbnyire erdsmunkas”. '8
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I1. Alsésofalva gazdasaga

Gazdaségi élet:

»AlsosoOfalva gazdasagi életét jellegzetessé teszi az, hogy nem egységes foldmiiveld nép lakja,
hanem jo része a banyaszatbol, fakitermelésbdl, fuvarozasbol, allattenyésztésbdl és haziiparbol
teremtette meg a gazdasagi élet feltételeit”.

A sobanya: Méar a kezdetek kezdetén banyasztak ki sot a szoban forgd soteleprol, de 1918-
1989 kozotti idészakban a fontosabb megemlitendé eseményeket a kdvetkezékben ismertetem.

1913-ban elkésziilt a parajdi vasttallomas, és ez jelentdés fellendiilést hozott a so
kitermelésben. A trianoni dontessel a teljes magyar sobanyaszat a hatarokon kivdlre szorult. A
parajdi sobanyat az allam 1929-ben atadta az Autondm Monopéliumok Hazéanak. 1945-ben vezették
be a robbantasos fejtést, s ez ndvelte meg lényegesen a termelékenységet, viszont hatranyosan
hatott a kamarafalak és a plafon stabilitdsara. 1947-1949 kozo6tt megnyitottdk a Dozsa Gyorgy
banyat, de a nyitasi munkalatokkal egy idoben még 1954-ig miivelték a Parhuzamos banyat is. 1950
oktoberében rendszeresitették a réseldgép hasznalatat. A modernebb technoldgidk bevezetésével
nott az egy fore es6 kitermelt s6 mennyisége is: 1920-ban 75 kg/dra, 1950-ben 550 kg/6ra, 1952-
ben 720 kg/ora.

1985. majus 18-an tortént egy sulyos baleset, amikor két parajdi és egy alsoséfalvi banyasz
vesztette eletét.

A falu gazdasagi €letére és munkalehet6ségére nézve nagyobb jelentdséggel birt a sobanya a
szazadok soran, mint jelenleg. A kitermelés primitivsége a gépek megjelenése eldtt sok
munkalehet6séget biztositott a teriilet nagy részének. Az utolsé két évtizedben a soébanya termelése
nagyon hullamz6 képet mutatott. Egy-egy csaladban apardl fiara is 6roklodott a banyasz-
foglalkozés.

A foldmivelés: MezOgazdasagi termdéképesség szempontjabol az alsoésofalvi hatar harmad-,

negyed- 6todosztalyu kategoridkba sorolhatd. Gyenge minéségli a fold a telepiilésen és kornyékén,
ezért is nevezik keserli dngunnyal Szikonyorszagnak Alsosofalvat (a szikony terméketlen, sarga
fold, agyag). Szikonyorszagban megtermett a zab, a rossz, kevés blza is, a kukoricatermés mindig
bizonytalan volt. Raadasul az éghajlat sem kedvezett a névenyek termesztésének, tobbszor is
megfagyott a termés.

A kollektivizalas eldtt nagyobb birtokallomanya senkinek nem volt. A birtokmegoszlas (0,64
ha teriilet jut egy emberre) % azt mutatja, hogy a falu gazdai nagyobb részt térpebirtokosok. A
masik része a falunak csak foldmiiveléssel foglalkozott, de mivel a fold nagyon gyenge mindségi,

ezert soha nem tudnak tartalékolni. Télen sokat nélkiloztek ezek az emberek. Helyzetiikdn segitett
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volna a jol megszervezett és valamikor szépen beindult haziipar. A harmadik csoportot a vasarolt
birtokok tulajdonosai alkottak. Ok 6sszegyiijtott pénziikbél vettek foldet, de kozottiik sincs olyan,
akinek birtokalloméanya meghaladta volna a 10-12 hektart. %

Az erdbgazdalkodas: A falunak fontos beveteli forrast jelentettek az erddségek. Aki

napszdmban dolgozott az tébbnyire favagassal foglalkozott, Segesvartdl a Gyergydi havasokig
mindenhol meg lehetett taldlni az alsosofalvi favagokat. Erdégazdalkodasuknak két teriiletét
ismerjuk: a kozbirtokossagi tulajdon kitermelésénél alkalmazott métervagast és a kisvallalkozo
kétlovas fuvarozast. Az erdok allamositasa 6ta (1948) megsziint az a gazdalkodasi és kereskedelmi
lehetség, hogy sofalvi kozépgazdak a nyaradszeredai piacra hordjék deszkéikat, és csere altal
biztosithassak maguknak a marosszéki kenyérgabonat. Az allami tervgazdalkodéas rendjén a vidéek
erdéségei is lefogytak. Az 1950-es évek végén, 1960-as evek elején félhavonkeént vitte a falu favago
munkasait a haromszéki vagy moldvai havasokba. A sok ideig egyhuzamban tartd munka,
igénytelen havasi eéletmdd meg is bosszulta magat sokszor, amikor harom-négyheti erdei élet utan
keresetiikkel hazajottek az emberek. Ez az életmdd az alaptényezdje annak, hogy a soévidéki
telepiilések koziil Alséséfalvan fogy el a legtobb szeszes ital. %

A héziipar: Valamikor nagyon nagy jelentéséggel birt, mert csokkentette a készpénzkiadasokat
azaltal, hogy egyes kozsziikségleti cikkeket maga allitott eld. Ez most hanyatléban, részben
atalakuléban van. Az 1960-as évek elejétél kezdve az ipari telepek megrohanasa, a nehéz de gyors
pénzkeresési lehetdségek nagy eltolddasokat teremtett a falusi €életben. Lassan eltiintek a kétnytlistos
gyolcsok, a haromnyiistds teritdk, a négynyiistds ponyvahimes, 6tnylistds tablaszovesek. Ezek mind-
mind nagy blszkeségei voltak az alsosofalvi lednyoknak. Az atalakulds a férfiak altal végzett
haziipart sem kimélte. Valamikor minden férfi tudott farni-faragni és egyetlen haz udvarardl sem
hianyozhatott a kézvond pad. ,,Mindenki maga készitette el szerszamait. Gereblyét, fabdl készilt
fénkotokot, falapatot, szerszdmnyelveket, sulykot, guzsalyt, motollat, vetdszeget, tekerélevelet. A
finomabb haziipari cikkek eldallitasa kifejlesztette a falusi kismesterségeket.. Kiillondsen az erdds
vidékekre jellemz6 zsindelyhornyolas, lajtorja-keészités, szuszékok faragasa, &csmesterség voltak
jellemzoek™. Komolyabb jovedelmet biztositott a szekeresség. JO lovakat tartd gazda alkalmilag sok
pénzt keresett azzal, hogy kereskedd embereket vagy hivatalnokokat vitt a megyeszékhelyre. %

Az Allattenyésztés: A falu lakoi allattenyésztéssel is foglalkoztak. Volt marhacsorda,

disznocsorda és kecskecsorda is. Kecske a kollektiv el6tt nem volt, csak azutan szaporodtak el. Az
alsosofalviakat ,,bivalyosoknak™ nevezik, mert sok volt a bivaly is. Tavasszal a nem fej6s, vagy
borjuzé teheneket felhajtottak az alsdsoéfalvi havasra, és egészen 6szig ott voltak. A pasztor, akit
megfogadtak az allatok 6rzésével, Osszel szamba kellett adjon minden allatot. Ha valaki nem kapta
vissza tehenét, és az a pasztor hibajabol veszett el, akkor 6 meg kellett fizesse a tulajdonosnak.

,Olyan is tortént, hogy egy gazda két tehenet hajtott ki a havasra, de 6sszel nem volt, amit bekdsson
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a pajtaba. Az egyik beesett a szakadékba, a masikat elvitte a medve”. A juh is jellemz6
Alsésofalvara, mert tdbb major is volt, akik a juhokkal foglalkoztak. %*

Gépek megjelenése:

Nagybatyam, Fllop Jozsef legrégebbi emléke szerint valamikor a *40-es években volt eldszor
gép a faluban (cséplégép) ¢és traktor. A *30-as évekig még a fabol késziilt csépet hasznaltak. Belsd
¢géslti motorral miikodo cséplogép legeldszor nagybatyaméknak volt, amit az 6 édesapja szerzett be
Budapestrdl, a Magyar Kirdlyi Gépészeti Intézettdl. Ekkoriban jelentek meg szintén a ,,zsdkos”
csépldgépek, amelyek mar nem a foldre szortdk a gabonat, mint elédje. Még a kollektivizalas eldtt
az allam hirtelen minden gépet Osszeszedetett és elvitetett a falubol, a Nyardd mentére, még
Moldvaba is. A tulajdonos soha vissza nem kapta gépeét, és csak a traktorokra adtak egy cetlit, hogy
elvitték.

A 11. Vilaghaboru idején az ,,0reg székely” Lukéacs Andras ba és Pisti Sandor, alsésofalvi
lakosok sof6rok voltak a hadseregben és igy nekik volt autojuk, amelyek 2-3 tonna terhet birtak. Az
’50-es évek elején teherszallitd gépek is egyre jobban kezdtek megjelenni a faluban. A teherautok
sehol nem voltak magankézben, hanem minden az allamé volt. Az elsé magan teherautdé Salamon
Kalman nevezetli lakosnak volt, ami a hdbortib6l visszamaradt orosz Molotov tipusu gép volt. A
"60-as évek végén, *70-es évek elejéen az UMTCF-nél és IFET-nél dolgozé sof6érok voltak, akiknek
volt teherautoja: az 6reg Munyi béa es Fulop Elek.

Favago gépe Sikdsd Dénesnek volt, egy német gyartmanyd, Wagner, benzines favagé gep,
egy dugattyus, két nagy len kerékkel az oldalan. 1955-t61 1975-ig vagta a fat a faluban.

A traktorokat legeldszor a kollektivizalas idején hoztak be Alsésofalvara, amelyek lanctalpas
traktorok voltak. Ezeknek a traktoroknak a gumikerekes valtozata volt a 27-es Traktor, amelyek
kicsivel ezutan jelent meg.

Motorkerékpar is ritkan volt lathaté a faluban. Lukacs Lajos (ginyos nevén Tylk Lajos) a
'60-as évek kdzepén vasarolt egy 125 kobcentiméteres Java motorkerékpart, amely neki volt
eldszor, és azért, hogy megtanulhasson vele menni, kiiitotte a haz kozEépso falat, és ott ,,kozlekedett”
vele. Ha valaki meg akarta nézni a jarmiivet, akkor neki cserébe kukoricat kellett fejteni. Rajta kiviil
Demeter DezsOnek volt szintén egy Java tipusii motorkerékparja, késobb fianak, Demeter Zoltannak
volt egy mini mobraja.

Lassan megjelentek a személygépkocsik is. Dacia 1100-as legel6szor Kacsd Andrasnak, a
székelyudvarhelyi kultarhaz volt tancmesterének volt, amit 1969-ben vésarolt. Mindenki a
csodajara jart. Utana Demeter Zoltannak lett egy Trabantja. 1989-ig a faluban 6sszesen 8-9

személyauté volt. %
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Urbanizacio, iparosodas, epitkezés:

1989 eldtt szinte nem is lehet beszélni urbanizaciordl vagy iparosodasrol Alsésofalvan. A
kollektivizalas idején elindult egyfele urbanizalodas és iparosodas, de az akkori rossz
koriilményeknek koszonhetéen nem tudott eléggé kibontakozni egyik folyamat sem. Megemlithetd
az infrastruktara fejlédése, a viz és a villanydram bevezetése.

A két Vilaghabora kozoétt a faluban altalaban egy-kétszobas hazakat épitettek, a modosabb
gazdak haromszobasat is. Az egesz csalad egy helyiségben lakott, a szegényeknél sokhelyitt négy-
Ot vagy tobb személy is. 1938-ban, a faluban 485 haz volt, kb. 100 egyszobas, 360 keétszobas és 25
haromszobas. A legfontosabb épitéanyag a fa volt. Az alapot kébdl raktak ki. A falakat rakott
boronafakbol készitették, vagy faoszlopok kozé csapolva, faragott fabol raktdk ki, és toredékes
szalmaval kevert anyaggal tapasztottak be. A tetéfedés szalmabol és zsindelybdl késziilt el, késdbb
ezt felvaltotta a cserép. Az anyagok beszerzése utan a hazak viszonylag hamar felépultek, mert a
kaldkaban sokan segédkeztek. A hazak berendezésének szépsége gazdajuk anyagi helyzetétdl
fliggott. Altalaban mindeniitt volt agy, kanapé, asztal, székek és kaszten, s szekrény csak a
modosabbaknal. A sziilok mindig gondoskodtak arrél, hogy a fit Gj lakasba koltozhessen, ha
megndsiilt. A Sovidéken a legrégebbi hazak kétsejtiieck voltak. Ilyen volt a Sebe Janos haza is
Alsosofalvan, melyet 4-5 éve bontottak le. Késdbb cserépfedést épitettek ra, de alaprajzilag
igazoltnak latszik, hogy a legrégebbi hdz volt a faluban. A kicsi hazban volt a tiizeld, az ereszben a
siitOkemence. Ma is ugyanigy épitkeznek Alsésofalvan, annyi valtozassal, hogy az ujabb épitési
technikakat is hasznaljak (cserépfodés, a falakat kobol és téglabol készitik, a legtébb helyen van
cslir, pajtak, buzaszin, fasszin stb.). 26

A ’60-as években kezdték el a viz bevezetését és folyamatosan, a hazak 90%-ba be is
vezették. Nagyapam, id0s Bird Vencel volt akkoriban a falufelelds és az 6 kdzbenjarasaval sikerdlt
véghezvinni a vizhaldzat kiépitését. Jelenleg is a hat darab gytijtémedence latja el a falut vizzel. A
viz szabadeséssel jut el a hazakba. A faluban nem volt, €és ma sincs csatornazas. Villanydram 1962-
tdl van a faluban.

Gyar, vagy nagyobb mennyiségben terméket el6allitdo egység nem volt. Sok volt a kisiparos, a
kézmiivességgel foglalkozd ember, és ma is az. Az emlékek szerint volt kovacsmiihely, asztalos
miihely (egy butor asztalos is), suszter, szabo és timar is.

Ezek a folyamatok 1989 utan érezhetéek és vehetoek észre. 2/
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Szakmavalasztés, foglalkozasok:

Mint a legtobb székelyfoldi faluban, Alsésofalvan is mar kicsi koruktol kezdve munkéra
szoktattak a gyerekeket. Amint valamit ra lehetett bizni, azt ré is biztak a gyermekre (allatok 6rzése,
kapalas, kisebb mezei munkak).

A kollektiv ideje alatt un. divat volt a szakmak terén, vagyis ami a keresett (divatos) szakma
volt, azt végezte szinte mindenki, miutan feln6tté valt. Divatos szakmak voltak: traktorvezeto,
teherautdsofor a férfiak korében, a ndk pedig nyari szezonmunkéra pincérnek, kiszolgéaloknak,
szakacsnOknek mentek a tengerpartra. Idével ezek a divatok valtoztak, amikor nagyobb varosokban
kezdtek el dolgozni. Fémfeldolgozo, maros, esztergalyos szakmat vélasztott sok fiatal férfi. A ndk a
textiliparban (a székelyudvarhelyi Cérnagyarban), varrodakban, kereskedelmi egységeknél
dolgoztak inkabb.

Nagy ,,divat” volt a banyasz mesterség, de oda is nehéz volt bejutni, mert egy idoben nagy

volt zstfoltsag (mondhatni még ma is az). %
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I11. Alsosofalva kulturalis maltja

Hit és erkolcsi élet:

Az alsosofalvi ember lelkiletének alapvonasaiban vallasos ember. ,,A taj lelkisége is Isten
keresésére nevelte rd. A hegyvidéki élet sok, ijesztd, rejtelmes adottsdga, a sobanydszat
életveszedelme, a hosszU fuvaros utak ijesztései megtanitottak ezt a népet Istenben bizni és minden
kortilmények kozott minden jot egyediil téle, remélni”.

Az egyhazkozosség egyhaz-fegyelmezési esetei sehol nem tartanak szamon olyan
egyhaztagot, akit istenkaromlasért vagy nyilt istentagadasért kellett volna fegyelmezni. Ugy tartjak
még most is, hogy a sofalvi ember lelki hianyt érzett és érez, ha nem mehetett el templomba. Az
1913-as évi lelkészi jelentésbdl tudni lehet azt a fontos adatot, hogy csiitortok kivételével minden
reggel hét orakor tartottdk az istentiszteletet. Az istentiszteletek latogatoinak gyermeklétszama a
falu lakossagahoz viszonyitva mindig magas volt, ami jelenleg a szaporulat romlasaval igencsak
lecsokkent. 1950-ben tébb mint 500 csalad volt az egyhazkdzosség tagja. A faluban volt felekezeti
iskola is, ami 1920-ban sziint meg. 1948-t6l 1989-ig teljesen kiszorult a vallasoktatas az iskolabdl,
de attol az idéponttdl a lelkészek a papi lakban végezték a gyermekek vallasos és erkolcsi
nevelését.?

Létezett ifjusagi egyesulet is Alsoséfalvan 1865-t61. Az 1. Vilaghaborat kovetden a
legkozelebbi adat 1922-bél szarmazik. Abban az évben november 26-an Turdczi Arpad olvasta fel a
17 cikkbdl all6 4j reformatus ifjusagi egyleti szabalyzatot. Az ) megalakuld ifjusagi egyesiilet
programjaban szerepelt el6szor rendszeres Szentiras-olvasas, a fiuk és lanyok kozos 6sszejovetelén.
Ugyanekkor adta ki az allam is rendeletét ifjusdgi egyesuletek létesitésére, s igy a gyilekezet
nevelését az allami iskola s a reformatus felekezeti iskola tanit6i két iranyban végezték. A hatdsag
hamar (1924-ben) betiltotta ezt a reformatus ifjusagi munkat. Késébb a meguajult egyletet Balogh
Ferenc lelkész vezette. A munka inkabb szindarabok el6adasabol allott ebben az idOben,
bibliadranak nyoma sincs. 1933-ban az egyhazi jellegti ifjisagi egylet nem birja a konkurenciat az
allami ifjasagi egyesiilettel, és megsziinik. A feljegyzések szerint a lelkész néha megjelent az allami
ifjusagi egyletben és bibliadrat vagy eldadast tartott. 1941 teléig nincsen komoly nyoma az ifjUsagi
munkanak. 1935 6szétél Valady Gyorgy lelkészkedése alatt (1938-ig) ifjusagi énekkar volt, de
akkor a hatosag felszdlitdsara az is feloszlott. 1940-ben alakult meg a Keresztyén Ifjusagi
Egyesilet. Kedden bibliadra, szerdan, szombaton és vasarnap Onképzés, jaték, ének az ismert
négyes program. Csiky Julia 1940. oktober elsején megalakitja az elsé leanyszovetséget. 1941-ben a
lelkesilés utan a tavaszi munkat mar igy jellemezte az egyik jelentés, hogy az ,,nagyon laza”. A
levente-oktatds elvonta az ifjusdgot és a Kolozsvaron tartozkodd lelkész helyett a kdrnyékbeli
lelkészek végeztek a beszolgalast. 1942 majusdban hitvalldsos bibliakdri munka indul, szervezet
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nélkadl, kalon fidknak és kilon lanyoknak, melyet a lelkész es felesége vezet. Az Osszejoveteleken
bibliaolvasas mellett egy-egy szépirodalmi konyvet is olvasnak, vagy valamilyen, az ifjusagot is
érdekld témaval foglalkoznak. 1943. oktober 10-én Alsdsofalvan is ifjusagi napot tartanak Borus
Istvan szervezésében, melyen Marosvasarhely, az udvarhelyi Reforméatus Kollégium, Parajd,
Szolokma, Felsdsofalva és tobb mas kozség ifjisdga képviseltette magat. 1943 Oszén a serdiild
filknak és lanyoknak is indul kilon-kilon bibliadra. Taglétszdm atlag 20-20 ifja. 1944 6szét6l a
haboru atvonulasa és a lelkész elmenekiilése miatt szlinetel az ifjusadg kérében végzett tevékenység.
A biblias legények és leanyok kis csapata 1945 telén gyll ujra 6ssze. ,,A masodik vilaghaborut
kovetd években az ifjiisag, egyesiileti keretek nélkiil, vasarnaprol vasarnapra, Isten iranti halajat
csak a templomlatogatasban, a gyiilekezet kézds éneklésében és imadsagaban, az lgehirdetés

meghallgatasaban tudja kifejezésre juttatni. *°

A sovidéki tanc:

Még néhany évtizeddel ezel6tt is gyakorlatilag mindenki kellett ismerje a helyi sajatos tancot,
mert nagy szégyen volt, ha valaki nem tudott jol tancolni. A tarsadalmi megbecsulés szempontjabol
oly jelentds helyet vivott ki maganak, hogy parvalasztasi gondokkal kiiszkodott az a személy, aki
nem sajatitotta el a tanc miivészetét. A tanc segitségével at lehetett torni a szegények és gazdagok
kodzotti korlatot. A sovidéki tancok egész Udvarhelyszéken és Marosszéken ismertek voltak. Ez a
tanc annyira hires lett, hogy mar az 1960-as évektdl tanitani kezdték Székelyudvarhelyen,
Csikszeredaban, Marosvasarhelyen és Kolozsvaron is. Székelyudvarhelyen a Szakszervezet
tanccsoportjat a néhai, alsdsofalvi sziiletésti Kacsé Sandor irdnyitotta nagy sikerrel. A sovidéki tanc
sikerét Oregbiti az évek Ota Felsésofalvan megrendezett Székelyfoldi Tanctabor. De, mint sok
minden mas, ez is kezdte elvesziteni jelent0ségét.

A sovidéki tancrend gyakorlatilag azonos Fels6- és Alsosofalvan, Parajdon, Korondon,
Atyhaban, Pélpatakan, FenyOkuton és Békastanyan is. Eszerint elsdként a lassu tancot, majd a gyors
csardast, vagy marosszékit jartdk, ezt koveti a sz6k6. A marosszéki elott sovidéki legényest is

beiktattak, de a legényest kiilon is eltdncoltak a teljes tdncrendtdl fiiggetleniil. 3

Népszokasok:

A Sovidék lakosai mindig megtaldltdk az egyenstlyt az alkoté hagyomanydrzés és a jozan
ujitdas kozott. DOmOtor Tekla szerint a népszokas ,,a kultira hagyomanyozéddasanak spontan
forméja, az a keret, melyben a nép tinnepe és hétkdznapja lejatszodik. Kzosségi magatartasmod és
cselekvésmaod. Olyan viselkedésmadd, amelynek a kozosség tagjai alavetik magukat, mert megfelel
az ¢€l6 kulturdlis hagyomanynak. Egyszerre illemtan, erkdlcskodex, iratlan torvény, miivészet,

koltészet, mitosz és méagia.”
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A XX. sz4dzad masodik felében és ma is €16 népszokasok a kovetkezdk: a naptari év jeles
napjaihoz fiiz6d6 népszokasok (farsangtemetés, hajnalozés, zoldagteveés, locsolas, hesspavazas),
munkahoz fiiz6d6 népszokasok (kukoricahanto, fono, tollutépd, kaldka), a csaladi élethez fliz6do
népszokasok (kereszteld, konfirmacio, katonabucsu, lakodalom, temetés).

A legtobb mulatsagot, tancot, balt és lakodalmat a farsangban tartottak. A két vildghabord
kozotti idokben minden falunak rendeztek un. szindarabos balokat. A fiatalok, tanitok, kantorok
mas értelmiségiek vezetésével népszinmiiveket mutattak be, utana kovetkezett a bal. Ez az egész
falu mulatsaga volt, nemre, életkorra, foglalkozasra valéd tekintet nélkil. A farsangi mulatsagok
egyik hagyomanyos forméja az egész vidéken a fondbal volt. Ezt azok a lanyok vagy asszonyok
szervezték meg, akik a fondseregbe jartak. Rendszerint valamelyik fondasszonynal gyiiltek dssze. A
lanyok meghivtak a legényeket, az asszonyok fonobaljukra meghivtak a férjeket. Ok gondoskodtak
az italrél, az asszonyok pocitas kosarban ennivalot vittek. Ejfélkor megteritették az asztalt, egymast
kinalgattak, ettek-ittak reggelig. Ugyanez a szokasrendje a kosaras balnak is. Kosaras balt
szerveztek utcanként, csoportonként, foglalkozas szerint, stb. Alsésofalvdn a harmincas években
harom farsangi tancmulatsagot rendeztek: Fejesbalt (a modos gazdak, egykori 16f6k ivadékainak
mulatsaga), a huzatok baljat (egykori sohuzatok, lovas gazdak, fuvarosok), és atalvetds bal (az
erd6olok, tenyeres munkasok, szegény emberek mulatsdga). Az idés sofalviak még emlékeznek a
fogatosok, szekeresek gyeplésbaljara, a kiilon szervezett banyaszbalokra, de szokas volt a szlrke
bal, a megsziirkiilt fejii emberek, idésebb korcsoportok mulatsaga. 32

A sovidéki hesspavazas a punkdsdi kiraly és kiralynevalasztas korebe tartozo, napjainkban is
¢l6, gyermekek altal gyakorolt népszokas. Az idGsebbek emlékezete szerint a szézad elején
hesspavazni a nagylanyok jartak. Napjainkban a szereplék egy-hat osztalyos leanykak. Egy-egy
csoportban 6t-nyolc lany szerepel, és egy ugyanolyan koru fiu a kirdly. A legkisebbiket a leanyok
maguk kozll kiralynénak valasztjak. A tobbiek, akik a zaszldkat viszik, a ,,ludak”. Legfontosabb
feltétel, hogy a szereplok mind jo énekesek és bator fellépésiick legyenek. A kirdlynak nem
kotelezd énekelnie, az 6 feladata a pénzadomany Osszegytijtése és megkoszonése. A hesspavazok jo
elore Ossze szoktak beszé€lni, és egy kijelolt idoben Osszegylilnek valamelyikiik hazanal, hogy
elinduljanak bejarni a falut. A kellékek Osszeallitasaban a sziilok segitenek. A kirdlynak koronat
vagy cukorsliveg alaki csakdt, a lanyoknak fehér virdgkoszorit vagy pértat készitenek.
Valamennyien népviseletbe 61toznek. A ludak radra kotott szottes toriilkozot vagy szervétet visznek
zaszlokeént. A csapat kora reggel indul vasarnap, és énekelve bejarjak az egész falut. Manapsag
addig jarnak, amig birjdk hanggal, és a labuk birja, de régen csak az els6 harangszoig illett
hesspavazni. A menet élén a kiraly halad, bal oldalan a kiralyné, mogottiik a koszoruslany, utanuk
két sorban a zaszlosok. A hesspavazdok hallatara régebb minden haznal kinyiltak az ablakok és a

kiskapuk. A feln6ttek az utcara todultak, magukhoz hivtak a kiralyt és atadtak pénzadomanyukat. A
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kiraly az adomanyt mindenkinek megkdszonte: ,,Kdszondm halasan, hogy igy ellatanak, / Hogy
ures marékkal el nem bocsatanak.” Az 6sszeget a végeén elosztottak egymas kozott. Kozos jatékkal
zartak a napot.

A hesspavazas eredetére tobb magyarazat is van. A legelterjedtebb az, hogy a hesspavazas a
sojoggal volt kapcsolatban. A szajhagyomany szerint a sofalviak sdjogi panaszukkal Maria Terézia
csaszarn6hoz fordultak, aki fogadasara és joindulatdnak megnyerésére Oltoztették a gyerekeket
hesspavazoknak. A jatéknak régen parositd funkcidja is volt, napjainkban mar csak megszokashol

jarnak hesspavazni. *

Népi gyermekjéatékok:

Az 1970/71-es tanévben az akkori ,Jobarat” ciml hetilap ,,Sippal, dobbal” cimmel
jatekgyiijté versenyt szervezett. Az alsosofalvi iskola tanuldi is végeztek gylijtdmunkat.
Jatékszereket készitettek és egy-egy adott témakorben jatékleirasokat gytijtottek. 135 kiilonféle
jatékszert és 195 jatékleirast kuldtek be. Fa jatékszerek: zugato fontal, fiizfa sip, bodzafa-puska,
tancosnd, kopacsold pattogod Peti, stb. Egyéb anyagokbdl: citera, ciripeld rongybohdz, kérémuzsika,
rongybaba, krumplihdzacska, vizi-puska, hagymaszar sip, gége zergd, szerencsecsont, sirito, stb.

Bujocskazas: A gyerekek korbe allnak, egy a kor kdzepére és kiszamolja a hunyot a
kovetkez6 mondokaval: E-ke-h&-néd-ha-hé-nyd-kie-ti-tie-tika-tiha-tiné-tio-tiha-tihé-tinyd-tikie-hd-
hie-huke-hiha-hiné-ht6-huha-hahé-hunyo! Akire a hunyo esik, az lesz a hunyd. Behunyja a
szemet és szamol huszig. Ez alatt a tobbiek elbujnak. Akit hamarabb megkap az lesz az 4j hunyo. A
jaték addig tart, ameddig minden gyermek legalabb egyszer hunyd lesz.

Siit a nap, esik az es6: A jatékot legalabb négy gyerek jatssza. A foldre harom kort rajzolnak,

majd mondoka segitségével kivalasztjak a kialtot: Am-tam-té-musz-szo-reke-té-nusz-sz6-reke-tiki-
teke-ele-bele-bim-badm-busz. Te vagy az a nagyszaju! A tobbi gyerek a kérokben helyezkedik el. A
kidltd kozépre all és elkialtja: ,,SUt a nap!” Erre a jatékosok kijonnek a korokbol és sétalnak
kozépen. Amikor a kidlto egy korhoz elég kozel jut, ujra elkialtja magat: ,,Esik az es6!” és beugrik a
korbe. A tobbiek is igyekeznek egy-egy korbe beugrani. Amelyiknek nem jut kor, az kialto lesz. A
jaték addig tart, amig minden jatékos lesz kialto.

Kinél van a labda: A jatékosok egyenes vonalban allnak fel, egyikiik eléjik all kb. nyolc

méterre, és héatat fordit nekik. A dobd a feje folott hatradobja a labdat és a jatékosok kozil
valamelyik a hata mogé rejti. Azutan egyutt kialtjak: ,,Kinél van a labda?” A dobdé megfordul és
ramutat arra, amelyiknél gondolja, hogy a labda van. Ha eltalalta, akkor az jatékos lesz a dobo, a
dobo pedig beéall a jatékos helyére. Ha nem talalta el, ,,egyes lesz a kicsi szamar”. Ha haromra

kigytil a ,,kicsi szamar”, az illetd jatékost férjhez adjak.
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Macskazas: 4-5 jatékos egymastol tavol, kor vagy négyzet alakban elhelyezkedik. Egyikik
kozépre all, 6 a macska. A jatékosok dobjak egymasnak a labdat atlosan, a macska igyekszik
elkapni. Ha sikerll elkapni, akkor az utolsé labdat dobo jatékos lesz a macska. A jaték addig tart

amig mindenki legalabb egyszer macska nem lesz. **
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Utdszo

,,Mit kell(ene) tenni a falu elérehaladasa érdekében?” - fogalmazta meg a kérdést Andrési
Benedek bacsi miivében. ,,A nagyiizemi, tagositott, korszerti foldmiivelést kell(ene) megteremteni.
A kormanynak 0sztonzd intézkedéseket kellene hoznia ennek érdekében. Itt helyben feldolgozni a
tejet, tejtermékeket eldallitani; allattenyésztd tarsulast 1étrehozni; gépkocsijavitd miithelyt
beinditani; akar gazdasagi épiiletek, akar lakoépiiletek tetGtereinek beépitésével lehet kevés
raforditassal Uj helyiségeket Iétrehozni; meghonositani és fejleszteni a faluturizmust... A Sovidék
prosperitisiban nagyon jelentds szerepet kaphat az informatika, az informéacios forradalom
behatolasa, igy nagyon fontos a sovidéki telehazak 1étrehozéasa. De a Sovidék, Alsdséfalva jovaoje is
attél fugg, hogy sikeril-e a népességfogyast megéllitani és elérni azt, hogy a lakossdg széma

novekedjék.” *
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Forrasok

Alsdsofalva monogréfiaja, 4 old.
Alsosofalva monografiaja, 7 old.
Alsosdfalva monogréfiaja, 30 old.
Alsosofalva monografiaja, 50-51 old.
Alsosdfalva monogréfiaja, 52 old.
Beszelgetés Andrasi Benedek bacsival
Alsdsofalva monogréfiaja, 141 old.
Alsosofalva monografiaja, 145-146 old.
Beszélgetés Andrasi Benedek bacsival

. Pogany fohaszok faluja, 46 old.

. Népismereti dolgozatok 1981, 82-97 old.

. Beszélgetés nagymamammal, Biro Erzsébet nénivel

. Alsosdfalva monografiaja, 105 old.

. Alsosofalva monografiaja, 168-169 old.

. Alsésofalva monografiaja, 225 old.

. Alsosdfalva monografiaja, 41 old.

. Beszélgetés nagybatydmmal, Filop Jozseffel és édesapammal, Biré Vencellel
. Alsésofalva monogréfiaja, 223 old.

. Alsosofalva monografidja, 42-43 old.

. Fekete Nagy Mihaly Bukarestben megjelend kényomatos havi szemléje

. Alsosofalva monografiaja, 45 old.

. Alsosdfalva monografiaja, 46-47 old.

. Alsosofalva monografiaja, 47-48 old.

. Beszelgetés nagybatydmmal, Fuldp Jozseffel és édesapammal, Bird Vencellel
. Beszélgetés nagybatydmmal, Filop Jozseffel és édesapammal, Bird Vencellel
. Alsésofalva monografidja, 225 old.

. Beszélgetés nagybatydmmal, Filop Jozseffel és édesapammal, Bird Vencellel
. Beszelgetés nagybatydmmal, Fuldp Jézseffel és édesapammal, Bird Vencellel
. Alsosofalva monografiaja, 79 old.

. Alsosdfalva monografiaja, 83-84 old.

. Alsosofalva monografiaja, 170 old.

. Alsosdfalva monografiaja, 107-108 old.

. Alsosofalva monografiaja, 117-118 old.

. Alsésofalva monografiaja, 173 old.

Megkérdezett szemelyek adatai:
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Andrasi Benedek, nyugdijas tanar (szil. 1937. méajus 16.)
Andrasi llona, nyugdijas tanarné (sziil. 1940. januar 15.)
Bir6é Vencel, tisztviseld (szil. 1957. oktober 1.)

Fiilop Jozsef, gépkocsivezetd (sziil. 1951. marcius 11.)
Bir6 Erzsébet, nyugdijas (szul. 1928. december 7.)

Fuldp Dénes, Ujsagiro (szul. 1955. oktober 4.)
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