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  Homeopathyiran.Orgٜٗبظطٟ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثرف زٕٝ     تٜظ٨ٖ ثطا٥ اٛتكبض ز٧د٨تب٦ٓ اظ  

 « ٜٗبظطٟ ٨ٗٞ١ٞپبت٦»

 نلح٠ 17 -ثرف زٕٝ

زض ازاهههِ هٌهه هطُ َّهتَ هه نش زض ًطههطمِ لاههذتس هزهه ی  شمهه  اظ لاههَ    هه     

زکتطکت ضش  ضاهص بِ چ پ ضلاتسًس ، زض  لاد بِ  ًْ  ًٍتع هز لِ ا  زمگهط زض  ى  

ًططمِ) َّهتَ  نش ٍهحف  َّهتَ  نش ( کِ بسٍى اضائِ ّطگًَِ  هستٌس  نٌْ  لاؼش 

زضهه ى  »زض جَلا ظ  بطػلتِ َّهتَ  نش زاضت زکتطػلتطض  طلَع بْبَز هزه ی   

ِ ضهبْ نش  تطاههَى هبه ًش      لاهد به  »ٍ« بتو ضمْ    لطغمک بهِ ضٍش َّهتَ ه نش  

هز لِ ا  چکتهسُ اظ امهي زٍ    اضلا ل ًوَزًس کِ ابتسابِ زفتط ًططمِ  اض« َّهتَ  نش

ب  حصف برطهْ   ظمه ز  اظ امهي هزه ی      « افسَى گ  لاطخ» هز لِ نحت ػٌَاى 

لاري ػطق الاهت  »)ذصَص  هز لِ زٍم( بِ چ پ ضلاتس اه  ًْ مت  هز لِ زٍم ًتع ب ً م 

هٌتطط گطزمس زض امٌج  هز ی  اٍلتِ اضلا لش امط ى بِ ًططمِ  «ٍزمگط   ل ٍ ت  الات

 اضائِ هتگطزز:

 

 زًتط ٨ًبضـ آضاٗف

 اٛطغ٥ زضٗب٦ٛ ًٜتطّ قسٟ!

 

  زًتط ق٘ؿؼ٦ٔ زٝؾت ٝ ١ٌ٘لاؾ٦ هس٦٘٧ ٗٚ اؾت. زضؾ٘بٙ ٠ً ت٘بٕ قس اٝ اّٝ ث٠ ا٨ِٔٛؽ ضكت ٝ اظ آٛداب زًتاطا٥ كٔؿال٠   

 قٞز... كٔؿل٠ ثب ٠٘١ ق٨ط٦ٜ٧ ٝ خصاث٦، ٛبٙ ٝ آة ٦٘ٛػٖٔ ُطكت. ثؼس ثب ذٞزـ كٌط ًطز ٠ً 

ثبض زض كطاٛؿ٠ خطاح٦ ػ٘ا٦ٗٞ ذٞاٛاس ٝ    اّٝ ثٞضؼ ُطكت٠ ثٞز، زٝثبضٟ ثٞضؼ ُطكت ٝ ا٧ٚ  ٠ً زكؼ٠« ١٘ٞٙ خٞض٥»ث٠ ٨٘١ٚ ذبَط 

ضا َطكٖ ُطكات ٝ  « ؾپ٨س«  ٗوس٠ٗ ٗد٠ٔ حبلا ١ٖ ػًٞ ٨١بت ػ٦٘ٔ زاٛكِبٟ ذٞزٗبٙ اؾت. ز٧طٝظ ؾطظزٟ ث٠ اتبهف ضكت٠ ثٞزٕ ٠ً ث٦

ثاطا٥ ا٧ٌٜا٠ كؼب٨ٓات    »... اٛاسًبضاٙ َات ٌٗ٘اْ زض زاٛكاِبٟ ٛٞقات٠ ثاٞز:        هّٞ ٦ٌ٧ اظ زؾت ُطكتٖ ٝ ذٞاٛسٕ. اظ«. ثرٞاٙ»ُلت: 
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ٟ    ١ب٥ ٌْٗ٘ ًٜتطّ قسٟ ثبقس ت٢ٜب اؾتلبزٟ اظ آ٢ٛب٦٧ ضا تب٨٧س ٗا٦  ٠ُٛٞ َت ا٧ٚ ١اب٥ ػٔإٞ پعقا٦ٌ كؼب٨ٓات      ًٜا٨ٖ ًا٠ زض زاٛكاِب

زاٛكِبٟ ػٕٔٞ پعق٦ٌ ضخٞع ًٜس ٠ً هبثاْ ًٜتاطّ ثبقاس ٝ    زضٗب٦ٛ اؾتلبزٟ ًٜس، ثب٧س ث٠ ٗطاًع ؟ًٜٜس. ٧ؼ٦ٜ اُط كطز٥ اظ اٛطغ٥ ٦ٗ

حابلا ز٧اس٥!   »ق٘ؿؼ٦ٔ ثب پٞظذٜاس٥ زضآٗاس ًا٠:    « ٗطزٕ ثتٞاٜٛس اػت٘بز ًٜٜس ٝ ٗطاًع ذبضج اظ زاٛكِبٟ ٗٞضز تب٨٧س ٗب ٨ٛؿتٜس.  ٠٘١

« قاٞز.  لا هبثْ اػت٘ابز ػطيا٠ ٗا٦   آٙ زض زاٛكِبٟ ٝ ث٠ ٛحٞ ًبٗ  خب ٨ٛؿت ٝ ٛٞع ًٜتطّ قسٟ زضٗب٦ٛ انلا ث٠ اٛطغ٥  ِٛطا٦ٛ تٞ زضثبضٟ

زضٗاب٦ٛ اظ  ؟زضٗب٦ٛ ًٜتطّ قسٟ ضٝقٚ! آذط ثطازض ٗٚ! اٛطغ٥؟چكٖ ٗب ث٠ خ٘بّ اٛطغ٥»ض٥ٝ نٜس٦ٓ اتبهف ٛكؿتٖ ٝ خٞاة زازٕ: 

ٛكسٟ اظ  انْ ذطاكبت ٝ قج٠ ػٖٔ اؾت ٝ ١عاض ثبض آظٗٞزٟ قسٟ ٠ً چ٨ٜٚ ًبض٥ چ٠ زض زاذْ ٝ چ٠ زض ذبضج زاٛكِبٟ، ٛٞػ٦ ًٜتطّ

ٝا٢ِٛا٦،  »ا٥ اظ چب٦٧ ضا ٠ً اظ كلاؾي ق٘ؿؼ٦ٔ ثطا٥ ذٞزٕ ض٧رت٠ ثٞزٕ، ٛٞق٨سٕ ٝ ازا٠ٗ زازٕ:  خطػ٠« زازٙ ث٨٘بضاٙ اؾت.كط٧ت 

قسٟ ث٠ ق٘بض تٞاٜٛس آٗس ٠ً زٝ قطٌ ٢ٖٗ ضا زاقت٠ ثبقٜس: ٧ٌٖ ا٠ٌٜ٧ آظٗٞزٛكبٙ  ؾب٧ط اٛٞاع َت ٌْٗ٘ ١ٖ ت٢ٜب زض نٞضت٦ ًٜتطّ

ْ –٦ٌ ض٥ٝ اٛؿبٙ اظ ز٧سُبٟ ػٖٔ ضا٧ح پعق ّ  ٝ ٗٞخا٠  –...  ٝ زاضٝقٜبؾا٦  ٝ ك٨ع٧ٞٓاٞغ٥  قابٗ  ٝ ا٧ٜ٘ا٦  ا٧ٌٜا٠  زٕٝ ٝ ثبقاس  ٗؼواٞ

 ًتابة  كلاٙ ث٠ اؾتٜبز ث٠ اهسا٦ٗ ١ط نٞضت، ا٧ٚ ؿ٨ط زض. ثبقس قسٟ زازٟ ٛكبٙ قسٟ َطاح٦ ذٞة ١ب٥ ًبضآظٗب٦٧ زض قبٙ اثطثرك٦

١اب٥   بز ث٠ ؾٜتاؾتٜ ثب ٧ب – اؾت پ٨ف ؾبّ ز١ٝعاض ٧ٞٛب٦ٛ ًتبة كلاٙ اظ ٗـ٦َٞٔ ض٧ٞٛٝؿ٦ ٢ٛب٧تب ١ٖ ذٞزـ اظ – پ٨ف ؾبّ پبٛهس

ٟ     ٨ٗٞ١ٞپابت٦ ُصاقات٠   پطزاظ٥ ٠ً اؾا٘ف ضا  آٓٞز كلاٙ ٛظط٠٧ آ٨ٗرت٠ ثب ذطاكبت ١ٜس ٝ چ٨ٚ ٧ب ازػب١ب٥ ١ٖٝ ١اب   اٛاس ٝ تاب حابلا ثاب ز

ٛكسٟ ٝ ؿ٨طهبثْ  نلت٦ خع ًٜتطّاـ ٛكبٙ زازٟ قسٟ، چ٠ زض ذبضج زاٛكِبٟ ثبقس ٝ چ٠ زض زاذْ زاٛكِبٟ، ٓوت ٝ  اثط٥ ٗتبآٛب٨ٓع ث٦

 «اػت٘بز ٛرٞا١س زاقت.

 

 

 ػ٦٘ٔ ث٠ ٛبٕ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زًتط ٨ًبضـ آضاٗف/زض ضز قج٠

 ٠ً پط٧كب٦ٛ ا٧ٚ ؾٔؿ٠ٔ ضا پب٧بٙ ٨ٛؿت!

 

  ا٧ٚ ؾُٞض آٙ ثرت٨بض٥ ضا زاقتٖ ٠ً زض پبؾد ث٠ زاؾتب٦ٌٛ َٜعآ٨ٗع ٠ً زض ؾتٞٙ اذلام پعق٦ٌ ٗدٔا٠   چ٠ ُصقت: ٧ٞٛؿٜسٟ آٛ

ثاٞزٙ  « ػ٦٘ٔ»ٜٗتكط قس، ٗربَت ٛب٠ٗ زٝؾت٦ ػع٧ع ٝ كطظا٠ٛ قسٕ ٠ً ٧ُٞب زؾت٦ زض كٚ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زاضٛس. زكبع ا٧كبٙ اظ ؾپ٨س 

 ا٥ زضاظ ٧بكت ٝ تب ث٠ ا٧ٚ ٗوبّ ًك٨سٟ قس... ثٞزٙ آٙ، ضقت٠« ػٖٔ؟قج٠»٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٝ انطاض ٗٚ ثط 

 

 زضاظ هه٠ ا٧ٚ ٠ً ًطز ٛتٞاٙ ًٞت٠» ضا آٙ  زضثبضٟ ثحث ٠ً اٛس آٝضزٟ پس٧س ًكٞض زض ضا ٝيؼ٨ت٦ ٌْٗ٘ انُلاح ث٠ َت اٛٞاع آجت٠ 

 -اٛاس،   زًتاط َٔاٞع ث٢جاٞز، زض آذاط٧ٚ ٗواب٦ٓ ًا٠ ِٛبقات٠        آهاب٥  خٜبة إ، ُطا٦ٗ ٗربَت: آقٜب ٗربَج٦ ثب ًٞتبٟ ؾر٦ٜ! «اؾت

  ب٥ هج٦ٔ ذٞز ضا ٠ً ٜٗبظطٟضٝـ ظ٧ج -١ب٥ ٗطتجٍ ثب ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زضج قسٟ اؾت  ذهٞل زض ٗتٚ ًبْٗ آٙ ٠ً زض ٦ٌ٧ اظ ؾب٧ت ث٠

اٛس ٝ ٓحٚ ًلاٗكبٙ ض٦ِٛ اظ پطذبـ ٝ ػهجب٨ٛت ُطكت٠ اؾت. چٜبٙ ٠ً ثبض١ب زض ؾب٧ت ٗعثٞض ثاب   تٞإ ثب احتطإ ثٞز، كطاٗٞـ ًطزٟ
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اظ « ًابض٥  كط٧ات »ٝ « زضٝؿِا٦٧ٞ «  اٛس ٝ اذتلاف ثطزاقت٘بٙ اظ ٗٞيٞػبت ضا ثب نطاحت ث٠ ٗثبثا٠  ثبظ٥ ًطزٟ« اؾتبز اذلام»ػٜٞاٙ 

ٙ  « ١ب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٛظط٠٧»ا٨ِٛعتط ا٠ٌٜ٧ ٗسػب٥ ٗٚ ضا ٠ً  اٛس ٝ اظ ٠٘١ قِلت ؾ٥ٞ ٗٚ اِٛبقت٠ اٛاس،   پاطزاظ٥  تٞإ ثب تر٨اْ ٝ زاؾاتب

ذاٞز ضا ثا٠     ٗٚ زض اثتسا٥ ًلإ، ا٧ٚ ٗربَات ُطاٗا٦ ٝ كطظاٛا٠   «! ٧ٞٛؿ٦؟ پؽ چطا ذٞزت زاؾتبٙ ٦ٗ»اٛس ٠ً  ٠ُٛٞ پبؾد زازٟ ا٧ٚ

ًٜٜس ُٗٔج٦ اظ ٗٚ ٛبزضؾت اؾات،   ًٜٖ ٠ً اُط كٌط ٦ٗ ًٜٖ ٝ زٝؾتب٠ٛ توبيب ٦ٗ ٝ ٜٗبظطٟ زػٞت ٦ٗحلظ احتطإ ٗتوبثْ زض ؾرٚ 

ُٝا٥ٞ ػٔ٘ا٦    ا٧اٚ ُلات    إ. آجت٠ ٝ نس آجتا٠ ٗاٚ اظ ازاٗا٠    ؾؼ٦ ًٜٜس ثب اؾتسلاّ ث٠ ٗٚ ٝ ؾب٧ط٧ٚ ٛكبٙ ز١ٜس زض ًدب اقتجبٟ ًطزٟ

 ا٧ٚ ١٘ؿر٦ٜ ق٨ط٧ٚ، ٛبتٞاٙ ذٞا١ٖ ثٞز.   ثبقس، اظ ازا٠ًٜٖٗ ٝ اٗب اُط ٓحٚ پبؾد ا٧كبٙ تٞإ ثب تٜس٥  اؾتوجبّ ٦ٗ

 

 :ٗٚ ثط ا٧ٚ ثبٝضٕ ٠ً امي لاطَض چتست؟  اه  حطف ًگ ضًسُخبٙ ًلإ: 

ٖ »آق. ثاطذلاف پعقا٦ٌ ضا٧اح ًا٠ ٧اي       ٖ  قاج٠ »# اؾات، ٨ٗٞ١ٞپابت٦ زض قا٘بض    Science« $ػٔا # Pseudoscience« $ػٔا

 آ٧س.  زض٦ٗ

١اب٥   ١ب ٝ پػ١ٝف اذلاه٦ زاضٛس زض زضٗبٙ  ػٖٔ ٛبضٝاؾت. پعقٌبٙ ٝ پػ١ٝكِطاٙ ٝظ٨ل٠ ة. اظ ٛظط اذلاه٦ تط٧ٝح ٝ اؾتلبزٟ اظ قج٠

ا٧اٚ ٗوابّ خاع      ث٠ زٝض ثبقٜس ٝ ث٠ٌٔ آٙ ضا اككب ٝ ثب آٙ ٗوبث٠ٔ ًٜٜاس. ازاٗا٠  « ػٖٔ قج٠»اؾتلبزٟ ًٜٜس ٝ ٗطاهت ثبقٜس اظ « ػٖٔ»ذٞز اظ 

 ؿت. قطح ٨٘١ٚ ٗسػب ٨ٛ

ًٜٜس ٝ  ٨ٛؿت ٝ ثطا٥ اثجبت ا٧ٚ ثبٝض ذٞز احتدبج ٦ٗ« ػٖٔ»آجت٠ انحبة ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٨ٛع ثط ا٧ٚ ػو٨سٟ ١ؿتٜس ٠ً ا٧ٚ كٚ چ٨ع٥ خع 

اٛس. ًبض ٗٚ زض ا٧ٚ ٗوبّ خع ا٧ٚ ٨ٛؿت ٠ً زض حاس ػواْ ٝ    آٝضٛس. چٜبٙ ٠ً خٜبة آهب٥ زًتط َٔٞع ث٢جٞز ٨ٛع چ٨ٜٚ ًطزٟ ز٨ْٓ ٦ٗ

 بض ذ٧ٞف زكبع ًٜٖ.زاٛف ذٞز اظ ٗٞيغ ٗرت

چ٨ؿت؟ كاطو  « ػٖٔ قج٠»ثب٧س زض اثتسا ث٧ِٖٞ ٠ً « ػٖٔ اؾت ٨ٗٞ١ٞپبت٦ قج٠»٧ُٖٞ ٠ً  ٝهت٦ ٗٚ ٦ٗ ػلن: هطٍض  بط هفَْم ضبِ

ػٖٔ ١٘رٞاٙ ثٞز،  ١ب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثب قج٠ ثطا٥ ٗب ضٝقٚ اؾت. حبّ اُط ٧ٝػ٦ُ« ٨ٗٞ١ٞپبت٦ چ٨ؿت؟»ُصاضٕ ٠ً پبؾد  ضا ثط ا٧ٚ ٦ٗ

٦ٗ  ٕ ٟ   تاط٧ٚ تؼط٧اق، قاج٠    . زض ذلانا٠ تٞاٖٛ ًبض اؾتسلاّ ٝ احتدبج ضا ث٠ اٛدبٕ ضؾ٨سٟ ث٨ِٜابض ازػب١اب، ثبٝض١اب ٧اب      ػٔاٖ زضثطزاضٛاس

 ١ب٥ ػ٦٘ٔ ٗؼتجط پب٧جٜس ٨ٛؿتٜس. ًٜٜس، اٗب ث٠ ضٝـ ُٗطح ٦ٗ« ػٖٔ تدطث٦»ػٌ٘ٔطز١ب٦٧ اؾت ٠ً ذٞز ضا تحت ػٜٞاٙ 

 7كؿٞض ضٝثطت پبضى، إ، پطٝ ث٢٘ٚ ٗبٟ ؾبّ خبض٥# ُٗطح ًطزٟ 6ؾپ٨س $  ٗد٠ٔ 288  َٞض ٠ً زض ؾتٞٙ اذلام پعق٦ٌ ق٘بضٟ ١٘بٙ

 7ًٜٖ. ٗٚ ثبٝض زاضٕ ٠ً ١ط  ػٖٔ ُٗطح ًطزٟ اؾت ٠ً ذٞاٜٛسُبٙ ٗحتطٕ ضا ث٠ ٗطاخؼ٠ ث٠ آٙ ُٗٔت زػٞت ٦ٗ ذُط ثطا٥ قج٠  ٛكب٠ٛ

 تٞاٙ زض ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ث٠ ػ٨بٙ ٗكب١سٟ ٧ب ضز٧بث٦ ًطز.  كٞم ضا ٦ٗ  ٛكب٠ٛ

ًٜٖ. ٧ٌاٖ، آقالت٦ِ ٝ ًػتابث٦ زض ٗجاب٦ٛ ٛظاط٥ ٝ       ت٦ ثؿٜسٟ ٦ٗػٖٔ ثٞزٙ ٨ٗٞ١ٞپب زض ش٧ْ ٗٚ ث٠ زٝ ؾطكهْ ان٦ٔ زض اثجبت قج٠

 ١ب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثب زاضٝٛ٘ب ١ؿتٜس.  ٝايح ٗؿتٜسات تدطث٦ ٠ً حب٦ً اظ ثطاثط٥ اثط زضٗبٙ  زٕٝ، ؿٔج٠
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ػٔاٖ، زض ا٧ٜداب ٗهاساه٦ ضٝقاٚ ٝ آؾابٙ ك٢اٖ پ٨اسا         قج٠  ١كساض پطٝكؿٞض پبضى زضثبضٟ  ١لت٨٘ٚ ٛكب٠ٛهطٍض  بط هب ًش ًظط : 

ض٧عٛاس ٝ هاٞا٦ٜ٨ٛ تابظٟ ٝ ػد٨ات      پص٧ط ػٕٔٞ َج٨ؼ٦ ضا ث٠ ١اٖ ٗا٦   ػٖٔ ثطا٥ تٞخ٠٨ ٗسػ٨بت ذٞز، هٞا٨ٛٚ ٠٘١ انحبة قج٠»ًٜس:  ٦ٗ

ضؾاس ًا٠ احت٘ابّ ثابه٦ ٗبٛاسٙ       تط٧ٚ ا٧ٚ هٞا٨ٛٚ زض ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ا٧ٚ اؾت ٠ً ٝهت٦ ضهت ث٠ حس٥ ٦ٗ ًٜٜس. ٦ٌ٧ اظ خبٓت ُٗطح ٦ٗ

ا٧ٚ تٜبهى ضا زض ُلتبض   ٥ ثبه٦ ٗبٛسٟ توط٧جب نلط اؾت، ثبظ ١ٖ آٙ زاضٝ ٗٞثط اؾت! ض٧ك٠ٗٞثطٟ زض زاضٝ  حت٦ ٧ي ٌّٗٞٓٞ اظ ٗبزٟ

آهب٥ زًتط ث٢جٞز   ٠ً زض ٗوب٠ٓ« ؿٔظت ً٘تط اظ آُٝٝبزضٝ»پ٨ك٨ٜٖ ث٠ اذتهبض آٝضزٕ. ثطا٥ ا١ْ ػٖٔ ق٦٘٨ ضٝقٚ اؾت ٠ً ػجبضت 

ضؾ٨ٖ، ٧ؼ٦ٜ ٝهت٦ ٠ً حت٦ ٧ي ٌّٗٞٓٞ اظ  آُٝٝبزضٝ ٦ٗآٝضزٟ قسٟ اؾت، ٧ي ػجبضت ٗتٜبهى اؾت. ظ٧طا ٝهت٦ ث٠ ً٘تط اظ ػسز 

٠ً ؿٔظات ٛاساضز! ا٧ٜدبؾات ًا٠     « ػسٕ»ٗٞضزٛظط ١ٖ زض ٗحّٔٞ ٝخٞز ٛساضز، ز٧ِط ؾرٚ ُلتٚ اظ ؿٔظت ثلاٗٞيٞع اؾت.   ٗبزٟ

ث٠ « ٧ٞٛؿ٦؟ پؽ چطا ذٞزت زاؾتبٙ ٦ٗ»اٛس ٠ً  قٞز. زٝؾت ػع٧عٕ ٠ً ث٠ ٗٚ ذطزٟ ُطكت٠ ؾطا٦٧ ٦ٗ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٝاضز ٝاز٥ زاؾتبٙ

ا٥ زض ػٔإٞ َج٨ؼا٦    ٛظط٠٧  ٧ٞٛؿ٦ زض شات ذٞز ا٧طاز٥ ٛساضز. اٗب ٗٞهغ اضائ٠ اٛس ٠ً زاؾتبٙ ػٜب٧ت ثٞزٟ چٜساٙ ظط٧ق ث٦ ٠ٛ  ا٧ٚ ٌٛت٠

« ٗحّٔٞ  حبكظ٠»٧ب « ضكتبض شضات»ُط٧ع٥ چٞٙ  ٛبپص٧ط ٝ آظٗٞٙ ٗؼٜب ٝ اثُبّ ٛجب٧س زاؾتبٙ پطزاذت ٝ ذ٨بّ ثبكت ٝ اظ تؼبث٨ط ٗج٢ٖ ٝ ث٦

ٖ  ثب ٠ً –ؾرٚ ُلت. ازػب٥ ضٝقٚ ٗٚ ا٧ٚ اؾت ٠ً انحبة ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زض ث٨بٙ ٗجب٦ٛ ضٝقٚ ٛظط٥  ْ  ٝ تدطثا٦  ػٔا  ُٜٗوا٦  ػوا

ٖ  قاج٠ » ٧ٝػُا٦  زضؾات  ٧ؼ٦ٜ ا٧ٚ. ٛبتٞاٜٛس ًْ ث٠ -ثبقس ذب٦ٓ ا٢٧بٕ ٝ زٝپ٦٧ٞٔ٢ ٝ اث٢بٕ اظ ٝ ثبقس ؾبظُبض  ٛابٗف  چا٠  اؾات،  «ػٔا

ٚ   قابئج٠  ثابظ  ٠ً ظٖٛ ٦٘ٛ ز٧ِط٥ ٗثبّ حبلا$ «ًٞاٛت٦ٗٞ ػطكبٙ» چ٠ ٝ ثبقس «٨ٗٞ١ٞپبت٦» ٚ  ثا٠  تا٨١ٞ ٕ ذُاٞض  اضخٜ٘اس  ٗربَات  ش١ا

 ٌٜٛس#.

 ٝ–اٛس ًا٠ ثا٠ ثابٝض ا٧كابٙ      تدطث٦ اقبضٟ ًطزٟ  ٗربَت ٗحتطٕ ا٧ٚ ٗوبّ، ث٠ چٜس ُٗبٓؼ٠ گَمٌس: ّ   نجطبش چِ هش  ػٍّص

 َاطف  ث٦ ٛبظط ٦ٜٗ چٞٙ ثطا٥. ٗٞثطتطٛس زاضٝٛ٘ب اظ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زاض١ٝب٥ ٠ً اٛس زازٟ ٛكبٙ تدطث٠ ث٠ –١ب ٗوب٠ٓ آٙ ٗحتطٕ ٧ٞٛؿٜسُبٙ

١ب٥ تدطث٦ ٗٞخٞز، ث٠ پبؾد  ضز ٧ب تد٧ٞع زاض١ٝب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٛساضز، چ٠ِٛٞ ٌٗ٘ٚ اؾت اظ ٨ٗبٙ اٛجٟٞ پػ١ٝف زض ٜٗلؼت٦ ٨١چ ٠ً

 ُط ثبقس:  تٞاٛس ١سا٧ت تط اؾت؟ پبؾد ؾبزٟ اؾت. چٜس ػبْٗ ٦ٗ ا٧ٚ پطؾف زؾت ٧بثٖ ٠ً ًسإ ث٠ نٞاة ٛعز٧ي

ـ ٗٞضز ثطتط٥ زاضز ٝ ٨ٛع ٗطٝض ؾ٨ؿت٘بت٨ي ٧ب ٗتبآٛب٨ٓع َج٨ؼتب ٧ي ًبضآظٗب٦٧ ثب٦ٜ٨ٓ ثط ُعاض الف. ًَع هستٌس هَضز بطضلاش:

 زض ٗوب٧ؿ٠ ثب پػ١ٝف ٜٗلطز هبثْ اػت٘بزتط اؾت. 

تاط   زا٨ٛس، ١ط چ٠ غٝضٛب٦ٓ ٗؼتجطتط ثبقس ٝ ٗؼ٨بض١ب٥ ٗاطٝض ١٘تاب ضا زه٨ان    َٞض ٠ً ٦ٗ ١٘بٙ هستٌس هَضز بطضلاش:  ب هح  اضائِ

قٞٛس ًا٠ ازػاب٥    ١ٜس ثٞز. اٗطٝظٟ زض ؾطتبؾط خ٢بٙ نس١ب غٝضٛبّ ٜٗتكط ٦ٗاخطا ًٜس، ٗؿتٜسات ٗٞخٞز زض آٙ هبثْ اػت٘بزتط ذٞا

ٟ   ػ٦٘ٔ ثٞزٙ زاضٛس ٝ ظب١طا اظ ٗطٝض ١٘تب اؾتلبزٟ ٦ٗ ١اب٥ ٗتلابٝت٦، ٗوابلات كبهاس      ًٜٜس، اٗب ٝاهؼ٨ت ا٧ٚ اؾت ٠ً ث٠ ػٔاْ ٝ ا٨ِٛاع

 اػت٘بز ٨ٛؿتٜس.  ًٜٜس، ثٜبثطا٧ٚ هبثْ اضظـ ػ٦٘ٔ ضا ٜٗتكط ٦ٗ

ضَاّس هَجهَز    ّ  ٍ هطاجغ هؼتبط کِ ح ص  بطضلاش ضٍضوٌس هجوَػِ ّ   لا ظه ى ٍ نَصتِّ   بٌس  ج. جوغ

 ًبًط٧ٚ ٦ٌ٧ اظ ٨٘١ٚ ٗطاخغ قٜبذت٠ قسٟ ث٠ اػتجبض اؾت.  ثطا٥ ٗثبّ، ٝهت٦ ٠ً پب٥ ٗؿتٜسات ثب٦ٜ٨ٓ زض ٨ٗبٙ ثبقس، ًتبثرب٠ٛ الات.

تٞاٙ ثطا٥ اٛٞاع ٝ اهؿبٕ زاض١ٝب  قٞٛس، ٦ٗ پعق٦ٌ ٜٗتكط ٦ٗ  ٠ٜ٨ٗق٘بض ٛكط٧بت ٝ ٗوبلات٦ ٠ً زض ظ تٞخ٠ زاقت٠ ثبق٨س ٠ً زض اٛجٟٞ ث٦

#اٛس. اثطات٦ signal$  # ث٠ خب٥ پ٨ب١noiseٕب٥ ازػب٦٧، قٞا١س٥ پطاًٜسٟ پ٨سا ًطز. ا٧ٚ قٞا١س اظ ٛٞع تٞخ٠ ث٠ ٠٘٢٘١ $ ٝ زضٗبٙ
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١اب٥   ثٜاس٥  بض قاٞا١س ٗؼتجطتاط ٝ زض خ٘اغ   قٞٛس، اٗب زض ٗد٘ٞع ٝ زض ًٜ اتلبه٦ ٠ً ثب تطكٜس١ب٥ آٗبض٥ ثطخؿت٠ ٝ ث٠ ضخ ًك٨سٟ ٦ٗ

اكتاس. پ٨اسا ًاطزٙ چٜاس ٗؿاتٜس پطاًٜاسٟ اظ تابث٨ط كالاٙ زاض٥ٝ          قبٙ ثط آكتبة ٗا٦  اػتجبض٥ ثبظز ٝ ث٦ ًلاٙ ػ٦٘ٔ حٜب٧كبٙ ضَٛ ٦ٗ

٨ٗٞ١ٞپاابت٦ ثااط ضقااس ٨ُاابٟ ٝ ٗااطٍ ؾاأّٞ زض آظٗب٧كااِبٟ ٝ... چٜااساٙ زقااٞاض ٝ ػد٨اات ٨ٛؿاات، اٗااب زض ًٜاابض ذ٨ااْ ٗؿااتٜسات ٝ 

  ٛ٘ب٧ٜس. $ٝ ث٠ ٧بز آٝض٧ٖ ٛكب٠ٛ اٛس، چٜساٙ هبثْ تكجث ٦٘ٛ ٨ٗٞ١ٞپبت٦  زاض ٝ ٗتوبػسًٜٜسٟ ١ب٥ ٗؼتجطتط٥ ٠ً ٛبك٦ تبث٨ط ٗؼ٦ٜ س٥ثٜ خ٘غ

قٌٜد٠ زازٙ »ٝ ث٠ تؼج٨ط پبضى،  -١ب٥ آٗبض٥  ػٖٔ ضا ٠ً ػجبضت ثٞز ثط ت٠٨ٌ ثط ٠٘٢٘١ ث٠ خب٥ پ٨بٕ ٝ تلاـ زض ثبظ٥ ذُط ؾٕٞ قج٠

 ١ب٥ ان٦ٔ ٝخٞز زاضٛس# ١ب٥ تهبزك٦ ٝ اتلبه٦ ٠ً ١٘ٞاضٟ زض ًٜبض ٧بكت٠ اض ٛكبٙ زازٙ ٧بكت٠ز ثطا٥ ٗؼ٦ٜ -« آٗبض

 ١ب٦٧ اظ ا٧ٚ ٗؿتٜسات ٗؼتجطتط اقبضٟ ًٜٖ: ثِصاض٧س ث٠ ٠ٛٞ٘ٛ

١ب٥ اپ٨س٨ٗٞٓٞغ٥ خ٢بٙ ٜٗتكط قس ٠ً ث٠ ذٞث٦ ياؼق ضٝـ قاٜبذت٦    ، ٗتبآٛب٨ٓع٥ زض ٦ٌ٧ اظ ٗؼتجطتط٧ٚ غٝضٛب2001ّ# زض ؾبّ 1

 زاز ٠ً پ٨ف اظ آٙ قٞا١س٥ زاّ ثط اثطثرك٦ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٧بكت٠ ثٞزٛس: ١ب٦٧ ضا ٛكبٙ ٦ٗ ب٦٧ًبضآظٗ

Linde, K .; Jonas, WB; Melchart, D; Willich, S (2001), “The methodological quality of 

randomized controlled trials of homeopathy, herbal medicines and acupuncture ,”

International Journal of Epidemiology 30 (3): 526–31. 

ٗطٝض٥ ثط ٗطٝض١ب٥ ؾ٨ؿت٘بت٨ي ٗٞخٞز، ٧ي ثبض ز٧ِط آقٌبض ًطز ٠ً زاض١ٝب٥ ازػاب٦٧ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ اظ ٛكابٙ     2002# زض ؾبّ 2

 اٛس: زازٙ ثطتط٥ ٛؿجت ث٠ زاضٝٛ٘ب ٛبتٞاٙ ثٞزٟ

Ernst, E $ .2002“ ,# A systematic review of systematic reviews of homeopathy”, British 

Journal of Clinical Pharmacology 54 (6): 577–82. 

 110ًبضآظٗاب٦٧ ثاب ًٜتاطّ زاضٝٛ٘اب ٝ      110ثؿ٨بض ٗؼتجاط ٜٓؿات ٜٗتكاط قاس ًا٠ ٗاطٝض٥ ثاط          ٗتبآٛب٨ٓع٥ زض ٗد٠ٔ 2005# زض ؾبّ 3

ع ًابك٦ ثاٞز تاب ١ا٨چ تطز٧اس٥ زض ش١اٚ ًؿا٦ ًا٠         ا٧ٚ ٗتبآٛاب٨ٓ   ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثٞز. ٛت٨د٠  ًبضآظٗب٦٧ پعق٦ٌ تُبثن زازٟ قسٟ زضثبضٟ

 زاض٥ ثب زاضٝٛ٘ب ٛساضز: ٛساقت٠ ثبقس، ثبه٦ ِٛصاضز زض ا٧ٚ ٗٞضز ٠ً اثط زاض١ٝب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٨١چ كطم ٗؼ٦ٜ« ؿطو»

Shang, Aijing ; Huwiler-Müntener, Karin; Nartey, Linda; Jüni, Peter; D?rig, Stephan; 

Sterne ,Jonathan AC; Pewsner, Daniel; Egger, Matthias (2005), “Are the clinical 

effects of homoeopathy placebo effects? Comparative study of placebo-controlled 
trials of homoeopathy and allopathy”, The Lancet 366 (9487): 726–732. 

اؾت ٠ً ٧ٌا٦ اظ    ٨ٗٞپبت٦ ثط ؾطَبٙ ضا ثط آة اٛساذت. ا٧ٚ ١٘بٙ تبث٨ط٥تبث٨ط ازػب٦٧ ١ٞ  ٨ٛع ٗتبآٛب٨ٓع ز٧ِط٥ پت٠ 2006# زض ؾبّ 4

 ق٘ب ؾؼ٦ ًطزٟ ثٞز زض ٗح٨ٍ آظٗب٧كِب٦١ ٛكبٙ ز١س:  ٗوبلات ٗٞضز اقبضٟ

Milazzo, S ; Russell, N; Ernst, E (2006), “Efficacy of homeopathic therapy in cancer 
treatment”, European Journal of Cancer 42 (3): 282–9. 
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ٙ   2007# ٗطٝض ؾ٨ؿت٘بت٨ي ز٧ِط٥ ٨ٛع زض ؾبّ 5 ا٥ اظ  اـ زض َات ًٞزًابٙ، ناطك٠    ١اب٥ ازػاب٦٧   ٛكبٙ زاز ٨ٗٞ١ٞپابت٦ زض زضٗاب

 ثطز: زاضٝٛ٘ب ٦٘ٛ

Altunc, U .; Pittler, M. H.; Ernst, E. (2007), “Homeopathy for Childhood and 

Adolescence Ailments: Systematic Review of Randomized Clinical Trials”, Mayo 
Clinic Proceedings 82 (1): 69–75 

 –ق٘بض ٗطٝض١ب٥ ؾ٨ؿت٘بت٨ي ٝ ٗتبآٛب٨ٓع١ب٦٧ ٠ً ثط ػسٕ تلبٝت ٨ٗبٙ زاض١ٝب ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٝ زاضٝٛ٘ب  # ث٠ ػٜٞاٙ آذط٧ٚ ٠ٛٞ٘ٛ اظ ث6٦

ٚ . ضٕٝ ٗا٦  اذ٨طتاط  ً٘ا٦  ؾ٨ؿات٘بت٨ي  ٗطٝض ٧ي ؾطاؽ ث٠ اٛس، زازٟ ُٞا٦١ –١ب  ٧ٖ ٝ ث٨٘بض٥ػلا ؾٞثػًت٨ٞتط٧ٚ زضٗبٙ زض حت٦  ا٧ا

 ٛؿجت زاض ٗؼ٦ٜ ثطتط٥ زازٙ ٛكبٙ اظ «ذٞاث٦ ث٦» ثط اثط٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٗٞضز زض ٗٞخٞز ثب٦ٜ٨ٓ ١ب٥ ًبضآظٗب٦٧ زاز ٛكبٙ ؾ٨ؿت٘بت٨ي ٗطٝض

چا٠ حاس اظ ٨ًل٨ات ػٔ٘ا٦ ٝ     ؾتٜبز َطكساضاٙ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زض ا٧ٚ ظ٨ٜٗا٠ تاب   ا ٗٞضز ١ب٥ ًبضآظٗب٦٧ زاز ٛكبٙ ٨ٛع ٝ ٛبتٞاٜٛس زاضٝٛ٘ب ث٠

 ثطٛس: ا٥ ضٛح ٦ٗ قٜبذت٦ يؼ٨ق ٝ آقلت٠ ضٝـ

Cooper K ,.Relton C (2010), “Homeopathy for Insomnia: A Systematic Review of 

Research Evidence”, Sleep Medicine Reviews 14(5): 329-37. 

١اب٦٧ ضا ٜٗتكاط ٝ اػالإ     ٨ٛب ٝ اٛد٘اٚ پعقا٦ٌ آٗط٧ٌاب ث٨ب٨ٛا٠    ًبًط٧ٚ، ذسٗبت ؾلاٗت ٦ٔٗ ثط٧تب  # ٗطاخغ ٗؼتجط٥ چٞٙ ًتبثرب7٠ٛ

 ا٥ ث٠ ٛلغ اؾتلبزٟ اظ زاض١ٝب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زض پعق٦ٌ ٝخٞز ٛساضز.  اٛس ٠ً قٞا١س ػ٦٘ٔ ٗتوبػس ًٜٜسٟ ًطزٟ

ٞقعز ًاطز.  آٗٞظٛسٟ زاقت ٝ اقتجب١بت چٜس٥ ضا ث٠ ٗٚ ُ  آهب٥ زًتط ث٢جٞز ثطا٥ ٗٚ چٜس ٌٛت٠  ٗٚ چ٠ زضؾ٦ ُطكتٖ: آجت٠ خٞاث٠٨

٧ُٜٞس. ؾرٚ ٗٚ زض  ضاؾت ٦ٗ« ١ب٥ ٗؼتجط پعق٦ٌ ٗؼتجط تؼبضك٦ ٝخٞز ٛساضز ٨ُط٥ ٗد٠ٔ زض ثرف ٛت٨د٠»اٛس ٠ً:  ثطا٥ ٗثبّ، ٛٞقت٠

 ؾر٦ٜ ذُبآٓٞز ثٞز. اظ ثبثت ا٧ٚ تصًط ؾپبؾِعاضٕ. « تؼبضف»٨ُط٥ ٧ي ٗوب٠ٓ ث٠  تكج٠٨ ثرك٦ اظ ٛت٨د٠

ثاٞٓتٚ ؾابظٗبٙ   »پبؾاد ٗبٛسٛاس، ٗبٜٛاس ا٧ٌٜا٠      زض ُٗٔج٦ ٠ً ذٞاٛس٧س، ثطذ٦ اظ ُٗبٓت خٜبة آهب٥ زًتط ث٢جٞز ثا٦  لاري   م ًش:

١ااب ٝ  تااي ُٗبٓؼاا٠ ، ٛوااس تااي«ضؾااب٦ٛ آٙ ؾاابظٗبٙ؟ زاضا٥ ٗااطٝض ١٘تبؾاات ٧ااب ٜٗجااغ ضؾاا٦٘ اَاالاع  خ٢ااب٦ٛ ؾاالاٗت ٧ااي ٗدٔاا٠

اٛس، ٜٗبثغ ١كساض ٝ ِٛطا٦ٛ ؾبظٗبٙ خ٢ب٦ٛ ؾالاٗت ٝ.... ٗاٚ    طزٟا٥ ٠ً ا٧كبٙ زض تب٨٧س ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ُٗطح ً ١ب٥ پطاًٜسٟ ِٛبض٥ تي

ُصضٕ ٝ ا٧ٚ ٨ٛؿت خع ث٠ ذبَط ت٦ِٜ ٗدبّ ٗد٠ٔ ٝ احتطإ ث٠ ٝهت ذٞاٜٛسٟ ٝ ا٠ٌٜ٧ زض٧بكتٚ ناحت ٝ   آجت٠ اظ قطح ٗدسز آ٢ٛب ٦ٗ

 ٙ زقٞاض اؾت. چٜسا آُب٦١ ٠ً ث٠ ا٧ٜتطٛت زؾتطؾ٦ زاقت٠ ثبقس، ٠ٛ  تي ا٧ٚ ٗٞاضز، ثطا٥ ١ط ذٞاٜٛسٟ ؾوٖ تي

ا٥ قا٨ط٦ٜ٧ ٧اب    ثٞزٛف، اظ تٔر٦ ت٦٢ ٛجاٞز. ٗكاتبم ثاٞزٕ ًا٠ زض پب٧ابٙ خؼجا٠      ؟ا٧ٚ ؾرٚ ث٠ ذبَط ٜٗبظطٟ مک حک مت ضتطمي:

ا٥ ُْ ث٠ ٗربَت ٛبظ٨ٜٖٛ توس٧ٖ ًٜٖ. حبّ ٠ً زض ٗحًط ٨ٛؿتٖ، زؾت٠ ٦ُٔ اظ ثٞؾتبٙ ازث٨بت كبضؾ٦ ضا ٠ً چٞ ٨ٛكٌط ق٨ط٧ٚ  زؾت٠

٧ُٞس  ٕ ٗث٥ٜٞ، حٌب٧ت ٗطز ٗلٔؿ٦ ضا ٦ٗٗٞلاٛب زض زكتط زٝ«! ذٞز حو٨وت ٛوس حبّ ٗبؾت آٙ»زاضٕ. حٌب٧ت٦ ٠ً  اؾت، توس٧ٖ ٦ٗ

زاقت. اٝ ضا ث٠ ظٛساٙ اٛساذتٜس اٗب ٨٘١ٚ پ٨كا٠ ضا   ذٞضز ٝ ًلاٟ ا٧كبٙ ضا ثط٦ٗ پطزاذت، اٗب پّٞ ٗطزٕ ضا ٦ٗ ٠ً ثب ٗطزٕ ث٠ ٗؼب٠ٔٗ ٦ٗ

ٟ  زض ظٛساٙ ٨ٛع پ٦ قاٞز ٝ اٗابٙ    ٠ ٗا٦ ١٘ا   ُطكت، چٜبٙ ٠ً ظٛسا٨ٛبٙ ث٠ هبي٦ ٗٔتد٦ قسٛس ٠ً ا٧ٚ ضٛس ٛبثٌبض، قط٧ي خ٨ت ٝ ؾالط

ضٛس ضا ثط قتط٥ ثٜكبٜٛس ٝ ُطز ق٢ط ثِطزاٜٛس ٝ ٜٗبز٥ ز١ٜس ٠ً ا٧ٚ ٗطز  ز١س ٠ً ٗلٔؽ ظٛسا٨ٛبٙ ضا ٨ٛع ثط٧سٟ اؾت. هبي٦ زؾتٞض ٦ٗ
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ٗلٔؽ اؾت ٝ اظ حبلا ث٠ ثؼس ٠٘١ ا٧ٚ ضا ثساٜٛس ٝ اُط ًؿ٦ ثب اٝ ٝاضز ٗؼب٠ٔٗ ٝ ًلا١ف ثطزاقت٠ قٞز، هبي٦ يبٗٚ ٝنّٞ َٔت اٝ 

ًاؽ اٝ ضا   ًؽ ٛؿ٠٨ ثٜلطٝقس ثسٝ/هطو ٛس١س ٨١چ ١ب ظ٨ٛس/َجْ اكلاؾف ػ٨بٙ ١ط خب ظ٨ٛس/٨١چ ًٞ اٝ ضا ٜٗبز٥ ًٞث٠»ثٞز:  ٛرٞا١س

ا٥ ضا ٠ً ًبضـ ًطا٠٧ زازٙ قتط ثٞز ؾتبٛسٛس ٝ ٗلٔؽ ضا ثط آٙ ٛكبٛسٛس ٝ تب قبِٗبٟ ُطز ق٢ط  نجح ضٝظ ثؼس، قتط ٗطز ث٨چبضٟ« تؿٞ

ظزٛس. قجب١ِٜبٕ، ٗطزاٙ كبي٦ ٗلٔؽ ضا ض١ب ًطزٛس. نبحت قتط اٗاب ًا٠ ت٘ابٕ ضٝظ ضا ثا٠ ١اٞا٥      ُطزاٛسٛس ٝ ٜٗبز٥ ٗوطض ضا ثبَٛ 

ٟ  قتط٥ ضا ٠ً نجح تب حبلا ثط آٙ ٛكؿات٠   ًطا٠٧»زض پ٦ ا٧كبٙ ضٝاٙ ثٞز، ٛبُبٟ ُط٧جبٙ ٗطز ٗلٔؽ ضا ُطكت ٠ً:   ًطا٠٧ ٗاطز  «. ا٥ ثاس

اٛس، چٜبٙ ٠ً ؾَٜ ٝ ُْ ١ٖ ق٨ٜس. تٞ چ٠ِٛٞ  ٝ ثطظٙ زض زازٟنجح تب حبلا نسا٥ ٗلٔؿ٦ ٗٚ ضا زض ٥ًٞ »ٗلٔؽ ذٜس٧س ٝ ُلت: 

  ػٔت ٛك٨ٜسٙ تٞ، ؿطو ٝ َ٘ؼ٦ اؾت ٠ً ث٠ اذص ا٧اٚ ًطا٧ا٠  »٨ُطز ٠ً:  ٝ ٛت٨د٠ ٦ٗ« ٦ًٜ؟ ٛك٨ٜس٥ ٠ً حبلا اظ ٗٚ ًطا٠٧ َٔت ٦ٗ

ًٜاس ًاٞض    /پؽ َ٘غ ًط ٦ٗا٥ ثس ٝاهؼ٠/ُٞـ تٞ پط ثٞزٟ اؾت اظ َ٘غ ذبٕ َجْ اكلاؾٖ ث٠ چطخ ؾبثؼ٠/ضكت ٝ تٞ ٛك٨ٜسٟ«: »زاض٥

ّ   حبلا ػع٧ع زّ ٗٚ، حٌب٧ت ٗبؾت! زض ٗثْ ٜٗبهك٠ ٨ٛؿت اٗب َجْ قج٠« ا٥ ؿلإ ١بؾات ًا٠ ثاب اٛاٞاع      ػٖٔ ثٞزٙ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ ضا ؾاب

ؾات   قٞز. ضٝؿٚ آٙ آجتا٠ چكاٖ ا٨ٗاس٥ ا    ذ٨ب٦ٓ اظ ضٝؿٚ ت٦٢ ٦٘ٛ  اٛس، اٗب چطاؽ ا٧ٚ ذب٠ٛ ٗتبآٛب٨ٓع١ب ٝ ٗطٝض١ب٥ ؾ٨ؿت٘بت٨ي ظزٟ

اٛس ٝ ١ٖ  ثٜسز. ١ٖ ًؿب٦ٛ ٠ً ؾوق ٗؼ٨كت ذٞز ضا ثط ا٧ٚ ؾتٞٙ ض٨ِٛٚ ثٜب ًطزٟ ٜبٙ زض آٙ زاضٛس ٠ً ُٞـ ٝ چكٖ ضا ٠ً٦ٗ ١٘چ

پط٧كب٦ٛ ا٧ٚ »ثٜسٛس. پؽ آجت٠  اَلاػ٦، ث٠ ١ط ازػب٥ ٛبضٝا٦٧ زّ ٦ٗ ث٨٘بضاٙ ٨ٛبظٜٗس٥ ٠ً اظ ؾط ٛبچبض٥ حبنْ اظ ث٨٘بض٥ ٝ آجت٠ ًٖ

 «.زض٨ٛبثس حبّ پرت٠ ٨١چ ذبٕ/پؽ ؾرٚ ًٞتبٟ ثب٧س، ٝآؿلإ»ٖ ث٠ هّٞ ٗٞلاٛب٥ ثعضٍ: ثبظ ١« . ؾٔؿ٠ٔ ضا پب٧بٙ ٨ٛؿت

 

 :١ب٥ آٓطغ٧ي ث٠ ضٝـ ٨ٗٞ١ٞپبت٦  زضٗبٙ ث٨٘بض٥

 ثطضؾ٦ ٗٞيٞػ٦ پػ١ٝف ١ب٥ تدطث٦ ٨ٗٞ١ٞپبت٦

 ػًٞ اتحبز٤٧ ث٨ٚ ا٦ٔٔ٘ٓ پعقٌبٙ ٨ٗٞ١ٞپبت/ زًتط ػ٨ٔطيب َٔٞع ث٢جٞز

  ًچِ گصضت:

ِٛبضٛس٣ اضخٜ٘س ؾتٞٙ اذلاه٦ پعق٦ٌ ٛكط٤٧ ؾپ٨س خٜبة آهب٥ زًتط ٨ًابضـ آضاٗاف پاؽ اظ اٛتوابز ا٧ٜدبٛات اظ      

آ٨ٗع ا٧كبٙ زضثبض٣ زضٗبِٛطاٙ َت ٌْٗ٘ ٝ آٓتطٛابت٨ٞ زض آٙ ؾاتٞٙ يا٘ٚ زػاٞت ثا٠ ٜٗابظطٟ زض ا٧اٚ         خ٤ٔ٘ ت٨١ٞٚ

ثجابت ٗاسػ٨بت ذا٧ٞف ث٢اطٟ     ١ب٥ تهابزك٦ ثاطا٥ ا   انحبة َت ٌْٗ٘ ٝ خب٧ِع٧ٚ اظ ١٘طاٟ»ذهٞل كطٗٞزٛس: 

زض پبؾد ثا٠  « تٞاٙ ازػب ًطز ٠ً ٨ٗٞ١ٞپبت٦ اظ زاضٝٛ٘ب ٗٞثطتط اؾت ٦٘ٛ»ُٗبٓؼ٠ ازا٠ٗ زازٛس ٠ً  4ٝ ثب اضائ٠ « ثطٛس ٦ٗ

ًبضآظٗب٦٧ اضائ٠ ُطز٧س ٠ً حب٦ً اظ ثطتط٥ هبثْ ٗلاحظا٤ ُٗبٓؼابت ٗثجات ٨ٗٞ١ٞپابت٦      220ا٧كبٙ آزضؼ ث٨ف اظ 

ُٗبٓؼبت٦ ٠ً اظ ١٘بٙ اثتسا ثا٠ ٨ٛات   »٧كبٙ زض پبؾد ثب ضز ٦ًٔ ا٧ٚ ُٗبٓؼبت كطٗٞزٛس ٛؿجت ث٠ ٗٞاضز ٜٗل٦ آٙ ثٞز. ا
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قٞٛس ثا٠ ١٘ا٨ٚ ذابَط ٗدط٧ابٙ زاٝضاٙ ٝ ٜٗتكاطًٜٜسُبٙ آ٢ٛاب ١ِ٘ا٦ اظ         تب٨٧س ٜٗظٞض٥ ذبل َطاح٦ ٝ اخطا ٦ٗ

١اط  « قاج٠ ػٔاٖ اؾات    ١اب٥  تط٧ٚ ٛكب٠ٛ اٛس ٝ ا٧ٚ اتلبهبً ٦ٌ٧ اظ ان٦ٔ پعقٌبٙ ٝ ؾبظٗب٢ٛب ٝ ٗدلات ٗساكغ ٨ٗٞ١ٞپبت٦

١اب٥ ٗثجات    زضناس اظ ًبضآظٗاب٦٧   4/71چٜس ثؼاساً ثطاؾابؼ آٗابض ٗكارم قاس ثاطذلاف كطٗاب٧ف ا٧كابٙ اتلبهابً          

ٗاٞضز اظ آ٢ٛاب    13اٛس ٠ً زض ٗوب٤ٓ هج٦ٔ ثا٠   ١ب٥ پعق٦ٌ ث٠ چبح ضؾ٨سٟ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زض ٗدلات ترهه٦ ؾب٧ط ضقت٠

طح ُطز٧س ٠ً چ٠ِٛٞ ٌٗ٘ٚ اؾات زاض١ٝاب٥ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ ضا    اقبضٟ قس ٝ ٢ٛب٧تبً ؾئٞا٢ٓب٦٧ اظ ٗربٓل٨ٚ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ َ

٨ٛاع ثاط    invitroًٜاس ٝ ُٗبٓؼابت    ثٜب٨ٖٗ زض حب٦ٓ ٠ً ٗتبآٛب٨ٓع١ب٥ ٗتؼسز٥ تبث٨ط ٗثجت آ٢ٛب ضا تب٨٧اس ٗا٦  « زاضٝٛ٘ب»

ٙ    « زاضٝٛ٘ب»تٞاٙ آ٢ٛب ضا  ُصاضز؟ چ٠ِٛٞ ٦ٗ تبث٨ط آ٢ٛب نح٠ ٦ٗ ١اب٥ ٗتؼاسز ثاب٦ٜ٨ٓ زض     ذٞاٛاس زض حاب٦ٓ ًا٠ آظٗاٞ

٨ٛع اثطثركا٦ آ٢ٛاب ضا ثبثات     -٨ُطٛس ًبٙ ق٨طذٞاض، ٨ُب١بٙ ٝ ح٨ٞاٛبت ٠ً هبػستبً تحت تبث٨ط زاضٝٛ٘ب هطاض ٦ً٘ٛٞز

 ًٜس؟ ٝ ... ٦ٗ

اٗاطٝظٟ زض خ٢ابٙ   »كطٗب٧ٜاس   خٜبة آهب٥ زًتط آضاٗف زض ٗوب٤ٓ اذ٨ط ذٞز ثدب٥ پبؾد نط٧ح ثا٠ ا٧اٚ پطؾكا٢ب ٗا٦    

١اب٥ ٗتلابٝت٦ ٗوابلات كبهاس اضظـ      ضٛس اٗب ث٠ ػْٔ ٝ ا٨ِٛعٟقٞٛس ٠ً ازػب٥ ػ٦٘ٔ ثٞزٙ زا نس١ب غٝضٛبّ ٜٗتكط ٦ٗ

، Lancetثب٧ااس اظ ا٧كاابٙ پطؾاا٨س آ٧ااب ٗداالات پعقاا٦ٌ « ًٜٜااس ثٜاابثطا٧ٚ هبثااْ اػت٘اابز ٨ٛؿااتٜس ػٔ٘اا٦ ضا ٜٗتظااط ٗاا٦

Oncology ،Pediatric ،Neuroreport ١ب٥ ا٧٘ٞٛٞٓٞغ٥، كبضٗابًٞٓٞغ٥ ٝ   ٝ ؾب٧ط ٗدلات ترهه٦ ضقت٠

 س اظ آ٢ٛب اؾتلبزٟ ٛ٘ٞزٕ اػتجبض ًبك٦ ٛساضٛس؟!ؾٖ قٜبؾ٦ ٠ً ثؼٜٞاٙ ؾٜ

اثطاتا٦ اتلابه٦ ًا٠ ثاب تطكٜاس١ب٥      »... اٛس  ١ب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ آٝضزٟ ا٧كبٙ زض ازا٠ٗ زضثبض٣ ػٔت ٗثجت قسٙ ًبضآظٗب٦٧

ًسإ تطكٜس آٗبض٥ زض ُٗبٓؼبت ٗصًٞض ثٌبض ضكت٠؟ آ٧اب ث٢تاط ٛجاٞز ثداب٥     « قٞز آٗبض٥ ثطخؿت٠ ٝ ث٠ ضخ ًك٨سٟ ٦ٗ

 زاز٧س؟ زض ا٧ٚ ثبة ٗسضى ٗؿتٜس ذٞز ضا اضائ٠ ٦ًٔ٦ٗ ٦٧ُٞ 

ثاط ػ٨ٔا٠ آٙ ٝ   « ؿٔجا٤ ٝاياح ٗؿاتٜسات تدطثا٦    »آهب٥ زًتط آضاٗف ثُٞض ذلانا٠ زلا٧اْ ضز ٨ٗٞ١ٞپابت٦ ضا ٧ٌا٦     

 ًٜٜس.  اػلإ ٦ٗ« آقلت٦ِ ٗجب٦ٛ ٛظط٥»ز٧ِط٥ 

ٙ حب»پطزاظٕ؛ آ٧ب ثطاؾت٦ ٗؿتٜسات تدطث٦  زض ا٧ٚ ٗوب٠ٓ ث٠ ثطضؾ٦ ازػب٥ اّٝ ا٧كبٙ ٦ٗ ١اب٥   ٦ً اظ ثطاثط٥ اثط زضٗاب

 ؟ ٝ ٧ب ا٠ٌٜ٧ ا٧ٚ ازػب ٨ٛع پكتٞا٤ٛ ػ٦٘ٔ ٛساضز؟«٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثب زاضٝٛ٘ب اؾت
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" 44" ُٗبٓؼابت ٜٗلا٦ ٝ   8زضثابض٣ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ ت٢ٜاب     2009ا٦ٓ  1950# اظ ؾبّ RCTsًبضآظٗب٦٧ $ 142زض ثطضؾ٦ 

پ٨اسا ًاطزٙ چٜاس ٗؿاتٜس     »كطٗب٧ٜاس:   ز ٗثجات ٗا٦  آ٢ٛب ث٠ ٛلغ تبث٨ط ٗثجت ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثٞز. ا٧كبٙ آجتا٠ زض تٞخ٨ا٠ ٗاٞاض   

پطاًٜسٟ اظ تبث٨ط كلاٙ زاض٥ٝ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثط ضقس ٨ُبٟ ٝ ٗطٍ ؾّٔٞ زض آظٗب٧كاِبٟ ٝ ... چٜاساٙ زقاٞاض ٝ ػد٨ات     

 «!٨ٛؿت

ٙ  »آجت٠ كطٗب٧ف ا٧كبٙ ث٠ ؿب٧ت، ػد٨ت اؾت؛ زٝؾت ػع٧ع ازػب٥ ق٘ب  زاض١ٝاب٥ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ اؾات    « زاضٝٛ٘اب ثاٞز

ا٥ ًا٠ زض ٗطٝض١اب٥    ١ب٥ ٗتؼسز قٞز ثِٞٛا٠  ٗٞخت تبث٨ط ٗثجت زض ًبضآظٗب٦٧« زاضٝٛ٘ب»اؾت حبّ چ٠ِٛٞ ٌٗ٘ٚ 

چٜاس  »اٛس ت٢ٜاب   تب٨٧س ُطزز؟ آ٧ب ث٠ ضاؾت٦ ُٗبٓؼبت ٨ٗٞ١ٞپبت٦ آ٠ِٛٞٛ ٠ً ُلت٠ ؾ٨ؿت٘بت٨ي $ٗتبآٛب٨ٓع# ٨ٛع ا٧ٚ تبث٨ط

ناحت ٝ ؾاوٖ ازػاب٥ آذاط      اؾت؟ لاظٕ اؾت ثب ُٗبٓؼ٤ ٧ي ٗٞيٞع ٗكرم زضٗب٦ٛ ث٠ ثطضؾا٦ « ٗؿتٜس پطاًٜسٟ

اٛدبٕ ٧بكت٠، ثط آٖٛ تب ثاب  « زضٗبٙ ث٨٘بض٢٧ب٥ آٓطغ٧ي ث٠ ضٝـ ٨ٗٞ١ٞپبت٦»ا٧كبٙ ثپطزاظ٧ٖ ُٗبٓؼبت ٗتؼسز٥ پ٨طاٗٞٙ 

 اضائ٠ چٜس ُٗبٓؼ٠ ثؼٜٞاٙ قب١س ث٠ ثطضؾ٦ ٗسػ٨بت ٜٗتوس اضخٜ٘س ثپطزاظٕ:

 «زضه ى بتو ضمْ    لطغمک بِ ضٍش َّهتَ  نش»

1 [Lancet 1986, Vol 328, 881-86]: Is Homeopathy a placebo Response? 

كؼبّ اٛدبٕ ٧بكت حب٦ً اظ ًاب١ف ٗكارم ػلا٧اٖ ث٨٘ابضاٙ پاؽ اظ      « Hay fever»ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ٠ً ثط٥ٝ ث٨٘بضاٙ 

قٞز ٠ً ٨١چ ٗاسض٦ً زاّ ثاط    ٗهطف زاض١ٝب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زض ه٨بؼ ثب زاضٝٛ٘ب ثٞز ٝ زض پب٧بٙ ث٠ نطاحت شًط ٦ٗ

 ١ب٥ ثب٦ٜ٨ٓ ضا ا٧دبز ًٜس ٝخٞز ٛساضز.   اٛس ا٧ٚ پبؾدا٠ٌٜ٧ زاضٝٛ٘ب ثتٞ

2 [BMC public Health 2005 Nov 3,5:115]: Homeopathic medial practice 

 1130ث٨٘ابض ثابٓؾ ثاب ث٨٘بض٢٧اب٥ ٗاعٗٚ: ض٨ٜ٧ات آٓطغ٧اي ٝ ؾاطزضز ٝ          2851ث٨٘ابض $  3981ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ٝؾ٨غ ثط٥ٝ 

٨ُاط٥   ؾبّ اٛدبٕ ٧بكت؛ زض ثرف ٛت٨دا٠  8ؾ٧ٞؽ ٦َ ٗست  ًٞزى ثب زضٗبت٨ت آتٞپ٨ي# زض ًكٞض١ب٥ آٓ٘بٙ ٝ

ثهاٞضت ٗكا٢ٞز ٝ پب٧اساض٥    « ٨ًل٨ات ظٛاس٦ُ  »ٝ « قست ث٨٘بض٥»پؽ اظ زٝض٣ زضٗبٙ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ »ذٞا٨ٖٛ:  آٙ ٦ٗ

 «تٞاٛس زض زضٗبٙ زضاظٗست ث٨٘بض٢٧ب٥ ٗعٗٚ ؾٞزٜٗس ثبقس ث٢جٞز ٧بكت٠. ُٗبٓؼ٤ ٗب حب٦ً اظ آٙ اؾت ١ٞٗپٞپبت٦ ٦ٗ

3 [BMJ 2000, 321: 733]: Randomised Controlled trials of Homepathy versus 

placebo in perennial allergic rhinitis with overview of four trial series 
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ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ زض ث٨٘بضاٙ ض٨ٜ٧ت آٓطغ٧ي اٛدبٕ ٧بكت ٝ زض پب٧بٙ ث٨٘بضاٙ ُطٟٝ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ث٢جاٞز ٗكا٢ٞز٥ ٛؿاجت ثا٠     

ُٗبٓؼ٤ ز٧ِط زض ا٧ٚ ذهٞل ٨ٛع حاب٦ً اظ تابث٨ط ٗثجات زاض١ٝاب٥      3# ثطضؾ٦ P=0.0001$ُطٟٝ زاضٝٛ٘ب زاقتٜس 

١ب٥ ٗب ٨ٛع ٗؿاتٜسات هجٔا٦ ضا    ٧بكت٠»قٞز ٠ً  ٨ُط٥ آٙ ث٠ نطاحت شًط ٦ٗ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثٞز ثُٞض٠ٌ٧ زض ثرف ٛت٨د٠

 «ٗتلبٝتٜس.« زاضٝٛ٘ب»ًٜس ٠ً ٗح٢ٓٞٔب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثب  تبئ٨س ٦ٗ

4 [Evid Based compl Alt Med 2006 Des 3(4): 397-409] Immunology and 

Homeopathy 

ًبضآظٗب٦٧ اٛدبٕ ٧بكت٠ زض ح٠ُ٨ ث٨٘بض٢٧ب٥ ا٧٘ٞٛٞٓٞغ٧ي ٝ تبث٨ط زاض١ٝب٥ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ زض   27ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ث٠ ثطضؾ٦ 

بت٦ ًٜس ٠ً زض ٗٞاضز٥ چٞٙ ض٨ٜ٧ت، ًٜػًت٧ٞ٨ت ٝ آؾٖ آٓطغ٧ي زضٗبٙ ٨ٗٞ١ٞپا  پطزاظز ٝ ٢ٛب٧تبً تب٨ًس ٦ٗ آ٢ٛب ٦ٗ

 تبث٨ط ٗك٢ٞز٥ زاضز.  

5 [Front Biosci 2011 jun 1/3: 1363-89] Adances in Homeopathy and 

immunology 

تٞاٛاس تابث٨ط ٢ٗ٘ا٦ زض     ُاطزز ًا٠ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ ٗا٦     قٞز ٝ ٢ٛب٧تبً ػٜٞاٙ ٦ٗ ًبضآظٗب٦٧ زض ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ اضظ٧بث٦ ٦ٗ 82

٠ ثبقس $يٜ٘بً تبث٨ط ٗثجت ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زض زضٗابٙ  ١ب٥ آٓطغ٧ي ز٧ِط زاقت زضٗبٙ ض٧ًٜٞٞٛػًت٧ٞ٨ت ٝ ثطذ٦ ٝي٨ؼت

 ؾٜسضٕ قج٠ آٛلٔٞٛعا، اٝت٨ت، ؾ٨ٜٞظ٧ت، ك٨ط٨ٗٝبٓػ٥ ٝ آضتط٧ت ٨ٛع زض ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ٗكرم قسٟ اؾت#

6 [Altern Med Rev 2010 Apr, 15(1): 48-58]: A Review of Homeopathic Research 

in the Treatment of Respiratory allergies 

پاطزاظز   ١اب٥ تٜلؿا٦ ٗا٦    ١ب٥ اٛدبٕ ٧بكت٠ زض ح٤ُ٨ آٓاطغ٥  ٨ُط٥ ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ٠ً ث٠ ٗطٝض ًبضآظٗب٦٧ ٛت٨د٠ زض ثرف

١ب٥ تٜلؿ٦ اظ خ٠ٔ٘ تت ٧ٞٛدا٠، ض٨ٜ٧ات ٝ آؾاٖ آٓطغ٧اي ٗاٞثط       ػٜٞاٙ قسٟ ٠ً ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زض زضٗبٙ اٛٞاع آٓطغ٥

 اٛس.   زاضٝٛ٘ب ٗتلبٝت ز١ٜس ٠ً ا٧ٚ زاض١ٝب ثب ١ط زٝ ٛكبٙ ٦ٗ invitroاؾت ٝ ُٗبٓؼبت ثب٦ٜ٨ٓ ٝ 

7 [Forsch komplementarmed 1996: 3: 230-34] A Meta-analysis of the 

Homeopathic Treatment of pollinosis with Galphimia 

ضا زض زضٗابٙ ض٨ٜ٧ات    Galphimiaپطزاظز ٠ً تابث٨ط زاض٥ٝ ٨ٗٞ١ٞپابت٦    ًبضآظٗب٦٧ ٦ٗ 11ا٧ٚ ٗتبآٛب٨ٓع ث٠ ثطضؾ٦ 

٨ُط٥ آٙ اػلإ  ث٨٘بض ثطضؾ٦ قس ٝ ٢ٛب٧تبً زض ثرف ٛت٨د٠ 1038زٟ ثٞز. تبث٨ط ا٧ٚ زاضٝ ثط ض٥ٝ آٓطغ٧ي اضظ٧بث٦ ٛ٘ٞ
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ضؾاس ثُٞض٧ٌا٠ زضناس ٗٞكو٨ات آٙ ثاب       ثطتط٥ هبثْ ٗلاحظ٤ ا٧ٚ زاضٝ زض ه٨ابؼ ثاب زاضٝٛ٘اب ثا٠ اثجابت ٗا٦      »قس ٠ً 

٨ٛاع ثاطا٥ ا٧اٚ زاضٝ ثجات     زاض١ٝب٥ آٛت٦ ٨١ؿتب٦ٜ٨ٗ َت ضا٧ح هبثْ ٗوب٧ؿ٠ اؾت زض حب٦ٓ ٠ً ٨١چ ػبضيا٤ خابٛج٦   

 ِٛطز٧س.  

8 [Complement Ther Med 2007 jun, 15(2):128-38]: The in-Vitro evidence for an 

effect of High Homeopathic potencies: a systematic Review 

 in vitroًبضآظٗب٦٧ زض ذهٞل تبث٨ط زاض١ٝب٥ ثب ضهت ثبلا٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زض ُٗبٓؼبت  67ا٧ٚ ٗتبآٛب٨ٓع ث٠ ثطضؾ٦ 

ٛ٘اٞز ًا٠    ١اب ضا اضظ٧ابث٦ ٗا٦    پطزاظز ٠ً ؿبٓت ا٧ٚ تحو٨وبت اثط ا٧٘ٞٛٞتطاپ٦ زاض١ٝب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثط٥ٝ ثبظٝك٨ْ ٦ٗ

 ٢ٛب٧تبً زض اؿٔت ٗٞاضز تبث٨ط ا٧ٚ زاض١ٝب ث٠ اثجبت ضؾ٨س.

9 [Lancet 1994, Vol 344, 1601-6]: Is evidence for Homeopathy Reproducible? 

تلابٝت ٗحؿٞؾا٦   »پطزاظز ػٜاٞاٙ قاسٟ    زض ا٧ٚ ٗتبآٛب٨ٓع ٠ً ث٠ ثطضؾ٦ زضٗبٙ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ث٨٘بضاٙ آؾٖ آٓطغ٧ي ٦ٗ

ٝٛ     زض ٗؼ٨بض ثب٦ٜ٨ٓ ٝ تؿت ٝ « ٘اب ٝخاٞز زاضز  ١ب٥ ػٌ٘ٔطز ض٥ٞ٧ ث٨٘بضاٙ زض ُطٟٝ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ ٛؿاجت ثا٠ ُاطٟٝ زاض

 P=0.0004#قٞز ٠ً ا٧ٚ ُٗبٓؼبت ث٨بِٛط تلبٝت زاض١ٝب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثب زاضٝٛ٘ب اؾت $ ٢ٛب٧تبً اػلإ ٦ٗ

١اب٥ ٗثجات    ٜٗهق ثبق٨ٖ، هجلًا ث٠ نطاحت ثط اضظـ ٗتبآٛب٨ٓع١اب تب٨ًاس ٛ٘اٞزٟ ثٞز٧اس؛ ٗاٞاضز ٗتؼاسز ًبضآظٗاب٦٧       

ٟ   »آ٧اب اظ ٗهابز٧ن   ذهٞنبً ٗطٝض ٗوبلات ٝ ٗتبآٛب٨ٓع١ب٦٧ ٠ً اضائ٠ ُطز٧اس   اثطاتا٦  »ٝ ٧اب  « تاي ِٛبض٢٧اب٥ پطاًٜاس

ثطاثاط٥ اثاط   »ثطخؿت٠ قسٟ ٝ ٧ب ثطػٌؽ ا٧اٚ قاٞا١س زاّ ثاط ثُالاٙ ُاعاض٣      « تطكٜس١ب٥ آٗبض٥»اؾت ٠ً ثب « اتلبه٦

اؾت؟ ٗؼتوسٕ چٜبٛچ٠ ثسٝض اظ  ؿطو ٝ تؼهت ا٧ٚ ُٗبٓؼا٠ ناٞضت ٨ُاطز پبؾاد     « زاض١ٝب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثب زاضٝٛ٘ب

 .ثؿ٨بض ضٝقٚ اؾت

ضا ثطا٥ ٗربَت ذٞز ثٌبض ثطزٛس زض اٛت٢ب٥ ٗوب٠ٓ ذاٞز  « زٝؾت»إ ٠ً زض چٜس ٛٞثت ػٜٞاٙ  ثطازض  ٝ ١ٌ٘بض ُطا٦ٗ

ًا٠ ظاب١طاً زض    -ثب شًط زاؾتب٦ٛ اظ ٗث٥ٜٞ ٗؼ٥ٜٞ ٗٞاضز ٛبضٝا٦٧ آٝضزٟ اٛس ٠ً آجت٠ ٗلا٦ٓ ٨ٛؿت چا٠ خٜابة ٗٞلاٛاب   

 كطٗب٧ٜس: ٦ٗ -اضازت ٗكتطى ث٠ خٜبة ا٧كبٙ اذتلاك٦ زض ٨ٗبٙ ٨ٛؿت

 ١ط ثلا ًع زٝؾت آ٧س ضاحت اؾت /    آٙ ثلا ضا ثط زٖٓ نس ٜٗت اؾت

 اٛس: چٜب٠ٌٛ ق٨د اخْ $ػ٠٨ٔ آطح٠٘# ٨ٛع كطٗٞزٟ
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 ٗحتؿت زض هلب٥ ضٛساٛؿت/     ؿبكْ اظ نٞك٨بٙ قب١سثبظ

 ١ط ٠ً ضا ثبُْ آقٜب٦٧ ثٞز /     ُٞ ثطٝثبخلب٥ ذبض ثؿبظ

 بٛت ًٜٜسُٝطاػعاظ١ط چ٠ ث٦ٜ٨ ظزٝؾتبٙ ًطٕ اؾت/      ُطا١

 ث٠ ٗسػب٥ ز٧ِط ٜٗتوس ٗحتطٕ ٦ٗ پطزاظز # "پبؾد ث٠ قج٢بت٦ پ٨طاٗٞٙ ٗجب٦ٛ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ "$ ثرف زٕٝ ا٧ٚ ٗوب٠ٓ 

   لاد بِ ضبْ نش  تطاهَى هب ًش َّهتَ  نش

 

«# ٠ً پط٧كب٦ٛ ا٧ٚ ؾٔؿ٠ٔ ضا پب٧ابٙ ٨ٛؿات  $»ٜٗتوس اضخٜ٘س خٜبة آهب٥ زًتط ٨ًبضـ آضاٗف زض آذط٧ٚ ٗوب٤ٓ ذٞز 

تط٧ٚ هٞا٨ٛٚ زض ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ا٧اٚ   ٦ٌ٧ اظ خبٓت»كطٗب٧ٜس  قسٟ ٦ٗ« آقلت٦ِ زض ٗجب٦ٛ ٛظط٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦»ٗسػ٦ ٝخٞز 

ضؾس ٠ً احت٘بّ ثبه٦ ٗبٛسٙ حت٦ ٧ي ٌّٗٞٓٞ اظ ٗبز٣ ٗٞثطٟ زض زاض٥ٝ ثبه٨٘بٛاسٟ   اؾت ٠ً ٝهت٦ ضهت ث٠ حس٥ ٦ٗ

ا٧ٚ اؾت ٠ً انحبة ٨ٗٞ١ٞپبت٦ زض ث٨ابٙ ٗجاب٦ٛ   ازػب٥ ضٝقٚ ٗٚ »ٝ « توط٧جبً نلط اؾت ثبظ ١ٖ آٙ زاضٝ ٗٞثط اؾت

ثا٠ ًاْ    -٠ً ثب ػٖٔ تدطث٦ ٝ ػوْ ُٜٗو٦ ؾبظُبض ثبقس ٝ اظ اث٢بٕ ٝ زٝپ٦٧ٞٔ٢ ٝ ا٢٧ابٕ ذاب٦ٓ ثبقاس    -ضٝقٚ ٛظط٥

 «.ٛبتٞاٜٛس

ضؾس ػسٕ اَلاع اظ ٗجب٦ٛ ٛظط٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٝ ػسٕ ُٗبٓؼ٠ ٗؿتٜسات تدطث٦ زض ا٧ٚ ظ٠ٜ٨ٗ اؾجبة تكا٧ٞف   ث٠ ٛظط ٦ٗ

چ٠ ٜٗتوس ٗحتطٕ  تٞاٙ ث٠ ؾ٢ٞٓت زض٧بكت ٠ً آٙ طذ٦ قسٟ ثبقس چ٠ ثب تٞضه٦ زض ًتت ٗطخغ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٦ٗش٦ٜ١ ث

ث٠ آٙ اقبضٟ زاضٛس ٠ٛ اظ ٗجب٦ٛ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ اؾت ٝ ٠ٛ اظ هٞا٨ٛٚ ٗرتم ث٠ آٙ! لاظٕ اؾت ث٠ ثطذ٦ اظ قاج٢بت٦ ًا٠ زض   

 قٞز ثپطزاظٕ: ا٧ٚ ذهٞل َطح ٦ٗ

 

١ب٥ ثب ضهت ثبلا٥  ٗحّٔٞ»٠ً ثبثت ًٜس  ٝخٞز زاضز« قٞا١س تدطث٦»# آ٧ب 1

 تأث٨طُصاضٛس؟« ٨ٗٞ١ٞپبت٦
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ث٦ٔ ٝ زض  زٝٗوب٠ٓ هج٦ٔ ث٠ ٗٞاضز ٗتؼسز٥ اظ ا٧ٚ ُٗبٓؼبت  ث٠ ٧ٝػٟ ٗتبآٛب٨ٓع ١ب اقبضٟ ُطز٧اس ٝزض آ٧ٜاسٟ زضناٞضت    

 ٓعٕٝ ث٠ ز٧ِط ُٗبٓؼبت زض ا٧ٚ ح٠ُ٨ اقبضٟ ذٞا١ٖ ًطز .

 

كوااٍ تٞؾااٍ « ١ااب٥ ثاابلا ضهااتٗااٞاز زض »# آ٧ااب قااٞا١س تدطثاا٦ اثجاابت اثااط 2

١ب٥ ػ٦٘ٔ ٨ٛع ُٗبٓؼابت٦ زض   ُطزز ٝ ٧ب زض ؾب٧ط ػطن٠ ١ب َطح ٦ٗ ٨ٗٞ١ٞپبت

 ا٧ٚ ذهٞل ٝخٞز زاضز؟

١ب٥ ٗرتٔق ػٕٔٞ پب٠٧ ٨ٛع ُٗبٓؼبت  ١ب٥ ا٧ٚ ػطن٠ ٜٗحهط ث٠ زاض١ٝب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٨ٛؿت ث٠ٌٔ زض ضقت٠ ًبضآظٗب٦٧

 ٗتؼسز٥ ٝخٞز زاضز اظ خ٠ٔ٘:

1. [Physica A 323 (2003) 67-74]: "Thermoluminecnce of ultra- High dilutions of 

Lithium chloride and Sodium Chloride" 

حب٦ً اظ آٙ اؾت تبثف ُطٗب٦٧ اذتهبن٦ ًٔط٧س ؾس٧ٖ ٝ ًٔط٧س ٨ٓت٨ٕٞ « ك٨ع٧ي»٥ ترهه٦ ػطن٠  ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠

زضٝ ا٧ٚ ٗٞاز  ٨ٛع ًابٗلاً اذتهبنا٦ ٝ   ١ب٥ ثب ضهت ثبلا٥ ػسز آُٝٝب ١ب٥ ا٧ٌؽ ٝ ُبٗب# زض ٗحّٔٞ $ٛبق٦ اظ اقؼ٠

 ٗكبث٠ ٗٞاز ا٠٨ٓٝ $ثسٝٙ ضهت# اؾت.

2. [Materials letters 62 (2008) 1487-90]: "Characterization of the structure of 

Ultra dilute sole with remarkable biological properties"  

ّ ث٠ اضظ٧بث٦ تلابٝت آة ذا  « ٗٞاز»ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ترهه٦ ػطن٠  ١اب٥ ثؿا٨بض ضه٨ان قاسٟ ثابلا٥ ػاسز        بٓم ٝ ٗحٔاٞ

تاط اؾپٌتطٝؾاٌٞپ٦    ١ب٥ هس٦٘٧ ؾبظز زض حب٦ٓ ٠ً ثب ضٝـ پطزاظز ٝ ٗكرم ٦ٗ آُٝٝبزضٝ ثطذ٦ ٗٞاز ٗؼس٦ٛ ٦ٗ

$FTR ّ ٙ  # اكتااطام ا٧ااٚ ٗحٔااٞ  ـ ١ااب اظ ٧ٌااس٧ِط اٌٗااب  Raman»١ااب٥ خس٧ااستط  پااص٧ط ٛجااٞز ثااب اؾااتلبزٟ اظ ضٝ

Spectroscopy« »UV- VIS »ٚ١ب اظ ٧ٌس٧ِط ٝ اظ آة ذبٓم ًبٗلاً ٗك٢ٞز اؾت. ٗحّٔٞ تلبٝت ا٧ 

3. [Nonlinear Biomedical physics 2009, 3:10]: Influence of very low doses of 

mediators on fungal laccuse activity 
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اٛٞاع ضه٨ان  ز١س ٠ً ٗس٧بتٞض١ب٥ ثب ضهت ذ٦ٔ٨ ثبلا ٨ٛع ١٘بٜٛس  ٛكبٙ ٦ٗ« ث٨ٞٗس٧ٌبّ ك٨ع٧ي»ا٧ٚ ًبضآظٗب٦٧ ػطن٠ 

 ؾبظ٥ ػٌ٘ٔطز آٛع٧ٖ لاًبظ ١ؿتٜس. ٛكسٟ هبزض ث٠ كؼبّ

ٛ٘اٞز. ذلانا٠    قٜبؾ٦ اقبضٟ ًطزٕ ٠ً ا٧ٚ تاأث٨ط ضا آقاٌبض ٗا٦    ا٥ زض ح٠ُ٨ ٧ٝطٝؼ زض ٗوبلات هج٦ٔ ٨ٛع ث٠ ُٗبٓؼ٠

ٓح٨اْ  تٞاٙ ث٠ ُٓب٧ق ا ثبقس ٝ ثؽ ٝ ٦٘ٛ« ُٗبٓؼبت تدطث٦»ثب٧س ٗت٦ٌ ث٠ اضائ٠  ٠ً ؾرٚ ُلتٚ زض ا٧ٚ ػطن٠ ٦ٗ آٙ

 اظ اضائ٠ ٗؿتٜسات قب٠ٛ ذب٦ٓ ًطز ٝ زّ ث٠ ٗدبزلات ًلا٦ٗ ذٞـ زاقت.

 

 اظ ٗجب٦ٛ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ اؾت؟« ١ب٥ ثب ضهت ثبلا ٗحّٔٞ»# آ٧ب اؾتلبزٟ اظ 3

اٛس ٓعٝٗا٦ ثا٠ اؾاتلبزٟ اظ زاض١ٝاب٥ ثاب ضهات ذ٨ٔا٦ ثابلا زض          چ٠ ثطذ٦ ٗربٓل٨ٚ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ َطح ًطزٟ ثطذلاف آٙ

ٙ      ٜب٠ٌٛ زض ًتات ترهها٦ آٙ ٗكاب١سٟ ٗا٦    ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٝخٞز ٛساضز ٝ چ ١اب٥   قاٞز ا٧اٚ زاض١ٝاب زض ٗوابز٧ط ٝ تاٞا

ضٝٛس ٝ اتلبهبً زض ثطذ٦ ٗٞاضز اظ ػهبضٟ ذبٓم ٧ي ٗبزٟ ٨ُاب٦١   ١ب٥ ٗرتٔق ث٠ ًبض ٦ٗ ٗتلبٝت٦ زض زضٗبٙ ث٨٘بض٥

ثا٠ ػهابضٟ   « ٝٛ٘بزاض»قٞز، $٠ً ٗٞيٞع ٦ٌ٧ اظ ؾؤالات ٗب اظ ٗربٓل٨ٚ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثٞز: آ٧ب ٛؿجت زازٙ  اؾتلبزٟ ٦ٗ

 پبؾد ٗبٛسٟ!# ذبٓم ٗٞاز ٨ُب٦١ ٗؼوّٞ اؾت؟ ؾؤا٦ٓ ٠ً كؼلاً ث٦

 

 # آ٧ب اث٢ب٦ٗ زض ٗجب٦ٛ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٝخٞز زاضز؟4

٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٧ب ٗكبث٠ زضٗب٦ٛ ٦ٌ٧ اظ ضٝق٢ب٥ زضٗاب٦ٛ َات ًاْ ِٛاط ثاٞزٟ ثا٠ ا٧اٚ ٗؼٜا٦ ًا٠ زض زضٗابٙ  ت٘اب٦ٗ             

اذتلالات خؿ٦٘ ٝش٦ٜ١ ث٨٘بض ضا ثُٞض ١٘عٗبٙ ٗس ٛظط هطاض ٨ٗس١اس ًا٠ هاجلا ثا٠ آٙ پاطزاذت٨ٖ اٗاب هابٛٞٙ اؾبؾا٦         

١ب٥ ثطُطكت٠ اظ َج٨ؼت اػٖ اظ ٗاٞاز  اؾت ٧ؼ٦ٜ تحط٧ي ؾ٨ؿتٖ ا٦ٜ٘٧ ثسٙ تٞؾٍ زاضٝ« هبٛٞٙ ٗكبث٢ت»٨ٗٞ١ٞپبت٦ 

ز١س# ٝ تلبٝت ا٧ٚ ضٝـ ثب َت ٨ُب٦١ ٧ب َج٨ؼا٦ زضٗاب٦ٛ    ٗؼس٦ٛ ٝ ٧ب ٨ُب٦١ $ٛظ٨ط آٛچ٠ زض ٝاًؿ٨ٜبؾ٨ٞٙ ضخ ٦ٗ

آ٢ٛاب اؾات ًا٠ زض َات ؾاٜت٦ ٝ ٨ُاب٦١ ضٝـ       « ضٝـ تدا٧ٞع »آ٢ٛبثٌٔا٠ زض  « ضهت»ٝ ٧ب « ٛٞع زاض١ٝب»٠ٛ آعاٗبً زض 

اؾت اظ آٙ ضٝؾت ٠ً ٝهت٦ زاض٥ٝ نح٨ح ٨ٗٞ١ٞپبت٦ تد٧ٞع قاٞز  « كبث٠ زضٗب٦ٛٗ»ٝ زض ٨ٗٞ١ٞپبت٦ « يسزضٗب٦ٛ»
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# Aggravationا٥ ٠ً ثٜابٕ تكاس٧س $   ز١س پطٝؾ٠ ُطزز ٝ ؾپؽ زضٗبٙ ضخ ٦ٗ اثتسا ثطذ٦ ػلا٧ٖ ث٨٘بض تكس٧س ٦ٗ

ٗاب اظ   ١ب٥ ٗتؼسز٥ ث٠ آٙ اقبضٟ قسٟ ٝ آجت٠ ٗٞيٞع ٧ٌا٦ ز٧ِاط اظ ؾائٞالات    ٗؼطٝف اؾت ٝ اتلبهبً زض ًبضآظٗب٦٧

ػلاٗت ث٨٘بض ٝ ؾپؽ زضٗبٙ آٙ قٞز؟ $ؾائٞاّ  « تكس٧س»تٞاٛس اثتسا ؾجت  ٦ٗ« آ٧ب زاضٝٛ٘ب»ٜٗتوس٧ٚ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثٞز: 

 ز٧ِط٥ ٠ً ١٘چٜبٙ ثسٝٙ پبؾد ثبه٦ ٗبٛسٟ!#  

# زاضٝ خ٢ت ًب١ف ٨ٗاعاٙ تكاس٧س ا٨ٓٝا٠ آٙ    Doseثط ا٧ٚ اؾبؼ انْ ز٧ِط ٨ٗٞ١ٞپبت٦ اؾتلبزٟ اظ حساهْ ٗوساض $

 ٦ اؾت ٠ً زٝظ زاضٝ ثب ضهت آٙ ٗتلبٝت اؾت.اؾت ٝ ثس٢٧

# اؾات ثا٠ ا٧اٚ ٗؼٜا٦ ًا٠ ت٢ٜاب زاض١ٝاب٦٧ زض        Provingاناْ اثجابت اثاط زاض١ٝاب $    »هبٛٞٙ ٢ٖٗ ز٧ِاط ٨ٗٞ١ٞپابت٦   

١ب٥ َٞلا٦ٛ ٗست ٝ ٗتؼسز ثط ض٥ٝ ُط٢١ٝب٦٧  ٧بثٜس ٠ً اثتسا تبث٨ط آ٢ٛب زض ًبضآظٗب٦٧ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ اخبظ٣ ٗهطف ٦ٗ

زضناس اكاطاز    ١90ب٥ ١ط زاضٝ ًا٠ زض ثا٨ف اظ    ث٠ اثجبت ثطؾس ثس٧ٚ تطت٨ت ٠ً ػلا٧ٖ ٝ ٛكب٠ٛاظ اكطاز ؾبٖٓ زاَٝٔت 

ثُٞض ٗكتطى ا٧دابز قاٞز ثا٠ ػٜاٞاٙ ػلا٧اٖ انا٦ٔ آٙ زاضٝ زض ًتات ٛكاب٠ٛ قٜبؾا٦ $ضپطتاٞض٥# ٝ زاضٝقٜبؾا٦            

١اب٥ ٛا٧ٞٚ    ضٝـؾبّ ُصقت٠ تب ًٜاٞٙ ٝ هجاْ اظ ظ٢اٞض     220ُطزز ٝ زض ٝاهغ اظ  $ٗبتط٧بٗس٧ٌب# ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ثجت ٦ٗ

ًبضآظٗب٦٧ ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ثط٥ٝ تي تي زاض١ٝب٥ ٜٗسضج زض ًتت زاضٝقٜبؾ٦ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ $هط٧ت چ٢بض ١اعاض زاضٝ#  

ػلاٗت اذتهبن٦ زض پطٝؾ٤ پط٧َٜٝ ٧بكت قسٟ ٠ً ثب ١ا٨چ   260قٞز ثُٞض ٗثبّ ثطا٥ ٨ُبٟ ثبث٠ٛٞ  اٛدبٕ ٧بكت٠ ٝ ٦ٗ

ػلاٗات ثاطا٥    ٠285 ثاطا٥ ٨ُابٟ ٨٘١كا٠ ث٢ابض ًا٦١ٞ،      ٛكابٛ  230زاض٥ٝ ز٧ِط٥ ٗكبث٢ت ٛساضز ٝ ٨٘١ُٜٞض اؾات  

ػلاٗات ثاطا٥ ػٔاق چاب٥ ٝ... آ٧اب ثطاؾات٦        102ػلاٗت ثاطا٥ ٝآط٧ابٙ،    84ٛكب٠ٛ ثطا٥ ٛبضٝٙ ٦١ًٞ،  70تبتٞضٟ، 

 ١ب٥ ٗتؼسز اثجبت اثط ت٨ٓٞس ػلا٧ٖ اذتهبن٦ ثطا٥ ١ط ٗبزٟ ٛ٘ب٧س؟ هبزض اؾت زض پطٝؾ٠« زاضٝٛ٘ب»

ا٥ زضذهٞل چ٦ِِٛٞ ت٠٨٢ ٝ  ٨ٗٞ١ٞپبت٦ هجْ اظ َطح ٛظطات ذٞز اٛسى ُٗبٓؼ٠ٗؼتوسٕ چٜب٠ٌٛ ٜٗتوس٧ٚ ٗحتطٕ 

 زاقتٜس چ٨ٜٚ ٗسػ٨بت٦ ث٨بٙ ٦٘ٛ قس. قٜبؾ٦ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٦ٗ تس٧ٝٚ ًتت زاضٝقٜبؾ٦ ٝ ٛكب٠ٛ

ثطضؾا٦ ٗؿاتٜسات ٗرابٓل٨ٚ    "$آهب٥ زًتط آضاٗاف آجتا٠ ١ٜاٞظ ثا٠ ؾاٞالات ٗتؼاسز َاطح قاسٟ زض زٝٗوبٓا٠ هجٔا٦           

پبؾر٦ ٛسازٟ اٛس ٝ زض تٞخ٠٨ ػاسٕ پبؾاد ُا٦٧ٞ ثا٠ پطؾكا٢ب      #   "ئٞاّ اظ ٗربٓل٨ٚ ٨ٗٞ١ٞپبت٦زٟ ؾ "ٝ "٨ٗٞ١ٞپبت٦

زض٧بكتٚ ناحت ٝ ؾاوٖ تاي تاي ا٧اٚ      »كطٗب٧ٜس:  ضا َطح ٛ٘ٞزٟ ٦ٗ« ت٦ِٜ ٗدبّ ٗد٠ٔ ٝ احتطإ ث٠ ٝهت ذٞاٜٛسٟ»

 «!ٗٞاضز ثطا٥ ١ط ذٞاٜٛس٣ آُب٦١ ٠ً ث٠ ا٧ٜتطٛت زؾتطؾ٦ زاقت٠ ثبقس ٠ٛ چٜساٙ زقٞاض اؾت
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 ذٞز پبؾر٦ هبثْ تبْٗ ذٞا١س ثٞز!  « ذٞاٜٛسُبٙ آُبٟ»ثطا٥ » ػسٕ پبؾد»آجت٠ ا٧ٚ 

اظ ٠٘١ »كطٗب٧ٜس  ٜٗتوس ُطا٦ٗ ث٠ خب٥  پبؾر٦٧ِٞ ٗؿتٜس ُب١ب  ث٠ ٗدبز٠ٓ ًلا٦ٗ پطزاذت٠ ٝ زض ٗوب٠ٓ اذ٨ط ذٞز ٦ٗ 

ٚ   پطزاظ٥ ١ب٥ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ تٞإ ثب تر٨ْ ٝ زاؾتبٙ ا٨ِٛعتط ا٠ٌٜ٧ ٗسػب٥ ٗٚ ضا ٠ً ٛظط٠٧ قِلت ُٞٛا٠ پبؾاد    اٛاس ضا ا٧ا

 «؟«٧ٞٛؿ٦ پؽ چطا ذٞزت زاؾتبٙ ٦ٗ»اٛس ٠ً  زازٟ

پبؾد ا٧ٜدبٛت ث٠ كطٗب٧ف ا٧كبٙ خع اضائ٠ ًبضآظٗب٦٧ ١ب٥ ثاب٦ٜ٨ٓ   آجت٠ چ٨ٜٚ ػجبضت٦ اؾبؾبً زض ٗوب٠ٓ ٝخٞز ٛساقت!! 

 ا٨ِٛع اؾت! قِلت١سف ا٧ٚ ثرف اظ ٗوب٠ٓ ًبٗلاً ضٝقٚ  ٝ چ٨ٜٚ ثطزاقت٦ اظ آٙ آجت٠  ٝقطح آٙ ٛجٞز ٝ

ٜٗتوس اضخٜ٘س آهب٥ زًتط آضاٗف زض اٛت٢ب٥ ٗوب٠ٓ ذٞز ُؿتطـ ٝ اؾت٘طاض اؾتلبزٟ اظ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ضا ٛبق٦ اظ  چكاٖ  

اٛاس، ازػاب٦٧ ًا٠ اُاط ٛظ٨اط ؾاب٧ط ٗاٞاضز هجٔا٦ زض آٙ          ا٨ٗس ُط٦١ٝ اظ پعقٌبٙ زض آٙ اظ ثبة اٗطاض ٗؼبضـ زاٛؿات٠ 

لاف كطٗب٧ف ا٧كبٙ ٦ٌ٧ اظ زلا٧ْ ػسٕ اهجبّ ثطذ٦ اظ ١ٌ٘بضاٙ ػسٕ ُطز٧س چ٠ زه٨وبً ثطذ قس َطح ٦٘ٛ تحو٨ن ٦ٗ

قاٞز   ١اب٥ آٙ ؾاجت ٗا٦    ١ب اظ ا٧ٚ اٗط اؾت زقٞاض٥ آٗٞظـ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٝ ظٗبٙ َٞلا٦ٛ ٗست ٧ٝع٧ت ضيب٧ت آٙ

اٛس ث٠ َٞض٥ ٠ً زض حبّ حبيط زض زاذْ ٝ ذبضج  ت٢ٜب ًؿب٦ٛ ٝاضز ا٧ٚ ح٠ُ٨ قٞٛس ٠ً اظ ًبضا٦٧ آٙ ا٨َٜ٘بٙ ٧بكت٠

پعق٦ٌ، ظٛبٙ ٝ... ا٧ٚ ضٝـ ضا آٗٞذت٠  ١ب٥ خطاح٦، زاذ٦ٔ، اَلبّ، ضٝاٙ ١ب٦٧ اظ ٗترهه٨ٚ ضقت٠ ًكٞض ُطٟٝ اظ

١ب ثبلاتط اظ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ ٝ ظٗاب٦ٛ ًا٠     ٥ ٧ٝع٧ت ترهه٦ آٙ ًٜٜس زض حب٦ٓ ٠ً تؼطك٠ ٝ زض زضٗبٙ اظ آٙ اؾتلبزٟ ٦ٗ

 ١بؾت!ٙ قٞز ثؿ٨بض ث٨كتط اظ ز٧ِط ث٨٘بضاٙ آ نطف ث٨٘بضاٙ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٦ٗ

ضؾب٦ٛ يؼ٨ق زض ا٧ٚ ثبة ؾجت ا٧دبز چ٨ٜٚ قج٢بت٦ ُطز٧سٟ  ضؾس ػسٕ آُب٦١ ثطذ٦ ١ٌ٘بضاٙ ٝ اَلاع ث٠ ٛظط ٦ٗ

يا٘ٚ زكابع   « ١ط٥ پبتط ٝ ٗحلْ ٨ٗٞ١ٞپابت٦ »زض ٗوب٠ٓ  -زٛساٛپعقي -چٜب٠ٌٛ اذ٨طاً خٜبة آهب٥ زًتط ػ٦ٔ ٗطؾ٦ٔ

ٟ ٝ تأ٨ًاس ثاط آ  « ١ب٥ ٗجت٦ٜ ثط قٞا١س ٧بكت٠»ٝ « ٗتس ػ٦٘ٔ»اظ  ١اب٥ اذلاها٦ پعقا٦ٌ ٗاٞضاز ذالاف ٝاهؼا٦ ثا٠         ٗاٞظ

ثطا٥ اثجبت ازػب٧كابٙ زؾات ثا٠ آظٗاب٧ف ٝ پاػ١ٝف ثطاؾابؼ ضٝـ       »... ٠ً  اٛس اظ خ٠ٔ٘ آٙ ٨ٗٞ١ٞپبت٦ ٛؿجت زازٟ

٠ً ا٧كبٙ ظب١طاً كطنت ًابك٦   اٛس. ػد٨ت آٙ ٗوب٧ؿ٠ ًطزٟ« خبزُٝط٥»ٝ ثط ٨٘١ٚ اؾبؼ آٙ ضا ثب «! ظٜٛس ػ٦٘ٔ ٦٘ٛ

اٛس هجْ اظ ِٛبضـ ٗوب٠ٓ ذٞز ؾط٥ ث٠ ًتات ٗطخاغ    اٛس اٗب ٗٞكن ٛكسٟ زاقت٠« پبتط ١ب٥ ١ط٥ ضٗبٙ»ثطا٥ ُٗبٓؼ٠ ؾط٥ 

اذ٨ط ضا ُٗبٓؼ٠ ٛ٘ب٧ٜاس چا٠ زض ا٧اٚ ناٞضت هبػاستبً ثاب آٙ       « ٜٗبظطٟ ٨ٗٞ١ٞپبت٦»تط اظ آٙ ُٗبٓت  ظزٟ ٝ ٧ب حت٦ ؾبزٟ

ز٧ِاط اظ پعقاٌبٙ ثا٠ ثطذا٦ اظ      ٠ً ثط آٙ ت٨ٌا٠ زاضٛاس هابزض ثٞزٛاس ثا٠ خاب٥ اؾابئ٠ ازة ثا٠ ُط١ٝا٦         « ٗتس ػ٦٘ٔ»
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ػبٖٓ آٙ ًؽ ثٞز ٠ً ثس ٌٜٛس/ ٠ٛ ث٧ِٞس ث٠ ذٔان  »پبؾد ز١ٜس: « زٟ ؾؤاّ اظ ٗربٓل٨ٚ ٨ٗٞ١ٞپبت٦»١ب٥ ٗوب٠ٓ  پطؾف

 «ٝ ذٞز ٌٜٛس

ثا٠  « تا٨١ٞٚ ٝ ؾارٜبٙ ٛابضٝا   »ِٜٓاس   ٦ٗ« اؾتسلاّ»چطا٦٧ ا٧ٚ ض٠٧ٝ ٛبنٞاة آجت٠ ًبٗلاً آقٌبض اؾت چ٠ ١طُبٟ پب٥ 

 اٛس: ُطزز. ؾرٚ ًٞتبٟ ثب٧س چ٠ كطٗٞزٟ ٦٧ُٞ ٗؿتسّ ؾجت ؿٞؿبؾبلاض٥ ٦ٗ تٞا٦ٛ اظ پبؾدضؾس ٝ ٛب اٝج ٦ٗ

 /  ظ امطهه ى گهط  بتهح  مهس جوتهه  الاهت ظ هه  گهط ط ػت  مهس ضهطهسهه ضمن

 /  لاري ػطق الات ٍ زمگط   ل ٍ  ت  الات لاري بتطٍى هگَ  اظ ػطق لاؼس 

 زًتط ػ٨ٔطيب َٔٞع ث٢جٞز

 ٦ٔٔ پعقٌبٙ ٨ٗٞ١ٞپبتػًٞ اتحبز٤٧ ث٨ٚ آ٘
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