Por Elizabeth Vargas Estrada

Checklist

utiliza para reducir el fracaso mediante la compensacion de los limites
potenciales de los derechos humanos de memoria y atencién . Esto ayuda a
garantizar la coherencia e integridad en el desempefio de una tarea. Un
ejemplo basico es el "para hacer la lista." Una lista mas avanzada seria un

calendario, que establece las tareas que deben realizarse de acuerdo con la
hora del dia o de otros factores.

Aplicaciones

. Listas de verificacion de pre-vuelo y listas de comprobacion previa a
aterrizaje de ayuda en seguridad de la aviacion para garantizar que una larga
lista de articulos que no se olvidan |

. uso en la practica médica para garantizar que la practica las
directrices clinicas son seguidas

. amenudo se utiliza en la industria en las operaciones de los
procedimientos .

. .utilizados en casos de litigio civil para hacer frente a la complejidad
de movimientos y la practica descubrimiento.

. puede ayudar a mitigar las reclamaciones de negligenciaen la
responsabilidad civil por reclamaciones aportar pruebas de un sistema de
gestion del riesgo de estar en su lugar.

. una lista omitolégica, una lista con los nombres de las aves
estandarizado que ayuda a omitdélogos comunicarse con el publico sin el
uso de nombres cientificos en latin.

. una popular herramienta para el seguimiento de las colecciones de
los deportes de la tarjeta Insertado al azar en envases, tarjetas de lista de
control proporcionara informacion sobre el contenido de la tarjeta de
deportes de conjunto.
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Ejemplos de checklist

Check List:
Apertura Cuenta Corriente

@ | Original y Copia de RIF / NIT

@ J Original y Copia de Acta Constitutiva

@ J Carta Explicativa

@J Fotocopia Cédula de Identidad

@J Referencia Bancaria de los Socios

D IReferencia Comercial y/o Personal

|

|

J

|

|

|
E | Ultima declaracién de ISLR ]/

LISTA PARA REVISAR EL VALOR DEL DOCUMENTO

REVISION ELEMENTO
0] Yotengouna paging de Cobertura
[B]:8 Yo inclui una pagina de Contenidos
Dk Yo sequi el contorno propuesto con todos lostitulos o casi
[958 Yo use referencias atraves de todo el documento
[B]58 Mis referencias estan en Orden Alfabético
ok Cada referencia que menciong en el texto se encuentra en milista
[8]58 Yo wtilice una ilustracidn clara v con detalles para defender mi punto de vista
Yo utiliceé al final un apéndice con graficas v otros tipos de documentos de soporte
ik Yo utilice tablas v estadisticas para aclarar mis ideas cientificamente
ik Yotengo por lo menos 50 paginas de texto (15 en algunos casos)
[B]8 Cada seccidn de mi documento sigue cierta ldgica (1. 2. 3)
[B]8 Yo no utilicé caracteres extravagantes. dibujos o decoraciones
(8] Yo utilicé un lenquaje sencillo. claro v accesible para todos
Dk Yo utiliceé Microsoft Word para eliminar errores de Ontografia
0] Yo utilice Microsoft \Word para eliminar errores de Gramatica
[B]:8 Yo no violé ninguna Ley de Propiedad Intelectual
ik Yo afirmo por este medio lo presentado es totalmente ohra propia
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3.0 COMO HACER UNA LISTA DE CHEQUEO

Paso 1: Debemos definir primero guien la elaborara (debe ser una
persona idonea) y para que queremos hacer la lista de chequeo, que
buscamos con esto, cual seria su aplicabilidad. Se debe definir una Unica
actividad 0 una Unica maquina, a fin que la lista de chequeo no sea
extensa, no es aconsejable tener listas de chequeo con mas de 10 6 12
items. Una vez definido esto, podemos buscar modelos, analizarlos y
escoger el que mas nos convenga o0 hacer un hibrido de estos segun el
caso.

Paso 2: Observar el proceso, actividad 6 equipo, en su normal
desempefio e ir detectando y registrando los peligros que se van
presentando. Esta observacion es necesario hacerla durante toda la
actividad y operacion e incluso en dias diferentes ya que las condiciones
varian muchas veces de un dia a otro.

Paso 3: El trabajador que opera la maquina, equipo, herramienta o0 que
realiza una actividad especifica, posee experiencia importante gue
debemos aprovechar. Por lo tanto es necesario preguntarle sobre los
peligros que €l detecta e igualmente comentarle sobre los peligros que
quien esta elaborando la lista de chequeo ha detectado para tener su
opinion.

Paso 4: El supervisor es una persona que igualmente conoce los
procesos y las dificultades que se presentan en ellos, por eso es
necesario obtener toda la informacion posible, mediante preguntas al
respecto.

Paso 5: Analizar toda la informacion e ir haciendo un listado
describiendo los items que conformaran la lista de chequeo.

Paso 6: Filtrar la lista donde aparecen los items descritos, es decir,
anular aquellas que se han repetido 0 unir en una varias que no se
requiere que aparezcan individualmente.

Paso 7 : Establecer el formato que queremos utilizar y hacer unh
pequefo manual de instrucciones. Es necesario que se disponga de un
encabezado, donde aparezca el nombre de la empresa, seccion de
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trabajo. Maquina, equipo, herramienta 6 actividad (una sola por Isita de
chequeo). Fecha, responsable. La Isita de chequeo como tal debera
contener al menos un numero consecutivo para los items a evaluar que
no sean mas de 12, descripcién del item, evaluacion del item que no
implique célculos sino que sea algo de facil aplicacion como por ejemplo
decir si es aceptable o no aceptable la condicion evaluada.
Onservaciones y recomendaciones. Se puede adicionalmente establecer
indices comparativos entre las condiciones aceptables y no aceptables.

Paso 8: Realizar una prueba piloto con el formato y manual de
instrucciones, siendo aplicada por diferentes trabajadores.

Paso 9: Realizar retroalimentacion de toda la informacion, a finde hacer
ajustes de forma y contenido.

Paso 10: Normatizar el formato a utilizar y aplicarlo de acuerdo con el
cronograma que se establezca.

Paso 11: Realizar retro alimentacion periodica.



