del ESCRITORIO o/ CAMPO

PARA JARDINES, PARQUES Y BALCONES DE BUENOS AIRES, EL DELTA Y SUR DEL LITORAL

ay mas de un centenar de especies comunes o

faciles de observar en el norte de la Provincia de
Buenos Aires y areas vecinas o parecidas del sur del
Litoral, incluyendo el Delta del rio Parana y las costas
del Rio de la Plata. Pese a esta abundancia, la mayo-
ria de las personas ignoran sus nombres y utilidad.
Pero una mirada detenida pondra de manifiesto
—aun para el neéfito- que muchas son “lindas”, que
tienen flores vistosas, que atraen mariposas o pica-
flores y que —vaya a saberse por qué razén- no sue-
len observarse en la mayoria de los viveros, plazas,
parques y jardines.

Sin embargo, estas plantas rioplatenses forman par-
te del patrimonio natural de los argentinos. En espe-
cial, de los ciudadanos que las tienen mas cerca. Jus-
tamente, ese sentido de pertenencia nos debe im-
pulsar a ser los primeros defensores de la riqueza
biolégica. Riqueza que va empobreciéndose a un rit-
mo alarmante. Pero, ¢qué podemos hacer frente a
una realidad que muchas veces nos abruma?

La mayoria de nosotros no puede resolver todos los
problemas ambientales. Sin embargo, podemos ali-
viar muchos de ellos. Una de las formas més eficaces
y concretas esta al alcance de casi todos. Es tan senci-
lla como propagar y cultivar estas plantas en donde
podamos: desde nuestro patio, balcén o jardin hasta
en el parque de la escuela, el club o el barrio. En estos
Gltimos casos, pidiendo autorizacién previa y expli-
cando los motivos. Dificilmente nos digan que no y los
resultados seran sorprendentes, porque no sélo saca-
remos del anonimato plantas que muchos denominan
despectivamente “yuyos” o “malezas”, sino que po-
dremos comprobar que atraen a una innumerable can-
tidad de mariposas, polillas nocturnas, picaflores y
abejorros, entre otros animales silvestres. Sin dudas,
es una forma concreta de conservar la naturaleza.

Aca presentamos casi treinta especies autéctonas ap-
tas para disenar estanques, canteros, cercos, jardines
y parques poco comunes y bien silvestres.
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FLORES SILVESTRES RIOPLATENSES




ACUATICAS Y PALUSTRES

1. Camalote (Eichornia crassipes)

2. Saeta (Sagitaria montevidensis)

3.Slete samgviens (Cuphea fruticosa)

4. Duvaznillo Ael aguan (Ludwigia peploides)

5. Mawvgavita Ae bahado (Senecio bonariensis)

RASTRERAS Y HERBACEAS

6. Bovvajon Ae cawmpo (Heliotropium amplexicaule)
7. Coamava movada (Lantana megapotamica)

8. Chusclho (Nierembergia repens)

9. Flov Ae patito (Aristolochia fimbriata)

10. Pavonia (Pavonia hastata)

11. Nim-wim (Acmella decumbens)

12. Mawvgawvitan Ae Aunen (Senecio crassiflorus)
13. Flov Ae Sawmta Lucia (Commelina erecta)
14.Vinengvillo (Oxalis articulata)

ENREDADERAS

15. Isips colovando (Camptosema rubicundum)
16. Paasionavion (Passiflora coerulea)

17. Texst (Araujia hortorum)

18. Mil howbves (Aristolochia triangularis)

19. Flov Ae pitito (Tropaeolum pentaphyllum)
20. Haba Ael aive (Canavalia bonariensis)

EPIFITAS

21. Clawvel Ael aive (Tillandsia aéranthos)
22, Ovquidea flov Ae patito (Oncidium bifolium)

ARBOLES Y ARBUSTOS

23. Tuwen (Opuntia elata)

24. Ceivo (Erythrina crista-galli)

25. Anacalhuita (Blepharocalyx salicifolius)

26. Azotan cavallos (Luehea divaricata)

27. Fumo vvawo (Solanum granulosum-leprosum)
28. Espinillo 0 avowmito (Acacia caven)

29. Sawico (Sambucus australis)

REFERENCIAS:

-*- -ﬁ--{:} Luz: sol, media sombra, sombra.

O & A& Riego: escaso, moderado, abundante.

Q Uso medicinal.

Atraccion de fauna:
picaflores

aves frugivoras
aves insectivoras
mariposas diurnas

mariposas nocturnas




Todo aquel que haya visitado el jardin del naturalista Ricar-
do Barbetti habra experimentado asombro al confirmar
que es posible recrear una porcion de naturaleza en nues-
tra casa. El ha publicado libros y \levado adelante cursos,
charlas y visitas guiadas sobre su visién y experiencia, que
es pionera en la Argentina. Ha contribuido con la formacion
de muchas personas e instituciones y, de algiin modo, esta
propuesta se la debemos a 6l. Para disefiar un jardin “sil-
vestre” van estos conse;jos:

1. Elegir plantas estrictamente autéctonas de la region
donde se emplaza el jardin.

5. Obtener ejemplares en los viveros especializados o
bien obteniendo semillas o gajos en el campo.

3. Tener presente los lugares con sol, media-sombra y
sombra, para ubicar las plantas en lugares adecua-
dos, donde prosperen.

4. Contar con el suelo adecuado: en algunos casos, tie-
rra negra y fértil y, en otros, arena con tierra.

5. Dividir el predio en diferentes areas, demarcandolas
con troncos, lajas o rocas (de modo irregular, con
distintos niveles de altura'y evitando lineas rectas),
para contener canteros y, eventualmente, un estan-
que para plantas acuaticas.

6. Plantar los arboles o arbustos mas altos en la parte
trasera del jardin, teniendo la precaucién de no mo-
lestar a los vecinos con las hojas o raices. Esta
perspectiva permitira que se luzcan las plantas me-

nores adelante.

7. Conviene tener distintos pisos de vegetacion: desde

redaderas (ideales para cercos o alambrados). Esto
favorecera una mayor diversidad de animales autdc-

de hojas, frutos, flores o semillas o bien de refugios.

herbaceas hasta arbustos y arboles, con epifitas y en- |

. P et
tonos (como mariposas y aves), atraidos por la oferta
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¢COMO DISENAR UN JARDIN SILVESTRE?

8. Ubicar las plantas evitando un orden artificial o en
lineas rectas.

9. Aprovechar las medianeras para ubicar canteros con
plantas colgantes o trepadoras.

10.Si se desea tener un estanque, pueden enterrarse
piletones, palanganas o cajas de plastico o telgopor
donde sumergir macetas con plantas acuaticas
arraigadas o bien flotantes. Si es lo suficientemente
grande, incluso, es aconsejable mantener peces (co-
mo madrecitas) para que controlen la proliferacion

de mosquitos.
11. Si se requiere de un sendero, disefarlo con curvasy

contra-curvas.

12.Para quienes tienen un balcén, pueden optar por las
plantas mas chicasy las enredaderas, dependiendo
siempre de las condiciones de luzy sol.

13.Para los que gusten, pueden ubicarse pequefios car-
teles (colgantes o clavados en el suelo) con los nom-
bres de las plantas, a modo de jardin botanico.
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