
 

 

  
 
 

   
 

     viuh vpsru 'kfDr;ksa dks psru vFkok fodflr djus ds fy, 

dY;k.kdkjh ctjax ck.k loksZPp vk/;kfRed iz;ksx gSA eaxyewfrZ ek#fr uUnu Jh 

jkenwr Jh guqeku th dh iwtk & mikluk Hkkjro"kZ ds dksus&dksus essa izpfyr gSA 

guqeku th dh lsok&iwtk] ea=] ti vFkok Lrks=&ikB ek= ls gks loZck/kk tU; 

d"Vkssa ls eqfDr feyus yxrh gSA 

 ^Cktjax ck.k* ,d ,slk foy{k.k peRdkjh iz;ksx gS ftlds Lej.k djus ls 

fufoZ?u fnu O;rhr  gksus yxrs gSaA dSlk Hkh 'kkjhfjd] ekufld vFkok HkkSfrd d"V 

gks vFkkZr~ dksbZ Hkh euksdkeuk] ctjax ck.k dk ladYi djus ls iw.kZ gksrh gSA ctjax 

ck.k vuq"Bku ds peRdkjh izHkko ls ykHk ik;s vusd O;fDr;ksa ds uke ,oa irs vkt 

Hkh esjs ikl lqjf{kr gSA esjk Hkkatk gsear dqekj lDlsuk viuh ukSdjh ds laca/k esa 

vR;ar fpafrr jgkA ,d fnu mldks eaSus bl ikB ds ckjs esa crk;kA iw.kZ fu"Bk ls 



 

 

mlus vuq"Bku iwjk fd;kA okLro esa peRdkj gqvkA N% ekg ds vanj gh cSad vkQ 

cM+kSnk esa og izkscs’kujh vf/kdkjh ds fy, og pqu fy;k x;kA uouhr 'kekZ ,d 

vU; grk’k yM+dk FkkA viuh mPp f’k{kk dks ysdj og ekufld ruko esa le; 

O;rhr dj jgk FkkA mlus ctjax ck.k dk vuq"Bku iw.kZ fd;kA mlh o"kZ vk’kk ds 

foijhr lqYrkuiqj bathfu;fjax dkWyst ds fy, mldk p;u gks x;kA  vkt og ,d 

lQy bySDVªkWfud bathfu;j gSA esjs fudV lg;ksxh eqds’k dkS’ky ds cguksbZ nhid 

tks fd ch-,l-,u-,y-esa ,l-Mh-vks- ds in ij dk;Zjr gSa vdLekr~ Hk;adj 

ekufld volkn ds jksxh gks x,A nks o"kZ rd fpfdRlk txr ds reke iz;klksa ds 

ckn Hkh mudks ys’k ek= Hkh ykHk ugha gqvkA varr% mudh iRuh chuk us J)k rFkk 

la;e ls ctjax ck.k dk vuq"Bku fd;kA mudks peRdkfjd #i ls ykHk gqvk] 

ekufld #i ls og iw.kZr% LoLFk gks x,A vkt og ,d lq[kn oSokfgd thou th 

jgs gSaA  

 esjh viuh Lo;a dh mUufr oSKkfud lgk;d in ij gksuk] esjs rFkk esjs vU; 

lgdfeZ;ksa ds fy, vk’p;Z FkkA  esjh inksUufr gksus dh ,d izfr’kr Hkh laHkkouk 

ugha FkhA eaSus fu"Bk ls ctjax ck.k dk vuq"Bku fd;k] eq>s lQyrk feyhA esjs 

lfgr mijksDr rFkk ctjax ck.k ls ykHk ik, vusd O;fDr bl ckr dks ,d er ls 

Lohdkj djrs gS fd ctjax ck.k ds vuq"Bku esa dk;Z fl) djokus dk peRdkjh xq.k 

fufgr gSA 

 ,sls peRdkjh iz;ksx dks ;gka eSa ikBdksa ds ykHkkFkZ izLrqr dj jgk gWwA ,d 

ckr vkSj Li"V dj nwW fd cktkj esa] ;gkW rd fd dY;k.k ds guqeku vad esa 



 

 

miyC/k ctjax ck.k 'kq) ugha gS] =qfV iw.kZ gSA 'kq)] izkekf.kd ctjax ck.k eq>s 

ijeiwT; xq# th egkjkt ln~Jh v}Srkpk;Z vkSj iwtuh; cqvk th vuUr Jh 

foHkwf"krk dqekjh v}Sr dyk ueu] v}Srkxkj] c’khjxat] cgjkbp dh d`ik ls 

miyC/k gqvk gSA 

 vius b"V dk;Z dh flf) ds fy, eaxy vFkok 'kfuokj dk fnu pqu ysaA 

guqeku th dk ,d fp= vFkok ewfrZ ti djrs le; lkeus j[k ysaA jDr o.kZ Åuh 

vFkok dq’kklu cSBus ds fy, iz;ksx djsaA vuq"Bku ds fy, 'kq) LFkku rFkk 'kkUr 

okrkoj.k vko’;d gSA ?kj esa ;fn ;g lqyHk u gks rks dgha ,dkUr LFkku vFkok 

,dkUr esa fLFkr guqeku th ds efUnj esa iz;ksx djsaA guqeku th ds vuq"Bku vFkok 

iwtk vkfn esa nhinku dk fo’ks"k egRo gksrk gSA blesa vius dk;Z ds vuq#i 

vyx&vyx inkFkksaZ dk fn;k rFkk cRrh cukbZ tkrh gSA mlh ds vuq#i ?kh] rsy 

vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA gekjk ;gkW mnn~s’; viuh HkkSfrd euksdkeukvksa dh 

iwfrZ ls gSA blds fy, vki ikap vuktksa ¼xsgWw] pkoy] ewWx] mM+n vkSj dkys fry½ 

dks vuq"Bku ls iwoZ ,d&,d eqV~Bh izek.k esa ysdj 'kq) xaxkty esa fHkxksa nsaA 

vuq"Bku okys fnu bu vuktksa dks ihldj mudk nh;k cuk,WA cRrh ds fy, viuh 

yEckbZ ds cjkcj dykos dk ,d rkj ysa vFkok dPps ,d lwr dks yEckbZ ds cjkcj 

dkVdj yky jax esa jax ysaA bl /kkxs dks ikWp ckj eksM+ ysaA bl izdkj ds /kkxs dh 

cRrh dks lqxfU/kr fry ds rsy esa Mkydj iz;ksx djsaA leLr iwtk dky esa ;g fn;k 

tyrk jguk pkfg,A blds fy, viuk dksbZ lgk;d j[k ysa] tks nh;s esa rsy dk 



 

 

/;ku j[ksA guqeku th ds fy, xwxqy dh /kwuh dh Hkh O;oLFkk j[ksaA ;g dk;Z Hkh 

lgk;d ij NksM+ nsaA  

 vc 'kq) mPpkj.k ls guqeku th dh Nfo ij /;ku dsfUnzr djds ctjax ck.k 

dk ti izkjEHk dfj,A Jh jke ls ysdj fl) djSa guqeku rd ,d cSBd esa gh 

bldh ,d ekyk ti djuh gsS vFkkZr Jh ctjax ck.k ds 108 ikB ,d cSBd esa iwjs 

djus gSaA ekyk Qsjus esa dfBukbZ vkrh gks rks xwxqy dh 108 NksVh&NksVh xksfy;kW 

igys ls cukdj j[k ysaA ,d ikB iwjk gksrs gh ,d xksyh gou esa NksM+ nsaA blesa 

vkidks lqfo/kk jgsxh vkSj xwxqy dh lqxfU/k Hkh okrkoj.k esa O;kIr jgsxhA ti ds 

izkjEHk esa ;g ladYi vo’; ys ysa fd vkidk dk;Z tc Hkh gksxk guqeku th ds 

fy, vki fu;fer dqN Hkh djrs jgsaxsA nqHkkZX;o’k vkids dk;Z esa foyEc gks Hkh tk, 

rks vfo’okl djds grk’k dnkfi u gksaA dqN le; ckn ,d ckj iz;ksx iqu% nksgjk 

nsaA dksbZ dkj.k ugha vkidk dk;Z fl) u gksA 

 xwxqy dh lqxfU/k nsdj ftl ?kj esa ctjax ck.k dk fu;fer ikB  gksrk gS 

ogkW  nqHkkZX;] nkfjnz] Hkwr&izsr dk izdksi vkSj vlk/; 'kkjhfjd d"V vk gh ugha 

ikrsA le;kHkko esa tks O;fDr fuR; ikB djus esa vleFkZ gksa] mUgsa de ls de 

izR;sd eaxyokj dks ;g ti vo’; djuk pkfg,A lkalkfjd fpUrkvksa ls mRiUu gqvk 

vfuUnzk jksx] 'kkjhfjd d"V vFkok dksbZ vU; ladV] cPpksa dh cnutj] vdkj.k 

mitk Hk; vkfn ls eqfDr ikus ds fy, ctjax ck.k dk fuR; iz;ksx vR;Ur mi;ksxh 

fl) gksrk gSA lqeaxy] dhfrZ] oSHko vFkok dksbZ egRoiw.kZ dk;Z vojksf/kr gks x;k gks 

rks ctjax ck.k ds iz;ksx ls 'kqHk le;  iqu% i{k esa gksus yxrk gSA 



 

 

Cktjax ck.k /;kua 

Jh jke 

vrqfyr cy/kkea gse 'kSykHknsgaA 

nuqt ou d`"kkuqa] Kkfuukexzx.;e~AA 

ldy xq.k fu/kkua okujk.kke/kh’kaA 

j?kqifr fiz;HkDra okrtkra uekfeAA 

 

Jh guqers ue% 

Jh xq#nso Hkxoku dh t; 

Jh Cktjax ck.k 

¼nksgk½ 

fu’p;  izse  izrhfr  rs] fou; djSa luekuA 

rsfg ds dkjt ldy 'kqHk] fl) djSa guqekuAA 

 

¼pkSikbZ½ 

t;  guqeUr lUr&fgrdkjhA   lqfu  yhtS izHkq vjt gekjhAA 

tu ds  dkt foyEc u dhtsSA  vkrqj  nkSfj egk lq[k nhtSAA 

tSls   dwfn  flU/kq  cfg ikjkA   lqjlk cnu iSfB foLrkjkAA 

vkxs   tk;   yafduh   jksdkA  ekjsgq ykr xbZ lqj yksdkAA 

tk;  foHkh"k.k dks lq[k nhUgkA lhrk fujf[k ije in yhUgkAA 

ckx  mtkfj  flU/kq  eag cksjkA vfr vkrqj ;e dkrj rksjkAA 

v{k;  dqekj  dks  ekfj  lagkjkA ywe yisfV yad dks tkjkAA 

ykg  leku  yad  tfj  xbZA  tS tS /kqfu lqj iqj esa HkbZAA 



 

 

vc  foyac dsfg dkj.k LokehA  d`ik  djgq izHkq vUr;kZehAA 

t; t; y{e.k izk.k ds nkrkA vkrqj gksbZ n%q[k djgq fuikrkAA 

tS fxj/kj tS tS lq[k lkxjA  lqj  lewg lejFk HkV ukxjAA 

¬ guq&guq&guq guqear gBhysA  oSjfga  ek#  ctz le dhySAA 

xnk  ctz  rS cSfjgha  ekjkSA  egkjkt  fut  nkl  mckjksaAA 

lqfu  gadkj gqadkj  nS /kkoksA  ctz xnk gfu foyac u ykoksAA 

¬ Ðha Ðha Ðha guqear dihlkA ¬ gq¡ gq¡ gq¡ guq vfj&mj 'khlkAA 

lR;  gksgq  gfj lR; ik; dSA  jke  nwr /k# ek# /kkbZ dSAA 

tS guqear  vuUr vxk/kkA  nq%[k ikor tu  dsfg vijk/kkAA 

iwtk  ti  ri  use  vpkjkA  ufga  tkur  gS  nkl rqEgkjkAA 

ou miou ty&Fky x`g ekghA  rqEgjs  cy  ge  Mjir ukghaAA 

ikW;  ijkSa  ij  tksfj  eukokSaA   vius  dkt ykfx xq.k xkokSaAA 

tS  vatuh   dqekj  cyoarkA   'kadj   Lo;a   ohj  guqearkAA 

cnu  djky  nuqt  dqy ?kkydA  Hkwr fi’kkp izsr mj 'kkydAA 

Hkwr  izsr  fi’kkp  fu’kkpjA  vfXu  cSrky  ohj  ekjh  ejAA 

bUgfga  ek#] rksfga 'kiFk jke dhA  jk[kq  ukFk e;kZn uke dhAA 

tud lqrk ifr  nkl  dgkvksA  rkfd  'kiFk foyac u ykvksAA 

t; t; t; /ofu gksr vdk’kkA lqfejr gksr nqlg nq%[k uk’kkAA 



 

 

'kj.k 'kj.k ifj tksfj eukokSA ;fg volj vc dsfg xksgjkokSAA 

mBq  mBq py  rksfg  jke  nksgkbZA  ikW; ijksa dj tksfj eukbZAA 

¬ pa pa pa pa piy pyarkA  ¬ guq guq guq guq guq guqearkAA 

¬ ga ga gkad nsr dfi papyA  ¬ la la lgfe ijkus [ky nyAA 

vius  tu  dks dl u mckjkSA  lqfejr  gksr  vkuan gekjkSAA 

rkrs   fourh  djkSa  iqdkjhA  gjgq  ldy nq%[k foifr gekjhAA 

,slkS  cy  izHkko izHkq  rksjkA  dl  u gjgq nq%[k ladV eksjkAA 

gs ctjax] ck.k le /kkokSA   esfV  ldy  nq%[k  njl fn[kkokSAA 

gs  dfijkt    dkt dc ,sgkSA  volj  pwfd  var  iNrSgkSAA 

tudh ykt  tkr  ,sfg  ckjkA   /kkogq  gs dfi iou dqekjkAA 

t;fr  t;fr  tS tS guqekukA  t;fr t;fr xq.k Kku fu/kkukAA 

t;fr  t;fr tS tS dfijkbZA  t;fr  t;fr  tS  tS lq[knkbZAA 

t;fr t;fr tS jke fi;kjsA  t;fr  t;fr  tS  fl;k  nqykjsAA 

t;fr t;fr eqn eaxynkrkA t;fr t;fr t; f=Hkqou fo[;krkAA 

,sfg  izdkj  xkor  xq.k  'ks"kkA   ikor  ikj  ugha  yoys’kkAA 

jke  #i   loZ=  lekukA    ns[kr   jgr   lnk   g"kZkukAA 

fof/k 'kkjnk lfgr  fnu  jkfrA   xkor dfi ds xqu cgq HkWkfrAA 

rqe le ugha txr cyokukA  dfj  fopkj  ns[kma fof/k  ukukAA 



 

 

;g  ft; tkfu 'kj.k rc vkbZA  rkrs  fou;  djkSa fpr ykbZAA 

lqfu  dfi vkjr opu gekjsA  esVgq  ldy  nq%[k  Hkze HkkjsAA 

,sfg izdkj  fourh dfi dsjhA  tks  tu  djs  ygS  lq[k <sfjAA 

;kds   i<+r  ohj  guqekukA   /kkor   okW.k  rqY;  cyokukAA 

esVr  vk,  nq%[k {k.k ekghaA   nS  n’kZu  j?kqifr  f<x tkghaAA 

ikB djS ctjax ck.k  dhA   guqer   j{kk  djS   izk.k  dhAA 

MhB] ewB] Vksukfnd uklSA   ij & d`r  ;a=  ea=  ufga =klsAA 

HkSjokfn  lqj   djS  ferkbZA   vk;ql   ekfu  djS  lsodkbZAA 

iz.k  dj  ikB  djsa  eu  ykbZA  vYi & e`R;qxzg nks"k ulkbZAA 

vko`r  X;kjg  izfr  fnu  tkiSA  rkfd  Nkg dky ufga pkiSAA 

nS  xwxqy  dh  /kwi  ges’kkA   djS   ikB  ru  feVS  dys"kkAA 

;g  ctjax  ck.k tsfg ekjsA  rkfg  dgkS  fQj  dkSu  mckjSAA 

'k=q  lewg  feVS  lc  vkiSA   ns[kr  rkfg  lqjklqj  dkWiSAA 

rst   izrki   cqf)  vf/kdkbZA  jgS  lnk   dfijkt  lgkbZAA 

¼nksgk½ 

izse izrhfrfga dfi HktS]  lnk /kjSa mj /;kuA 

rsfg ds dkjt rqjr gh]  fl) djSa guqekuAA 


