
 EL RECICLAJE. 

 
 
 
El reciclaje es la 
transformación de las formas 
y presentaciones habituales 
de los objetos de cartón, 
papel, lata, vidrio, algunos 
plásticos y residuos orgánicos, 
en materias primas que la 
industria de manufactura 
puede utilizar de nuevo. 
 
También se refiere al conjunto 
de actividades que 
pretenden reutilizar partes de 

artículos que en su conjunto han llegado al término de su vida útil, pero 
que admiten un uso adicional para alguno de sus componentes o 
elementos. 
 
El reciclar es una actividad necesaria para las personas, incluye 
salubridad y otras acciones. Es una buena forma de proteger el 
ambiente. 
 
Al proceso (simple o complejo, dependiendo del material) necesario 
para disponer de estas partes o elementos, y prepararlos para su nueva 
utilización, se le conoce como reciclaje. 
 
LAS TRES ERRES  

 
Reducir.-Elegir los productos 
que tengan menos envoltorios, 
sobre todo los que utilicen 
materiales reciclables, y 
emplear menos bolsas de 
plástico para la compra. El 
consumo de energía también 
es muy importante, por eso hay 
que apagar los 
electrodomésticos que no se 
estén usando y evitar emitir 
venenos al aire procedentes de 
motores de explosión si no se 
necesita en el momento. 
 
 



Reutilizar.- Cuantos más objetos volvamos a utilizar menos basura 
produciremos y menos recursos tendremos que emplear. 
 
 
Reciclar.- Obtener, a partir distintos elementos, los materiales de los que 
están hechos para volver a utilizarlos en la fabricación de productos 
parecidos. El papel, el cartón, el vidrio y los restos de comida pueden 
reciclarse sin problema. Para esto, hay que separar cada residuo en 
diferentes contenedores como los que ya tenemos en las calles de los 
pueblos o las ciudades.  
 
 

Una buena gestión de los residuos sólidos urbanos o domiciliarios debe 
favorecer el reciclaje y la utilización de materiales recuperados como 
fuente de energía o materias primas, a fin de contribuir a la 
preservación y uso racional de los recursos naturales. 
 

 


