
Peeta Mellark

Es uno de los protagonistas de la trilogía Los Juegos del Hambre escrita por 
Suzanne Collins. Peeta es el tributo masculino del Distrito 12, escogido junto a 
Katniss Everdeen ´para participar en el 74° Juegos del Hambre que se realiza 
anualmente. Es una competencia que obliga a chicos de 12 a 18 años, una chica y un 
chico de cada distrito, a pelear a muerte en la televisión en vivo para recordar a 
los doce distritos (inicialmente 13) que el Capitolio es el ÚNICO gobernante de 
Panem.

Carácter

Peeta es el hijo de un panadero, lo que lo hace más estable económicamente y mejor 
alimentado que la mayoría del Distrito 12, el mayor abastecedor de carbón de Panem. 
Tiene dos hermanos cuyos nombres no son mencionados y dos pades, los cuales mueren 
en el atentado con bombas en el Distrito 12 por el Capitolio después de los actos 
de rebelación durante el Quarter Quell.

Peeta asistió  a la misma clase y escuela que Katniss Everdeen antes de que fuera 
escogido como tributo. 

Cuando Peeta es escogido para los juegos, Katniss trae a la memoria que una vez el 
salvó su vida dándole pan cuando ella tenía 11 años. En ese tiempo Katniss y su 
pequeña hermana estaban padeciendo hambre porque su padre había muerto 
recientemente en la eplosión de una mina y su madre se había "paralizado" por la 
depresión. Peeta dejó quemar deliberadamente dos hogazas de pan, siendo golpeado 
por su madre al hacer eso, con la finalidad de que los panes fueran descartados 
para la venta y así poder dárselos a Katniss, salvando su vida y dándole así la 
oportunidad de alimentar a su familia. Katniss nunca le habló a Peeta hasta los 
Juegos a pesar de que iban a la misma escuela, Peeta se relacionaba con otro tipo 
de personas mientras Katniss permanecía sola. Ella se sentía incómoda por la deuda 
que tenía con Peeta por la ayuda que le brindó pero nunca se lo dijo.

En los libros

- The Hunger Games

Peeta es presentado cuando es escogido para ser el tributo masculino del Distrito 
12 en los Juegos. Katniss recuerda que el le dió pan quemado cuando ella y su 
familia estaban muriendo de hambre. Cuando Peeta fue entrevistado antes de los 
74°Juegos del Hambre, confiesa que está secretamente enamorado de Katniss, lo cual 
ella asume como una estrategia de Peeta para ganar popularidad y posibles 
patrocinadores para el juego. Parece que ella está en lo cierto cuando Peeta se une 
al equipo de los "Profesionales" formado por los tributos de los distritos más 
ricos quienes incian la cacería de Katniss. El salva a Katniss de un airado Cato, 
el tributo del distrito 2 y termina con una herida de espada en su muslo. Mas 
tarde, Katniss comprende que de hecho todo eso forma parte de una estrategia de 
Peeta para protegerla, porque el sabía que los Profesionales la atacarían a ella 
primero y el quería estar en la posición que le permitiera interferir con los 
planes de ellos. Luego, los Vigilantes del juego anuncian una nueva regla: si los 
últimos dos tributos son del mismo distrito, ambos serían coronados como 
vencedores. Katniss sale en busca de Peeta, quien está herido de muerte con pérdida 
de sangre e infección en la herida.  Ella lo limpia y lo cuida y pretende estar 
enamorada de el (asi como ella cree que el está pretendiendo estar enamorado de 
ella) ella gana la simpatía del público y como resultado recibe medicamentos de 
parte de los patrocinadores. Después Katniss arriesga su vida peleando con los 
otros tributos para obtener la medicina para curar la infección del moribundo 
Peeta.Peeta no permitió que Katniss fuera pero fue sedado con somnífero enviado por 
los patrocinadores. Finalmente Katniss y Peeta son los últimos con vida, pero en 



vez de ser coronados como victoriosos la nueva regla es revocada y sólo puede haber 
un ganador. Katniss está lista para defenderse a sí misma pero Peeta tira su 
cuchillo. Katniss entonces sugiere que se suiciden comiendo bayas venenosas. 
Katniss encuentra insoportable la idea de matar a Peeta y prefiere morir ella que 
matarlo a el, abrigando la esperanza de que los Vigilantes decidan tener dos 
ganadores en vez de ninguno. El plan funciona pero luego se dan cuenta que su plan 
fue considerado como un acto de rebeldía por el presidente del Capitolio Coriolanus 
Snow, provocando su ira contra ellos. Una vez que ambos están a salvo, Peeta se da 
cuenta de que Katniss pretendiendo parcialmente estar enamorada de el para las 
cámaras y los patrocinadores lo que hace que el la esquive. Katniss se da cuenta al 
mismo tiempo de que Peeta está realmente enamorado de ella, que todo lo que hizo no 
fue actuación. Debido a la lesión en el Juego, Peeta termina perdiendo una pierna y 
usando una protésis. Cuando el descubre que Katniss tal vez ha estado fingiendo su 
amor por el en los Juegos para obtener patrocinadores, se entristece y se aleja de 
ella hasta el inicio del siguiente libro.

En Llamas

Al inicio del libro, Peeta y Katniss se embarcan el el Tour de la Victoria, un 
evento estrategicamente 
localizado entre cada versión de Los Juegos del Hambre donde los ganadores visitan 
los otros 11 distritos para recordarles el poder de el Capitolio. Peeta y Katniss 
han interactuado muy poco desde el final de los Juegos porque Peeta decepcionado de 
Katniss por haber fingido amor por el. Katniss está confusa acerca de sus 
sentimientos y se siente incómoda de estar con el debido a su íntima amistad con 
Gale Hawthorne, quien tiene profundos sentimientos por ella. Después del Tour de la 
Victoria, el presidente Snow visita a Katniss y le dice que está enterado de que 
ella está fingiendo sus sentimientos hacia Peeta y que sus acciones en la arena han 
provocado una rebelión que sólo ella puede revertir si presenta el intento de 
suicidio de ella y de Peeta en la arena como un acto desesperado de amor juvenil y 
no como un desafío. Katniss y Peeta piensan que ellos se convertirán en los 
mentores del Quarter Quell. El Quarter Quell es un especial en Los Juegos del 
Hambre que ocurre cada 25 años en el cual hay cambios en las reglas usualmente para 
hacer los juegos más espantosos de lo normal.La nueva peculiaridad de los 
septagésimos quintos Juegos del Hambre número será que los tributos serán escogidos 
de entre los ganadores de juegos anteriores que aún estén vivos. El Distrito 12 
sólo tiene 3 ganadores: Katniss, Peeta y Haymitch Abernathy. Haymitch es su 
constantemente borracho mentor quien ganó Los quincuagésimos Juegos del Hambre (el 
segundo Quarter Quell). Está claro que Katniss será el tributo femenino dado que 
ella es la única ganadora del Distrito 12. Peeta hace prometer a Haymitch trabajar 
para salvar a Katniss y no a él y que si Haymitch es el tributo escogido él se 
presentará voluntario en su lugar. Katniss hace prometer a Haymitch que si Peeta es 
escogido como tributo masculino, ella y Haymitch trabajarán juntos para mantener a 
Peeta con vida, aún a expensas de la vida de Katniss. 
Cuando Haymitch es escogido como tributo masculino, Peeta automáticamente se 
presenta voluntario para tomar su lugar. Muchos de los tributos de juegos 
anteriores son amigos entre ellos, pero Katniss y Peeta tienen una desventaja: 
Ellos no conocen a ninguno puesto que ambos son los ganadores mas recientes. Peeta 
espera lograr simpatía para ganar la protección de los otros en la arena y apoyo de 
los patrocinadores para Katniss. Pare esto Peeta miente a todos en la televisión a 
nivel nacional diciendo que el y Katniss se habian casado secretamente antes que el 
Quarter Quell fuera anunciado y que Katniss está embarazada. Durante el Quell, 
Peeta hace contacto con un campo de fuerza y su corazón se detiene, pero Katniss y 
Peeta tienen un aliado eficiente: Finnick Odair quien tiene éxito reviviendolo con 
respiración artificial. Finnick Odair es el vencedor masculino del Distrito 4 un 
hombre joven muy guapo. Los tres pronto se unen junto con otros tributos: Beetee y 
Wiress del Distrito 3 y Johanna Mason del Distrito 7. Posteriormente se dan cuenta 
que la arena está formada por un reloj con 12 secciones y cada sección se activa a 



la misma hora cada día. Differentes horas indican diferentes torturas tales como 
lluvia de sangre, niebla de ácido, tormenta eléctrica, monos asesinos, grandes 
olas, etc. Mientras formulan un plan para matar a los otros tributos Wiress es 
asesinada y Katniss es atacada por Johanna. Mientras Katniss está inconsciente, 
Johanna está llevando a cabo un plan de rebelión. Una vez que Katniss recupera la 
conciencia se da cuenta de que Beetee ha diseñado una manera para destruir el campo 
de fuerza que rodea la arena. Ella dispara y destruye el campo de fuerza 
desencadenando una serie de eventos. Un aerodeslizador controlado por los rebeldes 
llega y rescata a Katniss, Finnick y Beetee. Mientras tanto Peeta, Johanna y 
Enobaria han sido capturados por el Capitolio. Finnick, Beetee, Wiress, Haymitch, 
Johanna y unos pocos de los otros tributos eran parte de un plan para recuperar a 
Katniss y Peeta a salvo de la arena con la esperanza de que ellos desempeñaran el 
papel clave en el inicio de una revolución contra el Capitolio.

Sinsajo

Peeta es capturado por el Capitolio y torturado física, emocional y mentalmente. 
Sus sentimientos y memorias son distorsionados con el veneno alucinógeno de las 
rastrevíspulas, una técnica de control mental. El Capitolio usa este método para 
volver a Peeta en contra de Katniss haciéndole creer que ella no sólo es 
responsable de la muerte de su familia, amigos y de la destrucción del Distrito 12 
sino también de haber intentado matarlo numerosas veces y además que ella no es 
humana sino una mutación. Esto lo lleva a tratar de estrangularla cuando se reúne 
con ella en el Distrito 13. Mientras estuvo prisionero del Capitolio, Peeta es 
testigo de la tortura de la que fue objeto Portia, su estilista en los Juegos y 
también el resto de su equipo de preparación además de la tortura y muerte de los 
Avoxes Darius y Lavinia quienes servían a los tributos del Distrito 12 antes del 
Quarter Quell. Los doctores del Distrito 13 tratan de revertir el secuestro mental 
de Peeta pero el proceso es lento y vuelve su terror en confusión al punto que no 
sabe diferenciar que es real y que no lo es, especialmente cuando se trata de su 
relación con Katniss. Cuando el resto viaja a el Capitolio a pelear, Peeta es 
inicialmente dejado atrás porque es considerado demasiado inestable para ser 
enviado a combate. Sin embargo la presidente Coin cambia de opinión no sólo 
envíandolo al combate sino asignándolo al mismo escuadrón de Katniss llamado 
"Escuadrón de las Estrellas". A pesar del hecho de que los miembros del escuadrón 
no confían en el, lo ayudan a recobrarse creando la dinámica "Real O No Real" en el 
cual Peeta les pregunta sobre algo que el cree que es cierto y los miembros del 
escuadrón le dirán si es real o si se trata del secuestro mental. El escuadrón 
llega a la conclusión de que la presidente Coin ha enviado a Peeta deliberadamente 
al escuadrón de Katniss con la esperanza de que se vuelva loco y la mate porque 
coin ve a Katniss como rival política y desafortunadamente durante un ataque 
sorpresa, Peeta pierde el juicio temporalmente en medio del caos y trata de matar a 
Katniss otra vez. El se convierte en responsable, al menos en parte, de la muerte 
de uno de los miembros de su equipo, a quien accidentalmente lanza sobre una 
alambrada de púas durante el ataque. El escuadrón debate repetidamente sobre si 
debieran matar a Peeta y esté mismo solicita que lo maten para no seguir 
causándoles mas daño, pero Katniss no se atreve a hacerlo. Dándose cuenta que no 
puede convencer a nadie de matarlo o dejarlo morir, Peeta insiste en permanecer 
esposado esperando que tal vez el dolor en sus muñecas lo ayude a enfocarse en la 
realidad en vez de sucumbir a la locura. Más adelante en el Capitolio cuando el 
equipo está escapando de una manada de mutos, las pesadillas en la mente de Peeta 
se vuelven tan intensas que lo ponen al borde de perder el juicio, pero Katniss se 
las arregla para llegar a el, besándolo y diciéndole que se quede con ella. Después 
de oir esas palabras Peeta se relaja y deja de ser una amenaza. Después que los 
rebeldes ganan la guerra, Katniss cae en una depresión e inestabilidad mental 
debido a la muerte de su hermana Prim. Eventualemente se recupera y Peeta y Katniss 
se vuelven a acercar nuevamente. Una noche Peeta le pregunta a Katniss "Me amas. 



Real o no real? a lo que ella responde "Real". Luego se casan y después de 15 años 
finalmente la convence de tener hijos, una niña y un niño.

Caracterización

Apariencia

Peeta tiene 16 años. Tiene ojos azules y cabello rubio ondulado. Katniss lo 
describe como de "Complexión robusta y de mediana estatura, con brillantes ojos 
azules y pelo rubio ceniza que cae en ondas sobre la frente". Tiene la mitad de 
su pierna amputada después de los septagésimo cuartos Juegos del Hambre porque fue 
herido durante los Juegos. Katniss le hizo un torniquete alrededor de su pierna 
pero el lo removió para terminar con su vida y así salvar a Katniss. Para cuando 
dejó la arena ya había perdido mucha sangre para que la cirugía del Capitolio 
pudiera salvar su pierna.

Personalidad

Peea es gentil y amable. Anunció que estaba enamorado de Katniss a toda la nación. 
Peeta es muy amable a pesar de haber sido educado un poco mejor que Katniss. Puede 
trabajar muy bien con Haymitch planeando estrategias a pesar de que no posse 
ninguna habilidad con armas excepto el cuchillo, 

Peeta es muy autocrítico, y está dispuesto a hacer cualquier cosa para proteger a 
Katniss, la chica que ama. También es muy persuasivo, es capaz de influir en las 
multitudes con su manera agradable y de lograr que ellos hagan lo que dice, aún 
Katniss admite que el es mejor con las palabras que ella. Fue con su declaración de 
amor por Katniss que empezó a influir en que el publico reconsiderara sobre la 
moralidad de Los Juegos del Hambre. Peeta es un mentiroso excelente, pero solo 
miente para proteger a las personas que ama. En "En Llamas", Finnick declara que 
Peeta es una de las únicas personas realmente buenas para sobrevivir a los Juegos.

Habilidades

Los mayores talentos de Peeta son hornear, pintar y el camuflaje. Su talento 
artístico se desarrolló ayudando en la panadería de sus padres decorando los 
hermosos dulces que Katniss y Prin a veces miraban por la ventana de la panadería. 
Su buena constitución y fortaleza le da una ventaja en el combate mano a mano y en 
la lucha. en los Juegos, usualmente lleva un cuchillo aunque raras veces usa armas 
en la batalla porque no es tan bueno como Katniss. Peeta tiene mucha fortaleza 
debido a su trabajo en la panadería; Katniss dice que lo ha visto levantar bolsas 
de harina de mas de 100 libras. En "En Llamas" Peeta revela sus habilidades 
artisticas, primero haciendo pinturas sobre los Juegos, luego pintando a Rue 
durante su sesión privada de entrenamiento, con la finalidad de hacerlos 
responsable, tan sólo por un momento, por haber matado esa pequeña chica" Peeta 
tiene el talento de hablar en público, siempre escoge las palabras correctas para 
para echarselos al bolsillo. Katniss menciona que Peeta es "capaz de convertir su 
dolor en palabras cambiando así a las personas". También puede decorar pasteles con 
habilidad. El decoró el pastel de bodas de Finnick Odair y Annie Cresta.

Opiniones de la crítica

Entertainment Weekly dijo que Peeta, y taambién Gale Hawthorne, fueron "finamente 
imaginados"

Pelicula



El 23 de marzo de 2011, Lionsgate empezó el casting para el rol de Peeta para el 
file de "Los Juegos del Hambre". El elegido es Josh Hutcherson. El filme se 
estrenará el 23 de marzo de 2012 en USA, y en el mes de abril en España y la 
mayoría de países de Latinoamérica.






