
IMPACTO DE LA TECNOLOGIA EN LA VIDA COTIDIANA. 

Al hablar de tecnología no hace retroceder al tiempo y pensar cómo eran la vida 

de nuestros antepasados;  antes las personas para comunicarse tendrían que 

estar presentes o vivir el suceso en persona para contárselo a sus amigos o 

familiares y estos a sus demás amigos asta regarse por todo un pueblo,  los niños 

solo jugaban a las escondidas, al encantado, al avioncito y solo veían un poco la 

televisión, iban a la escuela y para poder aprender los maestros les obsequiaban 

muchos libros que tenían que leer y cargar con ellos todos lo días  a la escuela.  

Las industrias estaban llenas de personal que tenían que laborar durante todo un 

día durante los 365 días de año, además de manejar enormes máquinas y que en 

ocasiones eran las armas más asesinas de los trabajadores, pues hubierón 

muchos que murierón aplastados por ellos, cuanto más personal hubiese 

laborando mayor era la producción, pero esto trajo consigo muchos problemas 

pues los recursos no alcanzaban para pagar a tantos trabajadores que de por si 

no se les pagaba muy bien. 

En ocasiones cuando las personas salían de viaje estos tardaban mucho en llegar 

a su destino pues no conocían las rutas por donde deberían pasar haciéndoles 

perder mucho tiempo en encontrar su destino. Cuando una persona tenía que 

comunicar algo importante a otra persona situada en otro lugar del mundo  tenía 

que mandarle un mensaje por el correo postal; dicho correo tardaba días en llegar 

a su destino y en ocasiones este ni siquiera llegaba. 

Si hablamos de medicina esta era muy pobre pues solo los doctores se basaban 

en sus experiencias y recetaban a como ellos consideraban la gravedad de la 

enfermedad solo hacían operaciones con pinzas y el bisturí, las enfermedades 

eran detectadas cuando su estado era muy avanzada o cuando la persona ya 

estaba muerta. Si una mujer estaba embarazada no podía saber si él bebe era 

niño o niña o no sabía si él bebe traería alguna deformación en su cuerpo o  si 

traería ciertas enfermedades ni mucho menos prevenirlas.  

Las amas de casa solo se la pasaban en la cocina, haciendo los quehaceres del 

hogar o platicando con la vecina. 

Los jóvenes tenían pocos amigos  y se conformaban con las enseñanzas que sus 

profesores les proporcionaban. 

Pero bueno ya era hora de que todo esto sufriera un cambio radical que hiciera 

más fácil la comunicación pero sobre todo hacerle más fácil la vida de las 

personas; es entonces que surgió la TECNOLOGIA  con la aparición de las 

computadoras y otros inventos totalmente envidiables.   



Con la computadora podías hacer tus tareas más fácilmente ahorrándote tu 
tiempo. Surge lo que conocemos como las redes inteligentes que unen a todo el 
mundo y permiten que las personas  estén conectadas desde distintos lugares que 

estos se encuentren. Surgen los celulares que permiten comunicarse con las 
personas en el instante que usted lo desee puedes llamarle o solo mandarle un 
mensaje y en el instante le estará llegando a la otra persona que tendrá la 

amabilidad de responder cuando él lo desee además de poder platicar con la otra 
persona como si este estuviese presente, permite compartir imágenes y videos 
además de poder escuchar música.  

Gracias a las máquinas automáticas vivimos una nueva revolución. Hoy en día, es 
posible que una fábrica entera funcione sin intervención humana directa. La 
sociedad industrial y sus problemas están siendo sustituidos por una sociedad 

donde el valor clave es la información. Información almacenada y procesada por 
ordenadores. La respuesta social y política a este gran cambio todavía no se ha 
producido. Muchos de los problemas de paro que sufrimos actualmente se deben 

a esta sociedad mecanizada y no se vislumbra aún una respuesta al problema. El 
futuro, una vez que parece encaminada la implantación de ordenadores en los 
hogares. 

Ahora los niños se encuentran cubiertos de la tecnología, tenemos los videojuegos 
en las maquinas, videojuegos en línea que conectan a otras personas sin ningún 
inconveniente.   Ahora las personas cuentan con el sistema GPS además del 

goolge maps que permite mostrar un mapa y ubicar la dirección a la cual tú 
deseas ir ahorrándote tiempo. 

Internet es un medio muy eficiente para difundir y buscar toda clase de 
información. Como recurso para agilizar la realización de tareas de la vida 

cotidiana, Internet no solamente es útil, en algunos casos es casi indispensable 
(solicitar y pagar servicios, hacer trámites bancarios, realizar toda clase de 
compras, y obtener software y otros recursos informáticos). 

Es pues evidente, que las tecnologías informáticas tienen particulares virtudes si 
las comparamos con otras herramientas, pero hay que reconocer que no para todo 
son las herramientas idóneas. 

Los recursos disponibles en Internet pueden ayudarlo a: 

Decidir cómo vestirse consultando en línea las condiciones actuales del clima, 

buscar el camino menos congestionado hacia su destino observando vídeos de 

cámaras Web que muestran el clima y el tráfico. 

Consultar su estado de cuenta bancario y pagar electrónicamente las boletas, 

Recibir y enviar correo electrónico o realizar una llamada telefónica a través de 

Internet durante el almuerzo en un bar con Internet. 



Obtener información sobre la salud y consejos sobre nutrición de parte de 

expertos de todo el mundo y compartir en un foro esa información o tratamientos. 

Descargar nuevas recetas y técnicas de cocina para crear cenas fabulosas, o 

enviar y compartir sus fotografías, vídeos caseros y experiencias con amigos o 

con el mundo. 

Los métodos que utilizamos para compartir ideas e información están en constante 

cambio y evolución. Mientras la red humana estuvo limitada a conversaciones cara 

a cara, el avance de los medios ha ampliado el alcance de nuestras 

comunicaciones. Desde la prensa escrita hasta la televisión, cada nuevo 

desarrollo ha mejorado la comunicación.  

 

La mensajería instantánea (Messenger) usado a través de internet reemplazo al 
correo, consiste en enviar alguna información a otra persona a través de una 

cuenta y el mensaje es visto y respondido en el mismo instante por la otra persona 
e incluso puedes enviarles fotos y archivos que tu desees claro con límite de peso 
del archivo. Los weblogs son páginas Web fáciles de actualizar y editar, en ellas 

puedes expresar tus ideas y compartir fotos sin ningún problema. En la medicina 
surgieron aparatos controlados por computadoras que permiten detectar con 
anticipación enfermedades de las personas y poder dar  medidas de prevención, 

ahora si se pueden hacer trasplantes de cualquier tipo, ahora sí se puede saber 
con anticipación el género de un bebe con anticipación y más aún saber si en 
bebe viene sano o con alguna deformación o enfermedad en su cuerpo. 

Las herramientas informáticas han transformado la forma y los medios de 
comunicación entre las personas. Por ejemplo, el correo electrónico ha 
desplazado, en muchas circunstancias, al tradicional, y se han generado nuevas 

formas de escritura tanto para el electrónico como para el chat. Además, la 
computadora se ha convertido en una nueva herramienta de escritura que 
modifica la forma de producción y edición de los textos. 

Para quienes no conocen y manejan estas tecnologías, su presencia en la vida 
cotidiana ha significado distanciarse más del mundo del saber y ha limitado su 
capacidad para desenvolverse en la sociedad. 

 

Surgen las redes sociales que permiten comunicar a las personas de todo el 
mundo para estar enterados de todo aquello que pasa en todos los países pero 
sobre todo hacer amigos y conocer a personas importantes. Algunos de los más 

destacados son el “Facebook y el twiters herramientas indispensables para estar 
comunicados con todo el mundo.   

Hoy en día es cada vez más común oír a personas discutir sobre   el celular que 

tienen, el sí tiene “Facebook”, o incluso sobre las computadoras que tienen en 



casa.    
Es difícil entender porque las personas poco a poco se han estado integrando con 
los avances de la tecnología, pero lo que es seguro es que la mayoría de las 

personas están dejando que la tecnología los controle. 

Al principio la tecnología se desarrolló con el fin de facilitar la vida de las personas. 
Pongamos como ejemplo al celular, este fue desarrollado con el fin de facilitar la 

comunicación de las personas sin importar en donde se encontraran. Pero, hoy en 
día el celular al ser utilizado por una cantidad inmensa de personas, ha perdido su 
enfoque inicial y es utilizado para todo menos para comunicarse. Esto, debido a 

que es mucho más frecuente toparse con personas jugando, viendo videos o 
escuchando música en su celular. 

Ahora no es necesario estar presentes en un salón de clases para poder aprender 

ahora es posible ver videoconferencias de tu profesor y de la materia que estas 
cursando con el solo hecho de contar con internet, responder y enviar tus 
exámenes y recibir tus calificaciones al instante. Las amas de casas pueden 

vender productos a través de internet  recibir el pago electrónicamente, comprar 
sus productos a través de páginas web  en internet y pagarlas en los carros de 
compras de la misma.  

LA OTRA CARA. 
 Pero ¿cuáles son las consecuencias que provocan  todos estos avances 
tecnológicos? 

Se dice que todos estos avances han ayudado a que el medio ambiente este 
sufriendo constantes cambios provocado por la contaminación que se dice que la 
tecnología está proporcionando. Entre estos destacamos el agujero en la capa de 

ozono, la contaminación del aire, la lluvia ácida, el efecto invernadero, los residuos 
radioactivos; los desechos tecnológicos contaminan mucho al ambiente pero para 
poder reducir esto se tendría que dejar de avanzar cada días más en la tecnología 

o definitivamente destrozar todo lo construido hasta dejar al mundo limpio y sano, 
pero realmente estaríamos dispuestos a volver a  caer en la ignorancia, volver a la 
vida antigua dar paso a un mundo limpio y sano tomando en cuenta que la 

tecnología no es lo único que contamina al mundo.   

 ¿Y tú qué opinas? 

Por otra parte, parece lógico pensar que, si la tecnología nos ha traído estos 

problemas ecológicos, muchas de los adelantos que hemos venido aventurando 
para el próximo siglo los agravarán o traerán otros distintos.  

COMO PUEDEN VER TODO LO QUE HACEMOS ESTA VINCULADO CON LA 
TECNOLOGIA LA PREGUNTA ES ¿QUE PASARIA SI ESTO ALGUN DIA 

DESAPARACIERA? Será  que con ello también nosotros decaeríamos. 



 


