
Tehuacán Puebla. 

Datos Geográficos: 
  

La ciudad de Tehuacán, se ubica al norte 18º 37 al Sur, 18º 17 de latitud Norte, 

al Este 97º 38 de longitud Oeste. 

 Tehuacán  es cabecera municipal y representa el 1.48% de la superficie 

del estado 15 000 hectáreas aproximadamente. 

 Altitud 1620 metros sobre el nivel del mar. 

El municipio de Tehuacán colinda al norte con los municipios de Tapanco de 

López, Santiago Miahuatlán, Nicolás Bravo y Vicente Guerrero, San Antonio 

Cañada, Ajalpan y San Gabriel Chilac y Zapotitlán, al oeste con Atexcal, J.N 

Méndez, Tlacotepec de Bto. Juárez y Tapanco de López. 

Antecedentes. 
  

La raza aborigen de Tehuacán fue la cultura Popoloca, el primer lugar que 

ocupo nuestra ciudad fue en donde hoy esta la Ciudad de Santa María Coapan 

(Tierra de Víboras), después de permanecer centenares de años dejaron el 

puebla y llegaron a Calcahualco (Conocido como hoy Tehuacana Viejo), 

Tehuacán antes Tecuancan significa en mexicano Lugar de Dioses. 

Hallazgos arqueológicos demuestran que fue habitado por comunidades 

aldeanas 8500 años a.C. en Tehuacán se encontró el fósil mas antiguo de maíz 

en Tehuacán. 

El 16 de marzo de 1660 los indígenas compran a la corona española el titulo de 

“Ciudad de Indios” con la denominación de “Santa María de la Concepción 

Tehuacán y Cueva” es el nombre con el que se le denomina a esta cuidad en el 

acta de elevación de Tehuacán a categoría de “Ciudad de Indios”, tal ves fue la 

única comunidad en Nueva España que compro el titulo de Ciudad de Indios 

preferido a la denominación de Villa de Españoles; con ella Tehuacán gano los 

mismos privilegios que Tlaxcala ese mismo año. 

Por Decreto del Congreso del Estado la Ciudad de Tehuacán, lleva el agregado 

de “Juan Crisóstomo Bonilla”, gobernador al que se le dio el titulo de 

Benemérito del Estado de Puebla. 



Durante la Guerra de Independencia fue cuartel general de varios caudillos 

como José María Morelos, Nicolás Bravo, Manuel Mier y Terán, además de ser 

sede del Congreso de Anáhuac. 

Actualmente también es conocido como “Tehuacán de las Granadas” y por sus 

manantiales como “Tehuacán Ciudad de Salud”. 

La  Raza  Popoloca. 

 La raza que primitivamente pobló estas regiones, fue la Popoloca, que 

en tiempos remotísimos ocupo una extensión de terreno hasta el municipio de 

Tecamachalco y Coxcatlan. 

Estos tenían su principal señorío en Coixtlahuaca, en el estado de Oaxaca, y 

eran tributarios del reino Mexica. La raza Popoloca, en intimo contacto con la 

Mixteca, recibió de esta muchas leyes, costumbres y conocimientos artísticos. 

 La lengua Popoloca tiene semejanza con el Mazateco y el Mixteco. 

Cuna del Maíz. 

 

Con base en estudios y análisis se logro determinar que el cultivo del maíz 

prehistórico silvestre y cultivado le da a la región de Tehuacán el prestigio de 

ser la cuna del maíz. Ocurrido siete mil años antes de Cristo. 

Arquitectura. 
 

La región de Tehuacán cuenta con hermosas edificaciones arquitectónicas 

entre ellas se encuentran las iglesias las cuales son de estilo barroco y Palacio 

Municipal, las cual las hace destacar en lo zona. 

Las principales iglesias son: 

 La Iglesia de Catedral construida en el año 1724, es considerada el recinto 

religioso más importante de la diócesis de Tehuacán. 

La Iglesia del Carmen se construyo por la orden Franciscana como una capilla 

particular en 1724 y se hizo pública en 1747. 

El Palacio Municipal se encuentra un gran mural pintado por Luis, Rutilio y 

Santiago Carpinteyro, denominado: Tehuacán y sus cinco regiones. Ahí con la 

emotividad de las formas y la viveza de colores brillantes, se narra la evolución 

de Tehuacán desde su fundación hasta la época moderna. Otro mural titulado 

Un mundo nuevo, se halla en la escalinata doble que lleva al segundo piso del 

palacio. Realizado en 1969 por el maestro Fernando Ramírez Osorio, esta 

pintura presenta los personajes más importantes de la historia de México. 



Gastronomía. 

 

La región de Tehuacán destaca por su variada gastronomía dentro de la cual 

podemos mencionar el famoso Mole de Caderas platillo típico de la región el 

cual se prepara en los meses de octubre y noviembre el cual se acompaña con 

las deliciosas tortillas de Coapeña, sin dejar de lado los tempeskiskles y las 

tetechas las cuales son muy poco conocidas en la región. 

Otro pero también importante es el Pan de Burro el cual es una tradición entre 

los Tehuacaneros  entre ellos encontramos los mas consumidos por los 

mismos que son el pan  de panela, canela ,azúcar,manteca,mantequilla  de sal 

y el rojo también conocido como pan chilo. 

Turismo. 
 

En Tehuacán puede visitar el Museo Mineralógico, fundado por el 

científico mexicano Miguel Romero. En este museo se exhibe una importante y 

por demás hermosa colección de minerales reunidos por este personaje 

durante sus trabajos y estudios sobre la geología y mineralogía de la región. 

Otro museo que le recomendamos ampliamente, si su interés fluctúa hacia lo 

histórico, es el Museo del Valle de Tehuacán, localizado en el antiguo convento 

del Carmen. La exposición hace un recorrido por la historia de este sitio, 

resaltando los hallazgos arqueológicos del Tehuacán Viejo y por supuesto, los 

restos del primer maíz domesticado en el área, así como un análisis de las 

etapas evolutivas de este espécimen. 

Ruinas de Tehuacán. 

 

En abril de 1892 Las ruinas de Tehuacán fueron exploradas por el Dr. 

Darío González, las ruinas abarcan un área de 3 km cuadrados y el centro 

ceremonial de uno y medio era llamado por los lugareños “el valle del león de 

piedra”, porque ahí había sido encontrado, décadas atrás, la escultura lítica de 

un puma. Este valle asiento hoy del cantón del mismo nombre, está limitado al 

norte por el río Frío, al sur de la barranca la Cayetana, al oeste de la quebrada 

Honda y al este por la colina donde se encuentra el casco de la Hacienda 

Opico. 

Las ruinas consisten en terraplenes artificiales, de forma rectangular, más 

largos de norte a sur que de este a oeste, escalonados y separados por 10 ó 

12 murallas bajas de piedra y tierra, llamadas fortificaciones, que dan al 

conjunto el aspecto de una inmensa gradería. Ínter terraplenes hay rampas 



empedradas. En el centro del terraplén superior está un rectángulo bien 

orientado y circunscrito de piedra labrada. Los lugareños llaman a estos 

vestigios “La iglesia” y tienen 60 m de largo de norte a sur y 35 m de este a 

oeste. Al instalarse ahí el cementerio de la aldehuela de León de Piedra se han 

dañado mucho las estructuras. AL sur está la gran pirámide de Tehuacán, 

cuyas bases miden 65 m de oeste a este y 40 de norte a sur, es toda de tierra y 

de piedras canteadas y de unos 20 m de altura. En sus proximidades hay 

mucho túmulos o montículos 

Tehuacán significa “La ciudad de piedra”. 

También podemos encontrar el Parque Juárez y el Parque Ecológico los cuales 

son tradición y recreación para los Tehuacaneros. 

En la ciudad de Tehuacán verdaderamente no hay indígenas Popolocas y no 

hay tampoco  un traje que caracterice a sus habitantes, pero en la región existe 

una gran variedad de trajes típicos de singular encanto y sobria elegancia, que 

realza la belleza de la mujer del Valle de Tehuacán. 
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