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Les uns sont sux esux, ,d’autres

A la montagne, d’autres d la mer.

* Mais c’est le moment ou chacun
pense 2 son corps, qu'il a eublié
ou surmené le reste du temps, et
etiche da se faire pardonner ces
néghgences. Chacun de nous
_Aévire sffetmir ou maintenir sa
. "santé, et cependant peu 'avouent.
* "11 semble que la santé comporte
‘quelgue chose de commun et d'un
..__jpau grossier. La maladie su con-
- troire parsit l'effet d’une nature
sAr0p exquise; sussi, voit-on besu-
coup de gens qui ne sont point
maledes se dire maladifs : ainsi
ils se retirent du reste des hom-

-+ mes ot, signalant qu’ils sont fragi-
ades, ils  pensent qu'ils sont pré-
: xleux; sinsi ils demandent des
Faégards particuliers. et les syant
’ ils o’en soat pas sans fa-
tuitd, ot se persuadeat quilsle
métitent, oo

. La maladie, il est vrai, préts a
- couwx qu'dle stieint qoelgoe chose
. de plus subtil } mais ce n’est u'un
':;;flét; et bien des meslades ont
{ I'spparence de certaines gqualitér,
‘?:’:lo perdent quendils guzriucnt.
.Lorsque le¢ physique o'affaiblit, il
. semble suser o'afliner ; les traits
 o'épurent, lss yeux o'sggrandis-
sisent ; |s moledie irisd, pour sinei
- dire, coux qu'eile touche ; toue les
convalescants oant l'sir  délicst.
Mais la plupart, en se fortifisnt,
s, «dépouillent ce prestige qui les
" “jparait et montrent mieux leur na-
"~ gure ; c'est quand ils ss portent
—Dbiea qus les geas avousnt ls plus

+ mincdrement ce qu'ils sont, ‘
;‘Uon s fait souveat l’%ogc de
ey ) ot de la sou 'R
*. comme ausi celei de la aJ."u‘r;
_“/on pourrait bien, cependaant, feire
- qcolui de la saaté, de la joie et du
! ‘bonbewr ; car bdo ne se coanait
. Pas tant qu'on a pas été heurgux ;

P

ue lous hommes ont eu

. -plus de souffrance qu'il n'en fal-

';It pour leur développement, et

moins de plaisir. Mais on disait

~ <Quebotrei losité sime misux

see dépenser b justifier ce qui noos

. “mffl‘ge, qw’h célébrer ce qui nous

- souttent. Il esst bien wrai, d’ail-
”

~ -uqusique choes d'stlle. Klle est
- Ja grande ennemie de l'orgueil.
TTC'est uns legon, c'est une éptev-
we ; olfs resseable A ces tremble-
mments de lerre Qui agitent les pe-

+ “Jais : elle ébranle dans notre ime
.”.toul ce mous y avions cru superbe
" @t sQr; etce petit groupe de sen-
. timeate et d’idées od nous voyioas
:* ]a supréme expression de notre
» jpersonne, c'est ce qu'slie mensce
.- touwt d'abord., Aiasi elle nous
*: humilie utilement, et nous ap-
prend A moins nous priser, poer
. mieux nous connasitre ; elle dimi-
_+ mue mnes Certitudes, mais étend

I, . posre horizon, . :
‘-

l

15,
IR
]

: Cependsat, ¢'il est wrai qu'il
faut éprouver ses tourmenms, c’est
A condition qu'om doive dtrs plus
fort qu'slle. Car fa souffisnce
neus ingiruit, meis nous détruit ei
elle s'obstine. Comme le vautour
-de Prométhée, elle emporte che-
., que fois un morcesu de notre
. comuy, et c'est pire §ue dansla
'+ .feble, cat le caur ne repousse
‘ _pomt. La maladie, quand elle
“*'dure, nous empéche d’étre nous.
' mémes, elle nous restreint, elle
- nous enferme: et, par son efiet
* lo plus odieux, elle nous force d
., .penser & nous. Il ya, de parle
- monds, quantitéds faux
qni ne sont que des habiles, ot
" weulent &tre ménagés : mais
. comme il faut plaindre les vrais
malades, ceux dont I'état est pour
-*.}gs médecins comme un probléme
"~ qulils ne résolvent pas. Rien,
pour eux, ne reste aisé ; etil faut
-que lour volonté o'épuise sans
4Cosse A combler le déficit de leurs

(LN

. “forces ; victimes d'u’n mysidre
. physique wvon n’s pss su
‘. u’éuar, &o isssent bientd:

e sympsathis, et ne sont
"’ gpéme plus crus ; car on nie faci-
‘  Jement ce qui ne vexplique pas.
"Il sont privés de la vie ssns mow-
-#ir : elle les entours sans les tow:
char, Etce qV'il y a de pire dans

L/ Jeur souffrance, c'est qu'slle est
o waine et misérablement fmw
"~ melle; elle los empdthe’ de vou-

, - blier, de disposer d’eux et cette

" pouffrance stfrile les prive des

" - fécondes d s qu'ils auraient
.« peut étre voulu connsitre, Les
“tes gmaladies privent des passions.

“ Auvesi ne voit-on pas que les-per-

A SANTE.

e

lintervenir : mais chague matin, A
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jets aux maux physiques ; et cela,
sans douts, les fait parsitre in-
complets ; mais cela leur donne
aussi quelque chose d’idésl.
étant ainsi, ile expriment une des
plus profondes smbitions de
'homme, qui est d'étre exempt
des souffrances gorporelles pour
pouvoir en aller chercher d’autres
plus libérales et plus opalentes,
pour pouvoir souflrir exprés,

Il est certains états d’angoisse
ot d’abaissement qusl faut avoir
éprouvés, car ils nous font sper-
cevoir des mystéres que la santé
ne nous .ontrait point ; et, chez
ceux qui les oat subis, 1le empd-
chent que la force soit désormais
arrogsate. Meis il ne faut svoir
coanu ces états que pour ne plus
los resssntir. Liss ancisans Pavaieat
bien compris: il est un exploit
qu'on retrouve dans ls vie de tous
leurs héroe, et sens lequel il n'eus-
sent pas été complets. Quand ils
aveient puni las brigands, étoufté
les monsties et exerch leur vertu
sous le graad encoursgement du
soleil, cela ne suffisa:t pee. Ils pé.
nétreient aux Eanfers. L) ils sp-
prensisnt 3 douter, et méme A
craindre: dans ce monde ou plus
risn n’btait s@r, ilse apprensient
Pinutlité de leurs armes devant
des dsogers nouvesux ; ils se

revenus au jour, ils étaiest inca-
pables de la grossidte wussurance
d’un vsinqueur trop habitué ; ils
se souvengient du vertige. Maie
cst exploit demeursit unique : ile
se descendaient qu'une fois sux
Eﬂt“.n 7 ) H
CoL .o

On a fait "aumi besucoup de

A in maladie posr expliquer
talent de certaine suteurs. Mais

1A encore, il eGt peut-étre é1é plus
important de signaler ce qu'ils

avaient de malade. [l n'est d’cu-
vre dart qu'autant qu'on se do-
mine. EtsilVon prend le ceas de
Chstesubriend, par sxemple, il
faut bign voir qees c'est grice
seulemant 3 sa constitution ex.
cellente sur laquelle elle était
greffée, que son ime put ainei
s'enchanter de¢ sa mélancolis et
en faire ua spectecle théirral. Que
1a comiplexion de cs grand poite
et faibli, et, incapable de sur- |
monter sa propre tristesse, il n’ett
&6, 2 quelques degrés plus bas,
qu'ug misérable hypocondre. Ce
qui & permis 3 certains romenti-
ques d'spprecher sans denger de
Is -maladie, c’est- justement qu'ils
étsient plus rohugtes que nous-
mémes. Mais nous, plus vrsiment
maledes, nous se pouvons point
partsger leurs erreurs. Et ce qul
1end si émouvantes les cuvres de
Niétzeche, c’est justement lo 1é-
moignage que, du fond de oee
aftras, il & rendu A la santé,

Car o'il est une santé qui n’est
que le facile avantage des natures
mddioctres, il en est une autre qui
est comme s récompense supré-
me de notre sftort vers ['harmo-
nie, qui est le rythme descendw
en nous, qul est, pour sinei dire,
la persuasion du corps par 'ime.
Mals un état si heureux, nous ne
pourrens jamsis 'obtenir par no-
tre ssul vouloir. Car nous pou-
vons A peine aider nGire corps, et
il faut que ce soit lui qui nous
aide. Nous résultons de ses foices
inconnues ; nous portons en nous
unse hatsilie ot nous osons b peine

notre éveil, nous voyons son bul-
letin affiché en nous, et nous
constatons slors si c’est une dé-
faite ou une wvictoire. De telles
idées peuvent parsjire humi-
liantes su premier abord., Mais,
lorsqu’on »'y plonge, oa trouve
en elies une poésie profonde.
En méme tempe que la science
nous découvrait tout ce qui est
dens notre corps, la philosophie
nous révélait les étendues de T'in-
conscient. L’homme n'est plus
I'étre trop net, trop distinct qu'on
avait pu croire. Son unité est un
totel, Nous avons acquis le senti-
ment de la complexité et, powr
sinsi dire, de la multitude inté-
riesure. Nous contsnons tout un
L peuple et toute une plibe. Et
chacun de nous, habitant dans ea
conscience comme dens la petite
ceapitale illuminés d’un empire
obscur, ressemble A un roi qui
dépend de ses provinces. Nous
pouvons faire des piojsts : mais
le tout est de savoir quelies forces

En|

1 tatous A un dénougment dont toute

troublaient. Et quand uUs_étaient | .

NOUVELLE-ORLEANS,

accomplir. Le roi peut décider la
guerre, peut étre 3 son appel
L verra-t-il-srriver des recrues sans
nombre, peut.étre ne recevra-t.il
que quelques soldats, Alors il
n'aura pour combatire que sa2
garde, que lus petites troupes
toujours fidéles de as volonté .
c’est assez pour succomber hono-
rablement, mais non pour vain-
cre.

Ainsi ce mot de senté, sil'on y
prend garde, recouvre bien des
chosss obscures; c’'est le nom
d’un drame aux acteurs masqués,
ou nos chagrins et nos joies inter-
viennent aussi, et parstigipent 2

(

notre activité dépend. En pen.
sant & ce que chacun denous
comporte, nous sentons A la fots
s'étendre et s’obacurcir l'idée que
nous nous faisons de ’homme.
Peut-étre, si I'on voulait donner
de lui une imsge compldte, pour-
reit-on le comparer i ce saint
Christophe que le moyen igea
si souvent représenté, portant
PEnfant Jésus, serrant un pal-
mier dems son poing et passant
un fleuve. Le sage enfant cou-
ronné, A la fois écrasant et peut,
pdee sur l'épaule du géant com-
me notre conscieace sur l’incoa-
scient qu'elle accable ; cependant
ce colosse obscur tient un arbre
psrlequel il se relie d la npature;
ot le Temps sux ondes sans nom-
bre, tel ost le flauve qu'il traverse
pour mous mener peut-étre 3 des
tives que nous ignorons.

. “ABEL BONNARD.
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Ls rscord de laltitede.
Le Havre, 19 a08t—L'svisteur
frangais Léon Morane o battu au-

4 une hauteur da 6,339

" ——pn
-+ La COorée est snnexée

Séoul, Corée, 3\? s0Qt—L'em-
pereur de Corée Yi Syek a for-
mellemaent  remis aujourd’hui see
pouvoirs su Japon, et A cette oc-
casion a sdressé un long manifes-
te d'adieu A son pwbrlo. Ea méme
temps que la publicatioa de ce
maenifeste le gouverneur génésal
Terauchi a lancé une proclama-
tion esquissant le programme de
Fadministration japonsise ea Cho
Sen, nom que portera dorénavant
Tahcien empire de Corfe. Le
gouverneur déclare que les inté-
véts des deyx peuples sont identi-
ques @t peavent étre confondus.

Las population de Séool s ac-
cueilli avec assez d'indifférence lo
décret d’anaexion.

o) S
Arrestation de geux esplons-

Emden, Allemégne, 17 solt—
La polica de cette ville a opéré
avjourd’hui une perquisition au
domicile de Brandon et Trent,
deux anglais arrétés samedi ma-
tin sous l'inculpation d'espionagr,
ot y-a découvert un . -no@m-
bre de photographies de plusieurs
places tortes sllsmandes.

On a tout liqu de croire que les
deux sspions ont des complices

v'élevant
pieds*

L

et ces derniers sont active-
ment recherchés par la polics,
()G amwe .

Le rappel da mibistre de Badde.
Stockholm, Sudde, 39 aolt—

lesqueiles le rappel de M. Her-
man de Lagercraniz, ministre de
Sudde 2 Washington, serait uni- |
quement basé sur des reisons de
santé, sont sccueillies avec quel
que sceptigeme par le grand pu-
blic.

On ceoit en général qua ce rep-

1 a été motivé par un discoumn
indiscret prononcé récemment A
New Yotk su cours duquel M,
de Lagercrantz aursit porté un
tosst au succds probable du parti
républicsin dans la prochsine
campsagae fectorale,

sonnsges des tragédies soieat eu-

nous seront fdurnies pour lué

{ témoin
] matzé les déteils de I'arreststion

tion ds sauter
cette nuit. Je sais que j’ai gité

Laes déclarations officiélies sulvant [}

PRO ARIS ET FOCIS
MARDI, 30 AOUT 1910

Comparution de GCrippen et
(e Clara Leneve. .

Londres, 2g avril—Le Dr Haw-
ley H. Crippen et sa dactylogra-
phe Ethel Clara Leneve ontcom-
paru ce matin devant le tribunal
de police de Bow Street et ont
été accusés conjointement du
meurtre de actrice Belle Elmore.

Clara Leneve est aussi accusée
d’avoir aidé Crippen & se cacher
aprés le meurtre et d’avoir favori-
oé sa fuite.

Le fait que Crippen et la fem-
me Leneve sont formellement ac-
cusés d’avoir assassiné Belle El-
more permet de présumer que la
justicé a définivement établi 1i-
deatité du cedavre mutilé retrou-
vé dens la cave du domiciie du
dentiste 4 Hilldrop Crescent.

Orippen et Clsra Lepeve ont
comparu cOte A céte au banc des
accusés, [l portait uce redingote
grive, elle une robe tsilleur der-
ni¢re mode. Il y avait peu de
monde daens la salle d’sudience, 1s
police n’syant sutorisé I'sdmission
que des personnes ayant é1é mé-
lées d'une fagon ou da l'sutre d
I'affaire. ‘

Le procureur M. Travers Hum-
phreys, aprés avoir déposé les
preuves qui justifient Parrestation
des deux snculpés s demandé que

l'aflaire fut renvoyée A huitsiae | yer

pour lui permettre de compléter
son dossier.

L'inspecteur Dew, principal
entéendu a - bridvement

des deux fogitifs d bord du vapeur
“Moatrose” i leur arrivée A Qné-
bec.

Dew a déclaré qu'il avait la
preuve formelle que Crippen
avait tenté de se suicider au cours
de la traversée, ot d l'appui desa

] déclaration s remie 2w} oue

carte trouvée permi les eflets du
dentiste sur laquelle étsient écriis
ces mots de la main de Crippen :
“Jg ne puis supporter plus long-

tempe ['horreur qui m’assaille

chaqus nuit; je ne vois awcune
lueur d’espoir et comme le voys
ge tite A sa fin {"ai pris la géeolu-
us bord

votre vie, Meis quelque jour vous
apprendrez A me pardonaer.

“Mas dernidre pensée sera une
penebe d’smour”. »

——Cétts misaivé 1AV aaTHESE 1]

P. Robinson, pseudonyme sous
lequel se cachait Clare Leneve.
Aprés l'sudition de quelques
témoins, le juge & consenti A faire
droit A 'a requéte du procureur at
s décidé de renvoyer l'affaire au 6
septembre. )
COrippen sera détendu par 'avo-
cat Arthur ‘Newion; Clars
neve pat 'avocat J. H. Welfare.

[ | S

Poursaites oontre le millicanaire
e Oalie
New York, 39 ect—Le juge

fédérml Hough a signé aujoer-

d’hu! un mandat ordoanant le

transfort & Washington, D. C,

de Louis A. Cells, le millionnsire

de St-Louis, de son frdre Angelo
ot de Samusl W. Adler, accusés
tous trois d'avoir violé la loi qut
interdit les opérations des “bucket
shops” dans le district de Colom-
bie. ! ( de ot

\
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Denver, Colorado, 33 solt—
Une salve d’artillerie a salué Vex-
président Roosevelt A U'arrivée de
son traia spécial, ce matia & Don-

Uae foule immense était assem-
blée devant la gare de 'Union et
A sa descente de wagoan le-colonel
a &té accueilli psr une ovation
d’un enthousiasme indescriptible.

Il o’est découvert ot en souriant
a répondu & ces seuhaits Je bien-
venue.

Aprés avoir pris place dans une
voitute axec le gouverneur du
Colorado et l¢ maire de Deaver,
M. Rossevelt a défilé dans les
printipales tues de la ville sux
acclamations de ls multitude, puis
s pris place avec les invités offi-
ciels sur une estrede érigée dens
la rue Brosdwsy, d’ol il & passé

1mil-

Ls celene! Rosseveit & Deaver. ).
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LE COMITE DES VOIES ET MOYENS
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COMPAGNIE D'EXPOSITION UNIVERSELLE 3

~ - DE PARAMA |

eler I'Attention des Votants sur
. la Nécessité de -

" S'ENREQISTRER MAINTENANT

Lo Dutewe d'Enrogistromant ast dans 'Aunue “fe 'itel d Vilis
S (Eptrée Rue Carondelet.) » ¢ Co

© BUREAU DENREGISTRENENT OUVERT
Tous los Jours, 4o 9 A A 2P Mot e 4P A TR M.
| Les Samedis, 9 A, M. 3 Midl
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GRAND COTEAVU,
Parelisse St-Laadry, Lne.

Us Pensionsat do Garcens, sous [a DirocBon des Pires Jiswles.
'GOURS COMPLETS, CLASSIQUE, COMMERGIAL ET PREPAMATOIRE.

Région salubre. Terrains vastes ot pittoresques. Bitisses nouvelles
et spscisuses, pourvues des meubles d'école les plus modernes.

+ La Solzaste-Quzioritme Sessien Commonce ie 7 Soptemire, 1910.
«Pour catalogue s'adresser au - : :
- REV.H. 8. MARING, 8. J,,
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litaire, dans lequel on remsrqusit
la présence de plusieurs vétérans
de la guerre hispanoc-américeine.

Les troapes Etaient sous le com-
[ mandement du général Sherman
M. Bell, ancien adjudsnt général
du Colorado et officier du régi-
ment de “Rough Riders” com-
| mandé par le colonel Rooseveit 3

—DE~
L'IMMACULEE CONCEPTION
o (JESUITES) 7~
Coiades s Commene siBarmass. - - -~  Nownlle-Oridass.

Les Etudas seroat reprises Mard), la 6 Septembre.
Poar détails s’sdresssr su Rév. Président. Riv. E. MATTERN, 8.3,

Bad

~ " Ou au Vice-Président, Btv. JOHN D, FOULKES, S. J.§ :

Cuba.

Aprds la revue M. Rooseveit o
&6 iavité A déjeuner par le Club
de la Presse 3 Denver, puis dens
le courant de "apeds-midiil & pro-
nooncé un.discgura politique dans
la salle de ’Auditorium ea pré-
sence de plus de 13,000 pefson-
nes.

A cinq heures M. Rooseveit (e
pris part A une réunion des Vié-

I tane de 1a Guerrs Hispano-Amé-

ricsine et dens ls soirée a assinné

neur par I'Associstion des Ele
veurs du Coloredo. Au cours de
ce banquet plusieurs intéressants
discours ont été prononcés. M.
Rooseveit a perlé de “ls vie d'se-
trefois sur les ranchs de 'Ouest” ;
I'ancien ferestier Gifford Pinchot
a parlé de la “Conservation des
Foréts” ; 'ex-secrétairy de I'Inté:
rieur Garfield a8 pris comme texts
de son discours “ls conservstion
des richesses naturelles st !e pro-

"h"' ~
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_ MAJESTIC MILLING 6.

AN

~ MOULINS A AURORA, MO., - |

Manufacturiers et Marchands de Farines de Bié d’Hiver
Mou et a'Hiver Dur.

~Majesty et Golden West

. Parioed'Hiver Douce Faite de Missouri de Cholx
No 2 Rouge. :

_

~* Prince et 0zark

“¥Farine A'Hiver Faite Dur du Fameux Bié Turque
i Rouge du

- Sy i
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Kansas.

CHAQUE SAC_GARANTI

Phous 4471 Neailu.

Pas celle  mellisure marché, male la welileure que
I'on puisse faire sera nolre objet et notre devise
peles-vous, que nous vendoas ool
abaclue de satisfaire vos clients.

_Majastic Milling Company

farioes sous garantie

. ANNOG ISSOV FALAV INDDQY |

Neuveilo-Oriéans, Lne.

Barsas Chambre 302,

[4
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- ©, L. REED, Gérant pout les Vontes au Sud,

A un banquet doané en son hoa- |

90 astt—

Fondé on 1030

de
ies tesvuinge sent Pilteresques ;
meatd, d'un e <'us nateteriam, 4d'un vasts 0mp.
Ourrionium —Le osure Hudes oot mederns, ..“‘Mm
-y M‘auo«oﬂ.ﬂ-u Le [¥
Za preshaine sessisn commensmss Marevedt, 7 1910 Feites veair s eabniagee.
- REY. 7. X. TW 2R, 8 J.. Prtaident.
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. 'GOLLEGE ST-ALOYSIUS,

: “a t'‘angle des Avenues Remparts ot Roplanade.
o Selentifique, Arigée par lea{Frires du Saasd.

Ower. La renteée das elfisags surh Uss MARDI. 6 Septembre 1910
4stalls vadressenmn Oolldge. FRERRE ALPHONSE, Président.
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T CAPITAL ET SURPLUS $41,000,000.
COMMERCE DN BANQUR GENERAL.
CHANGE ETRANGER, CREDIT CONMNRRCIAL,
TRANSFERTS PAR CABLE. -
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Vetre Compte, Fort ou Fou Coustdéradie, Boessvra o
‘s IPlus Stricte Attention de¢ ¢otte Rasgque. :

'WEIVHEY-GENTRAL TRUST & SAVINS BABK
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